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अधिसचूना 

भारतीय वाय ुसेना 

जुलाई 2023 में शरुू हो रहे कोसस के ललए उडान शाखा और ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी 
और गरै तकनीकी) शाखाओं/ एन सी सी ववशषे प्रवेश/  मौसमववज्ञान शाखा प्रवेश 

के ललए वाय ुसेना सामान्य प्रवेश परीक्षा (एएफकैट-02/2022) 

ऑनलाइन आवेदन-पत्र प्रस्ततु करने की तारीख : 01 जून 2022 से 30 जून 
2022 

(भारतीय वाय ुसेना कररयर वेबसाइट https://careerindianairforce.cdac.in अथवा 
https:// afcat.cdac.in) 

1. भारतीय वाय ु सेना भारतीय नागररकों (परुुष और महिलाएं) को उडान और 
ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी और गैर तकनीकी) शाखाओं में समिू क राजपत्रित 
अधिकारी के रूप में इस प्रततष्ठित सेना का हिस्सा बनने के ललए आमंत्रित करती 
िै। ऑनलाइन एएफकैट परीक्षा 26 अगस्त 22, 27 अगस्त 22 और 28 अगस्त 
22 को आयोष्जत की जाएगी।  

2. अभ्यर्थी सतुनष्चित करेंगे कक परीक्षा के ललए उनकी पािता तनम्नललखखत रूप 
में िै :- 

(क) इस परीक्षा के ललए आवेदन कर रिे अभ्यधर्थियों को सतुनष्चित करना 
िाहिए कक वे परीक्षा में प्रवेश के ललए पािता शतें परूी करत ेिैं। परीक्षा के 
सभी िरणों नामतः ललखखत परीक्षा और एस एस बी परीक्षा में उनका प्रवेश 
तनिािररत पािता शतें परूी करने की शति के सार्थ पणूितया अंततम िोगा। 
ललखखत परीक्षा या ए एफ एस बी परीक्षण के पिले या बाद ककसी भी समय 

https://careerindianairforce.cdac.in/
https://afcat.cdac.in/
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सत्यापन पर यहद पाया जाता िै कक वे पािता शतों में से कोई शति परूी निी ं
करत ेतो भा.वा.से. द्वारा उनकी अभ्यधर्थिता रद्द कर दी जाएगी।  

(ख) अभ्यर्थी को प्रवेश पि/ बलुावा पि जारी कर हदए जाने माि का अर्थि 
यि निी ंिोगा कक भारतीय वाय ुसेना द्वारा अंततम रूप से उसकी अभ्यधर्थिता 
स्वीकार कर ली गई िै।  

3. प्रवेश, शाखा, कोसस संख्या और ररक्ततयां 

प्रवेश शाखा पी सी/एस एस सी कोसस संख्या ररक्ततयां* 

पुरुष महहला 

ए एफ कैट  
प्रवेश  
 
 

उडान  पुरुषों और महिलाओं के ललए 
एस एस सी 

214/23एफ/एसएससी/(पुरुष और 
महिला) 

एसएससी-02 एसएससी-10 

ग्राउंड ड्यूटी 
(तकनीकी) 

पुरुषों के ललए स्र्थायी 
कमीशन और पुरुषों तर्था 
महिलाओं के ललए अल्प सेवा 
कमीशन 

213/23टी/पीसी/103एईसी(पुरुष) 
213/23टी/एसएससी/103एईसी 
(पुरुष और  महिला) 

एई(एल):  
पीसी-23,एसएससी-80 
एई(एम):   
पीसी-07,एसएससी-26 

एई(एल): 
एसएससी-11 
एई(एम):  
एसएससी-04 

ग्राउंड ड्यूटी  
(गैर 
तकनीकी) 

पुरुषों के ललए स्र्थायी कमीशन 
और पुरुषों तर्था महिलाओं के 
ललए अल्प सेवा कमीशन 

213/23जी/पीसी(पुरुष) 
213/23जी/एसएससी/एईसी/(परुुष 
और महिला) 

प्रशा.:  
पीसी-11,एसएससी-43 
लेखा:   
पीसी-03,एसएससी-11 
संभाररकी:   
पीसी-05,एसएससी-16 
लशक्षा:   
पीसी-02,एसएससी-08 

प्रशा.: 
एसएससी-02 
लेखा: 
एसएससी-02 
संभाररकी:  
एसएससी-02  
लशक्षा:  
एसएससी-02 

मौसमववज्ञा
न शाखा 
प्रवेश 

मौसमववज्ञान 
शाखा 

पुरुषों के ललए स्र्थायी कमीशन 
और पुरुषों तर्था महिलाओं के 
ललए अल्प सेवा कमीशन 

213/23एफ/पीसी(पुरुष) 
213/23एफ/एसएससी/(पुरुष और 
महिला) 

मौसमववज्ञान :  

पीसी-03,एसएससी-08 
मौसमववज्ञान :  

एसएससी-02 

एनसीसी 
ववशेष प्रवेश 

उडान पुरुषों के ललए स्र्थायी कमीशन 
और पुरुषों तर्था महिलाओं के 
ललए अल्प सेवा कमीशन 

214/23एफ/पीसी/(पुरुष)  
214/23एफ/एसएससी(पुरुष और 
महिला) 

सीडीएसई ररष्ततयों में से 10 प्रततशत 
सीटें पीसी के ललए तर्था एएफसीएटी 
ररष्ततयों में से 10 प्रततशत सीटें 
एसएससी के ललए   

दावात्याग. हदखाई गई ररष्ततयां अनंततम िैं और नोहटस के बगैर पररवततित िो सकती िैं। वास्तववक इनटेक संगिन की आवचयकताओं, 
ववलभन्न काडर तनयंिण कियाववधियों, प्रलशक्षण कायििमों की उपलब्िता और जुलाई 2023 में उत्पन्न िोने वाली ररष्ततयों की वास्तववक 
संख्या पर तनभिर करेगी। इस संबंि में ककसी अभ्यावेदन पर वविार निीं ककया जाएगा। 
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4. कमीशन की ककस्मः  

(क) परुुषों के ललए स्थायी कमीशन (पी सी) पी सी अफसरों के रूप में 
कायि ग्रिण करने वाले अभ्यार्थी अपनी रैंक के अनसुार अपनी संबंधित 
शाखाओं में अधिववषिता की आय ुतक कायि करत ेरिेंगे।  

(ख) परुुषों और महहलाओं के ललए अल्प सेवा कमीशन (एस एस सी) 

(i) उडान शाखा के (परुुष और महिला) एस एस सी अफसरों के ललए 
तनयषु्तत अवधि कमीशन प्रदान ककए जाने की तारीख से िौदि वषि 
िै(ववस्तार ककए जाने के योग्य नहीं)। 

(ii) ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी और गैर तकनीकी) एस एस सी अफसरों 
के ललए आरंलभक कायिकाल दस वषस की अवधि का िोगा। सेवा 
आवश्यकताओं, ररक्ततयों की उपलब्िता, इच्छुकता, उपयतुतता और 
योग्यता की शतों के सार्थ चार वषस का ववस्तार हदया जा सकता िै।  

(iii) स्र्थायी कमीशन (पीसी) प्रदान करने पर वविार सेवा 
आवचयकताओ,ं ररष्ततयों की उपलब्िता, स्वेच्छा, उपयतुतता, 
योग्यता और इस ववषय पर प्रिलन में मौजूद नीततयों के 
अनुसार ककया जाएगा। 

(iv) वतिमान में एस एस सी अफसर पेंशन के लाभ प्रदान करने 
के पाि निी ंिै। 

5. पात्रता शतें 

(क) राष्ट्रीयता अभ्यर्थी का भारतीय नागररकता अधितनयम, 1955 के 
अनसुार भारत का एक नागररक िोना अतनवायि िै।  
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(ख) आय ु 

(i) ए एफ कैट और एन सी सी ववशषे प्रवेश के माध्यम से उडान 
शाखाः 

01 जुलाई 2023 को 20 से 24 वषस अर्थाित 02 जुलाई से 
1999 से 01 जुलाई 2003 के बीि जन्म िुआ िो (दोनों तारीखें 
शालमल िैं।) डी जी सी ए (भारत) द्वारा जारी विै और प्रिललत 
वाखणष्ययक पायलट लाइसेंस िारक अभ्यधर्थियों के ललए ऊपरी आय ु
सीमा में छूट देकर इसे 26 वषि ककया जा सकता िै अर्थाित 02 जुलाई 
1997 से 01 जुलाई 2003 के बीि जन्म िुआ िो (दोनों तारीखें 
शालमल िैं)।  

(ii) ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी और गरै तकनीकी) शाखाः  

01 जुलाई 2023 को 20 से 26 वषस अर्थाित 02 जुलाई 1997 
से 01 जुलाई 2003 के बीि जन्म िुआ िो (दोनों तारीखें शालमल िैं)। 

(iii) ववैाहहक क्स्थतत  

25 वषि से कम आय ुके अभ्यर्थी को कोसि आरंभ िोने के समय 
अवववाहित िोना अतनवायि िै। 25 वषि से कम आय ुकी/के वविवाएं/ 
वविरु और तलाकशदुा (आधित संतान के सार्थ या बगैर) भी पाि निी ं
िैं। अपना आवेदन करने की तारीख के बाद ष्जस अभ्यर्थी ने शादी 
कर ली िो, वि भले िी एस एस बी या मेडडकल परीक्षा में सफल रिा 
िो, प्रलशक्षण के ललए पाि निीं िोगा। प्रलशक्षण की अवधि के दौरान 
शादी करने वाले अभ्यर्थी को कायिमतुत कर हदया जाएगा और वि 
सरकार द्वारा उस पर ककए गए सभी खिि को लौटान ेका भागी िोगा। 
25 वषि से अधिक आय ुके वववाहित अभ्यर्थी आवेदन करने के पाि िैं 
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लेककन प्रलशक्षण अवधि के दौरान न तो उन्िें वववाहितों का आवास 
मिैुया कराया जाएगा और न िी व ेपररवार के सार्थ बािर रि सकते 
िैं।  

(iv) भा वा से द्वारा स्वीकायि जन्म ततधर्थ वि िै जो महैिक या 
माध्यलमक स्कूल पररत्याग प्रमाणपि अर्थवा महैिक के समकक्ष और 
ककसी भारतीय ववचवववद्यालय द्वारा मान्यता प्राप्त प्रमाणपि या 
ककसी ववचवववद्यालय द्वारा रखे गए महैिकुलेट रष्जस्टर के उद्िरण 
सार जो ववचवववद्यालय के उपयतुत प्राधिकारी द्वारा अतनवायितः 
प्रमाखणत िो या उच्ितर माध्यलमक अर्थवा ककसी समकक्ष परीक्षा 
प्रमाणपि में दजि िोती िै। जन्मपिी, शपर्थपि, नगर तनगम के जन्म 
उद्िरण सार, सेवा ररकॉडि और इस तरि के दस्तावेज जैसे आय ुसे 
संबंधित कोई भी दस्तावजे स्वीकार निी ंककए जाएंगे।    

(v) यहद महैिक/ उच्ितर माध्यलमक परीक्षा प्रमाणपि में जन्म 
ततधर्थ निी ंहदखाई गई िै या केवल परेू वषि अर्थवा परेू वषि और मिीने 
द्वारा आय ु हदखाई गई िै तो ऐसे मामलों में ऐसा अभ्यर्थी उस 
संस्र्थान के प्राध्यापक/ प्रािानािायि से प्रमाणपि की एक प्रमाखणत/ स्व 
सत्यावपत  प्रतत अवचय रखेगा, जिां से उसने महैिक/ उच्ितर 
माध्यलमक परीक्षा पास की िो, और ष्जसमें संस्र्थान के प्रवेश रष्जस्टर 
में दजि रूप में उसकी जन्म ततधर्थ अर्थवा िीक-िीक आय ुहदखाई गई 
िो।  

(vi) अभ्यधर्थियों को ध्यान रखना िाहिए कक आवेदन पि प्रस्ततु 
करने की ताऱीख को महैिक/ उच्ितर माध्यलमक परीक्षा प्रमाणपि 
अर्थवा ककसी समकक्ष प्रमाणपि में दजि जन्मततधर्थ िी भा वा से द्वारा 
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स्वीकार की जाएगी और बाद में इसमें ककसी भी पररवतिन पर न तो 
वविार ककया जाएगा और न िी मंजूर ककया जाएगा।  

(vii) अभ्यधथसयों को अपनी जन्मततधथ दजस करत े समय उधचत 
साविानी बरतनी चाहहए। यहद बाद में ककसी भी चरण में सत्यापन के 
क्रम में उनके महैरक या समकक्ष परीक्षा प्रमाणपत्र में दजस जन्मततधथ 
से लभन्नता पाई जाती है तो इससे उन्हें अयोग्य करार कर हदया 
जाएगा। 

(ग)  शकै्षणणक योग्यता   

(i) उडान शाखा अभ्यर्थी ने 10+2 स्तर पर गखणत और भतैतकी 
ववषयों में प्रत्येक में कम से कम से 50% अंकों के सार्थ अवचय परीक्षा पास 
की िुई िो, और  

(कक) ककसी मान्यताप्राप्त ववलशवववद्यालय से ककसी भी संकाय 
में कम से कम 60% अंकों के सार्थ कम से कम तीन वषि के 
डडग्री कोसि के सार्थ स्नातक या समकक्ष  

अर्थवा 

(कख) ककसी  मान्यताप्राप्त ववचवववद्यालय से कम से कम 
60% अंकों के सार्थ बी ई/ बी टेक डडग्री (िार वषीय कोसि) या 
समकक्ष  

अर्थवा 

(कग) ककसी मान्यताप्राप्त ववचवववद्यालय से कम से कम 60% 
अंको के सार्थ एसोलशएट मेंबरलशप ऑफ इंष्स्टट्यशून ऑफ 
इंजीतनयसि (इंडडया) या समकक्ष पास कर िकेु अभ्यर्थी।  
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(ii) ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी) शाखा 

(कक)  वमैातनक इंजीतनयर(इलेतरॉतनतस) ए ई (एल) 

10+2 स्तर पर गखणत और भौततकी में प्रत्येक में 
कम से कम 50% अंक प्राप्त कर िकेु और ककसी मान्यताप्राप्त 
ववचवववद्यालय से इंजीतनयरी/ प्रौद्योधगकी में कम से कम िार 
वषीय डडग्री स्नातक/ एकीकृत स्नातकोत्तर योग्यता प्राप्त कर 
िकेु अर्थवा कम से कम 60% अंक के सार्थ एसोलशएट 
मेंबरलशप ऑफ इंष्स्टट्यशून इंजीतनयसि (इंडडया) या एरोनॉहटकल 
सोसाइटी ऑफ इंडडया की खंड ए और बी परीक्षा अर्थवा 
तनम्नललखखत ववषयों में वास्तववक अध्ययन द्वारा इलेतिॉतनतस 
और दरूसंिार इंजीतनयर संस्र्थान की स्नातक सदस्यता परीक्षा 
या समकक्ष पास कर िकेु अभ्यर्थीः- 

(ककक) अप्लाइड इलेतिॉतनतस & इंस्ुमेंटशन 

(ककख) कम्यतुनकेशन (संिार) इंजीतनयरी 
(ककग) कम्प्यटूर इंजीतनयरी/ प्रौद्योधगकी  

(ककघ) कम्प्यटूर इंजीतनयरी और एप्लीकेशन  

(ककि) कम्प्यटूर ववज्ञान और इंजीतनयरी/ प्रौद्योधगकी  

(ककछ) इलेष्तिकल और कम्प्यटूर इंजीतनयरी  

(ककज) इलेष्तिकल और इलेतिॉतनतस इंजीतनयरी  

(ककझ) इलेष्तिकल इंजीतनयरी  

(ककट) इलेतिॉतनतस इंजीतनयरी/ प्रौद्योधगकी 
(ककि) इलेतिॉतनतस ववज्ञान और इंजीतनयरी 
(ककड) इलेतिॉतनतस 
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(ककढ) इलेतिॉतनतस और कम्यतुनकेशन (संिार) 
इंजीतनयरी 
(ककत) इलेतिॉतनतस और कम्प्यटूर ववज्ञान  

(ककर्थ) इलेतिॉतनतस और/ या दरूसंिार इंजीतनयरी 
(सकू्ष्म तरंग) 
(ककद) इलेतिॉतनतस और कम्प्यटूर इंजीतनयरी 
(ककि) इलेतिॉतनतस कम्यतुनकेशन (संिार) और 
यंिीकरण इंजीतनयरी 
(ककप) इलेतिॉतनतस उपकरण और तनयंिण  

(ककफ) इलेतिॉतनतस उपकरण और तनयंिण इंजीतनयरी  

(ककब)  उपकरण और तनयंिण इंजीतनयरी  

(ककभ) सिूना प्रौद्योधगकी  

(ककम) अंतररक्ष यान प्रौद्योदधगकी  

(ककय) इंजीतनयरी भौततकी 
(ककर) इलेष्तिक शष्तत और यंिावली इंजीतनयरी 
(कखक) सिूना प्रौद्योधगकी (इन्फोटेक) इंजीतनयरी 
(कखख) साइबर सरुक्षा 

 

(कख) वमैातनकी इंजीतनयरी (यातं्रत्रक) {ए ई (एम)}  10+2 स्तर 
पर भौततकी और गखणत में प्रत्येक में कम से कम 50% अंक 
प्राप्त कर िकेु और ककसी मान्यताप्राप्त ववचवववद्यालय से 
इंजीतनयरी/ प्रौद्योधगकी में कम से कम िार वषीय डडग्री 
स्नातक/ एकीकृत स्नातकोत्तर योग्यता प्राप्त कर िकेु अर्थवा 
कम से कम 60% अंक के सार्थ एसोलशएट मेंबरलशप ऑफ 
इंष्स्टट्यशून ऑफ इंजीतनयसि (इंडडया) अर्थवा एरोनॉहटकल 
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सोसाइटी ऑफ इंडडया की खंड ए और बी परीक्षा तनम्नललखखत 
ववषयों में वास्तववक अध्ययन द्वारा पास कर िकेु अभ्यर्थीः- 

  (ककक) वांतररक्ष इंजीतनयरी 
(ककख) वमैातनक इंजीतनयरी 
(ककग) वाययुान अनरुक्षण इंजीतनयरी  

(ककघ) यातं्रिक इंजीतनयरी 
(ककि) यातं्रिक इंजीतनयरी और स्विालन 

(ककछ) यांत्रिक इंजीतनयरी (उत्पादन) 
(ककज) यांत्रिक इंजीतनयरी (मरम्मत और अनरुक्षण) 
(ककझ)  मेकािॉतनतस 

(ककट)  औद्योधगक इंजीतनयरी  

(ककि)  ववतनमािण इंजीतनयरी 
(ककड)  उत्पादन और औद्योधगक इंजीतनयरी 
(ककढ)  सामग्री ववज्ञान और इंजीतनयरी 
(ककत)  िातुकमीय और सामग्री इंजीतनयरी 
(ककर्थ)  वांतररक्ष और अनपु्रयतुत यातं्रिकी 
(ककद)  स्विललत इंजीतनयरी 
(ककि)  रोबोहटतस 

(ककन)  ननैोटेतनॉलोजी 
(ककप)  रबर प्रौद्योधगकी और रबर इंजीतनयरी 

   (iii) ग्राउंड ड्यटूी (गैर-तकनीकी) शाखाएं 

(कक)  प्रशासतनक और संभाररकी  

ककसी मान्यताप्राप्त ववचवववद्यालय से कम से कम 60% अंको 
के सार्थ ककसी भी संकाय में 10+2 और स्नातक डडग्री (कम से 
कम तीन वषीय डडग्री कोसि) या समकक्ष प्राप्त की िो या कम 
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से कम 60% अंकों के सार्थ एसोलशएट मेंबरलशप ऑफ 
इंष्स्टट्यशून ऑफ इंजीतनयसि (इंडडया) अर्थवा एयरोनॉहटकल 
सोसाइटी ऑफ इंडडया की खंड ए और बी परीक्षा या समकक्ष 
पास की िो। 

(कख)  लेखा शाखा  अभ्यर्थी न े ककसी मान्यताप्राप्त 
ववचवववद्यालय से तनम्नललखखत में से ककसी भी शाखा में 60% 
अंकों के सार्थ स्नातक या समकक्ष ककया िो: 

(ककक)  बी कॉम डडग्री (कम से कम तीन वषीय 
कोसि) 
(ककख)  व्यवसाय प्रशासन स्नातक (ववत्त में 
ववशषेज्ञता के सार्थ) प्रबंिन अध्ययन स्नातक 
(ववत्त में ववशषेज्ञता के सार्थ)/व्यवसाय अध्ययन 
स्नातक (ववत्त में ववशषेज्ञता के सार्थ) 
(ककग)  सीए/सीएमए/सीएस/सीएफए योग्यता 
प्राप्त की िो। 

(ककघ)  ववत्त में ववशषेज्ञता के सार्थ ववज्ञान 
स्नातक 

(कग) लशक्षा शाखा:- 10+2 पास तर्था स्नातकोत्तर डडग्री वाले 
ककसी भी एकीकृत कोसि (तनकास और पाष्चविक प्रववष्ठट अनमुतत 
के बगरै एकल डडग्री) सहित ककसी भी संकाय में 50% अंकों के 
सार्थ स्नातकोत्तर तर्था ककसी भी संकाय में 60% अंकों के सार्थ 
स्नातक। 

(iv) मौसमववज्ञान शाखा में भती:- 10+2 पास तर्था ववज्ञान की ककसी 
भी शाखा/ गखणत/ सांष्ख्यकी/ भगूोल/ कंप्यटूर एष्प्लकेशन्स/ पयािवरण 
ववज्ञान/ अनपु्रयतुत भौततकी/ समदु्र ववज्ञान/ मौसम ववज्ञान/ कृवष 
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मौसम ववज्ञान/ पाररष्स्र्थततकी एवं पयािवरण/ भ-ूभौततकी/ पयािवरण 
जीव ववज्ञान ववषयों में सभी पेपर में कुल योग कम से कम 50% अंकों 
के सार्थ स्नातकोत्तर डडग्री (बशत ेगखणत तर्था भौततकी ववषय स्नातक 
स्तर पर पढे िों तर्था प्रत्येक में कम से कम 55% अंक प्राप्त ककए 
िों)। 

(v) नोट 

(कक)  इन कोसों में आवेदन के ललए केवल 10+2 पटैनि में 
12वीं पास करने वाले अभ्यर्थी िी पाि िैं। 

(कख)  दो सीटें ववधि योग्यताप्राप्त अभ्यधथसयों के ललए ग्राउंड 
ड्यटूी (गैर-तकनीकी) शाखाओं में आरक्षक्षत हैं और इन 
अभ्यधथसयों को (कमीशन प्रदान ककए जान ेके बाद) भावास ेकी 
ववधि संबंिी ड्यटूी में लगाया जा सकता है।  

(कग)  यहद अभ्यधर्थियों को अंकों के बजाय गे्रड/सीजीपीए प्रदान 
ककया गया िै तो गे्रड/सीजीपीए अंकों में पररवतिन उस 
ववचवववद्यालय द्वारा प्रमाखणत प्रकिया पर आिाररत िोगी जिा ं
से उन्िोंन े डडग्री प्राप्त की िै। यहद ववचवववद्यालय के पास 
सीजीपीए को प्रततशत पररवतिन प्रमाणपि में पररवततित करने 
की कोई योजना निी ंिै तो सीजीपीए को 10 अंकों के स्केल में 
रूपांतररत ककया जाएगा और समतुल्य प्रततशत प्राप्त करने के 
ललए 10 से गणुा ककया जाएगा। 

(कघ)  जो अभ्यर्थी अंततम वषि/सिक डडग्री कोसि में पढाई कर 
रिे िैं और उन्िें अभी अंततम वषि की डडग्री परीक्षा पास करनी 
िै, व ेभी आवेदन कर सकते िैं बशत ेउनका अभी कोई वपछला 
बकाया न िो और उन्िोंने अंततम सिक/वषि तक कम से कम 
60% अंक प्राप्त ककए िों ष्जसके ललए पररणाम आवेदन पि 
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प्रस्तुत करने के समय तक घोवषत ककए जा िकेु िैं। उन्िें 30 
मई 2023 तक डडग्री परीक्षा पास करने का प्रमाण प्रस्ततु 
करना अपेक्षक्षत िै और मलू अििक ववचवववद्यालय परीक्षा के देर 
से संिालन, पररणामों की घोषणा में ववलंब या ककसी भी अन्य 
आिार पर इस तारीख को आगे बढाने के ककसी भी अनरुोि पर 
वविार निीं ककया जाएगा। 

(कि)  पिले के ककसी प्रयास में कम्प्यटूरीकृत पायलट ियन 
प्रकिया (सीपीएसएस) में असफल रिे अभ्यर्थी या वाय ु सेना 
अकादमी में उडान प्रलशक्षण से तनलंत्रबत ककए गए फ्लाइट कैडटे 
उडान शाखा में आवेदन करने के पाि निी ंिोंगे। 

(घ)  राठिीय रक्षा अकादमी, भारतीय सनै्य अकादमी, वाय ुसेना अकादमी, 
भारतीय नौसेना अकादमी, अफसर प्रलशक्षण अकादमी, िने्नई और अफसर 
प्रलशक्षण अकादमी, गया में पिले ककसी कोसि में प्रवेश हदए गए ककंत ु
अनशुासनिीनता के आिार पर तनकाल हदए गए अभ्यर्थी आवेदन करने के 
पाि निी ंिैं। 

(ि)  रक्षा मंिालय द्वारा रक्षा सेवाओं में ककसी भी ककस्म का कमीशन 
िारण करने से वववष्जित अभ्यर्थी एएफकैट के ललए पाि निीं िोंगे और यहद 
उन्िें प्रवेश हदया भी गया िो तो उनकी अभ्यधर्थिता रद्द कर दी जाएगी। 

(छ)  आपराधिक आरोपों में दोषलसद्ि अभ्यर्थी और ककसी आपराधिक 
मकुदमे में अब भी फंसे अभ्यर्थी आवेदन करने के पाि निी ंिैं। 

6.    शारीररक और धचककत्सा स्तर     अभ्यधर्थियों के ललए शारीररक और 
धिककत्सा स्तरों से संबंधित हदशातनदेश इस अधिसिूना के पररलशठट ‘क’ में हदए 
गए रूप में िोंगे। 

7.    आवेदन करन ेका तरीका    भावासे में शालमल िोने के इच्छुक यवुाओं को 
https://careerindianairforce.cdac.in या https://afcat.cdac.in ललकं का प्रयोग 

https://careerindianairforce.cdac.in/
https://afcat.cdac.in/
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करत े िुए आवेदन कर सकते िैं। ऑनलाइन पंजीकरण के ललए आिार काडि 
अतनवायि िै। ऑनलाइन आवेदन-पि भरने के ललए ववस्ततृ अनदेुश नीि ेहदए गए 
िैं: 
 

(क)  ऑनलाइन आवदेन-पि भरत ेसमय आवेदकों को परूी साविानी बरतन े
की जरुरत िै। यहद कोई भी सिूना गलत पाई जाती िै तो ियन प्रकिया के 
ककसी भी स्तर पर उसकी अभ्यधर्थिता रद्द कर दी जाएगी । “भगुतान करें” 
(make payment) ववकल्प के सार्थ आगे बढने से पिले सभी फील्ड में दजि 
की गई सिूना की सत्यता कृपया सत्यावपत कर लें। आवेदक “कोसि पसंद” 
(course preferences) िरण का ियन करने के बाद और “भगुतान करें” 
(make payment) िरण के बाद पिले दजि ककए गए ब्यौरे को संपाहदत निी ं
कर पाएंगे। 

(ख)  यहद ककसी आवेदक ने एक से अधिक आवेदन-पि प्रस्ततु ककए िैं तो 
ककसी आिार संख्या ववशषे के सार्थ प्रस्तुत नवीनतम आवेदन-पि पर िी 
प्रवेश पि जारी करने के ललए वविार ककया जाएगा। तर्थावप अततररतत 
आवेदन-पि भरते समय जमा ककया गया शलु्क प्रततदेय निी ंिोगा। 

(ग)  आवेदकों को ऑनलाइन आवेदन की प्रकिया परूी करना अपेक्षक्षत िोगा 
ष्जसके ललए तनम्नललखखत अनिुम िोगा: सारणी रूप में ब्यौरा नीि ेपरैा 7 
(झ) में हदया गया िै :- 

(i)  िोम पेज पर “CANDIDATE LOGIN” ष्तलक करें – यि एएफकैट 
साइन-इन पर ले जाता िै। 

(ii)  अगले पेज में आवेदक NOT YET REGISTERED? REGISTER HERE” 
पर ष्तलक करें।  

(iii)  साइन अप : लॉग-इन आईडी तैयार करें। अब आवेदक को उसके 
पंजीकृत ई-मेल आईडी पर एक पासवडि प्राप्त िोगा। 
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(iv)  पंजीकरण सफल िोने के बाद पंजीकृत ई-मेल आईडी और 
लसस्टम द्वारा बनाए गए पासवडि के सार्थ साइन-इन करें। 

(v)  ररसेट पासवडि-लॉग-आउट (अभ्यर्थी परीक्षा की प्रकिया के दौरान 
भववठय में प्रयोग के ललए अपनी लॉग-इन आईडी और पासवडि जरूर 
याद रखें। 

(vi)  नया लॉग-इन 

(vii)  प्रवेश का ियन : “एएफकैट (एएफकैट),” “उडान शाखा के ललए 
एनसीसी ववशषे प्रवेश” (NCC SPECIAL ENTRY FOR FLYING BRANCH)” 

(viii)  “अनदेुश (INSTRUCTIONS)” पर ष्तलक करें। अनदेुशों को ध्यान 
से पढें। 

(ix)  अनदेुशों को पढ और समझ लेने संबंिी स्वीकृतत – अगले िरण 
में जाने के ललए बॉतस िके करें। 

(x)  “आवेदन-पि फॉमि भरना (APPLICATION FORM FILLING)” पर 
ष्तलक करें। 

(कक)  व्यक्ततगत सचूना  वववरण भरें। 

“सेव एंड कंहटन्य”ू को ष्तलक करें। 

अब तनम्नललखखत वववरण के पनुः सत्यापन के ललए एक पषु्ठट 
(Confirmation) बॉतस हदखाई देगाः- 
- नाम 

- वपता का नाम 

- माता का नाम 

- जन्म-ततधर्थ 

- ललगं 

- आिार संख्या 
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कृपया इन वववरणों की पनुः जांि करें, सत्यता की पषु्ठट करें 
और आगे बढें। इस पषु्ठट के बाद ककसी भी पररष्स्र्थतत में बाद 
में ककसी भी स्तर पर जन्मततधर्थ और ललगं बदलने की अनमुतत 
निीं दी जाएगी और किी ंपर भी गलत जानकारी पाए जाने पर 
आपकी अभ्यधर्थिता अस्वीकृत कर दी जाएगी। 

    (कख)  योग्यता वववरण  वववरण भरें। 

अगले िरण में जाने के ललए “सेव एण्ड कंहटन्य ू (SAVE AND 

CONTINUE)” पर ष्तलक करें। 

(कग)  कोसस की पसंद  वववरण भरें। 

अगले िरण में जाने के ललए “सेव एण्ड कंहटन्य ू (SAVE AND 

CONTINUE)” पर ष्तलक करें। 

(कघ)  पत्र व्यवहार वववरण  वववरण भरें। 

अगले िरण में जाने के ललए “सेव एण्ड कंहटन्य ू (SAVE AND 

CONTINUE)” पर ष्तलक करें। 

(कि)  दस्तावेज अपलोड करें - अपनी िाल की फोटो, 
िस्ताक्षर एवं अंगूिे का तनशान (प्रत्येक जेपीजी/जेपीईजी फाइल 
का आकार 10 से 50 केबी के बीि िोना िाहिए)। प्रत्येक 
जेपीजी/जेपीईजी फाइल का नाम अपलोड ककए गए दस्तावजे के 
नाम से संगत िोना िाहिए अर्थाित ्

िस्ताक्षर (Signsture) फाइल का नाम Signsture.jpg अथवा 
Signature.jpeg  िोना िाहिए। 

- फोटो फाइल का नाम Photo.jpg अथवा Photo.jpeg िोना 
िाहिए। 
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- अंगूिे के तनशान वाली फाइल का नाम Thumb 

Impression.jpg अथवा Thumb Impression.jpeg िोना 
िाहिए। अनपुयतुत इमेज वाले आवेदन को अमान्य माना 
जाएगा और ियन प्रकिया के ककसी भी स्तर पर, जब भी 
पता िले, किीं भी अन्य गलत प्रववष्ठटया ं िोने पर 
अभ्यधर्थिता रद्द कर दी जाएगी। 

(कछ)  परीक्षा के शहर का चयन  ड्रॉप-डाउन मेन ूियन करें। 

(कज)  घोषणा  अगले िरण में जाने के ललए “सेव एण्ड 
कंहटन्य”ू (SAVE AND CONTINUE) पर ष्तलक करें। 

(xi)  ऑनलाइन (केवल एएफकैट के ललए लागू) 
(xii)  भगुतान िुआ िै या निी ं– यि देखने के ललए “भगुतान ष्स्र्थतत” 
(PAYMENT STATUS) ष्तलक करें। यहद पजंीकरण संख्या प्रदलशित िोती 
िै तो इसका अर्थि िै कक भगुतान सफल िै। 

(xiii) केवल एएफकैट अभ्यधथसयों के ललए 10 अगस्त 2022 के बाद  
वेबसाइट https://afcat.cdac.in से अपना प्रवेश पि डाउनलोड करने के 
ललए “प्रवेश पि डाउनलोड करें (DOWNLOAD ADMIT CARD)” पर 
ष्तलक करें और आपको अपनी पंजीकृत ई-मेल आईडी पर भी प्रवेश 
पि प्राप्त िोगा। यहद अभ्यर्थी को अपने पंजीकृत ई-मेल आईडी पर 
उसका प्रवेश पि प्राप्त निीं िोता या यहद वि इसे उष्ल्लखखत 
वेबसाइट से डाउनलोड निी ंकर पा रिा/रिी िो, तो उसे सी-डकै, पणेु 
ष्स्र्थत एएफकैट सेल से पछूताछ करनी िाहिए। (फोन नंबर- 020-
25503105 या 020-25503106)। ई-मेल पर प्रचन  

afcatcell@cdac.in को संबोधित ककए जा सकत ेिैं। 

 

https://afcat.cdac.in/
mailto:%20afcatcell@cdac.in
mailto:%20afcatcell@cdac.in
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(घ) ऑनलाइन आवेदन-पि भरते समय आवेदक अवचय सतुनष्चित करे कक 
वि शकै्षखणक योग्यता, जो समय-समय पर समीक्षा और अद्यतन ककए गए 
रूप में संगत लशक्षा बोडि/यजूीसी के हदशातनदेशों/प्रततमानकों के अनरुूप 
अवचय िो, समेत सभी पािता शतें परूी करता/करती िै। आवेदकों को सलाि 
दी जाती िै कक वि संगत दस्तावजे तैयार करें तयोंकक वववरण महैिक और 
अन्य शकै्षखणक प्रमाणपिों के अनसुार भरे जात ेिैं। आवेदक द्वारा भरी गई 
प्रवेश स्तर योग्यता इस अधिसिूना के परैा 5 (ग) में दी गई प्रवेश स्तर 
योग्यता (ई एल तय)ू के समरूप िोनी िाहिए। यहद कोई भी पािता शति परूी 
निी ं िोती तो ियन प्रकिया के दौरान ककसी भी िरण में अभ्यधर्थिता 
अस्वीकार कर हदए जान े की भागी िोगी और इसकी ष्जम्मेदारी स्वय ं
अभ्यर्थी की िोगी। एकीकृत डडग्री प्रोग्राम के संबंि में प्रिललत यजूीसी 
हदशातनदेश तनम्नललखखत िैं : 

(i)  एकीकृत/दोहरी डडग्री   यजूीसी द्वारा तनहदिठट मागिदशी लसद्िातों 
के अनसुार यहद एकीकृत/दोिरी डडग्री प्रोग्राम अंतररम तनगिम या 
पाष्चविक प्रवेश के ललए ककसी ववकल्प के सार्थ दो अलग-अलग डडग्री 
का ऑफर देता िै तो एकीकृत/दोिरी डडग्री प्रोग्राम की अवधि प्रोग्राम 
में जोडी जा रिी दो डडग्री की तनिािररत अवधि के कुल योग के बराबर 
अवधि से कम निी ंिोनी िाहिए। ऐसे सभी प्रोग्राम में एकीकृत/दोिरी 
डडग्री (पिली डडग्री का नाम) – (अंततम डडग्री का नाम) की नामावली 
शालमल िोनी िाहिए; प्रोग्राम के अंतगति प्रदान की गई दोनों डडग्री 
तनजी और अलग-अलग रूप से संगत डडग्री के समतुल्य रूप में 
मान्यताप्राप्त िोनी िाहिए न कक एक अकेली एकीकृत डडग्री के रूप 
में)। 

(ii)  एकीकृत एकल डडग्री    यहद एकीकृत प्रोग्राम में तनगिम और 
पाष्चविक प्रवेश की अनमुतत के बगरै एक अकेली डडग्री ऑफर की जाती 
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िै तो एकल एकीकृत डडग्री बनान ेके ललए जोडी जा सकन ेवाली डडग्री 
की तनिािररत अवधि के कुल योग के अधिकतम 25% से अधिक छूट 
प्रोग्राम की अवधि में निीं दी जा सकती। 

(ि) ऑनलाइन आवेदन-पि भरने से पिले आवेदक के पास 
जेपीजी/जीपीईजी फाइलों (प्रत्येक फाइल का आकार 10 से 50 kb के बीि) 
के रूप में सेव की गई स्कैन की िुई इमेज िोनी िाहिए :  

(i)  िाल िी की पासपोटि आकार की रंगीन फोटो। 

(ii)  िस्ताक्षर 

(iii)  अंगूिे की छाप (परुुष आवेदकों के ललए बाया ंअंगूिा और महिला 
आवेदकों के ललए दायां अंगूिा)। 

(छ)  ऑनलाइन आवेदन-पि का फॉमि भरत े समय, आवेदकों को 
प्रत्येक भाग की प्रकिया परूी करने के ललए “सेव एण्ड कंहटन्य”ू (SAVE 

AND CONTINUE) पर ष्तलक करना अपेक्षक्षत िै। यहद अतनवायि फील्ड 
(एक लाल ऐस्टेररक (*) द्वारा धिष्ननत) निी ं भरे जात े िैं तो 
आवेदकों को ष्तलक करन ेऔर आवेदन-पि के फॉमि के अगले भाग 
पर जान ेके ललए “सष्ब्मट (SUBMIT)” बटन तैयार निी ंिोगा। 

(ज)  एक बार जब कोसि की पसंद िरण सेव कर ललया जाता िै तो 
आवेदक व्यष्ततगत सिूना और योग्यता वववरण पेज में वपछले आंकड े
संपाहदत/संशोधित करने में सक्षम निीं िोंगे। यहद कोई आवेदक ऐसा 
करना िािता िै तो केवल पि व्यविार वववरण पजे संपाहदत ककया जा 
सकता िै। “भगुतान करें” (MAKE PAYMENT) िरण के बाद आवेदक 
भगुतान ष्स्र्थतत के सार्थ प्रीव्य ू ऐष्प्लकेशन की जांि कर पाने में 
सक्षम िोंगे। तर्थावप यहद ककसी आवेदन-पि में संशोिन करना िै तो 
आवेदक के पास एकमाि ववकल्प एक अलग ई-मेल आईडी के सार्थ 
पनुः पंजीकरण करके और नए लसरे से ऑनलाइन आवेदन-पि भरने 



19 
 

का िोगा। ककसी अततररतत ऑनलाइन आवेदन-पि फॉमि सहित 
भगुतान ककया गया शलु्क प्रततदेय निी ंिोगा। 

 

(झ)  एएफकैट प्रवेश के ललए परीक्षा शलु्क   ऑनलाइन पि भरने के बाद 
एएफकैट प्रवेश के ललए ₹250 के परीक्षा शलु्क (अप्रततदेय) (एनसीसी ववशषे 
प्रवेश और मौसमववज्ञान शाखा में भती के ललए लाग ूनिीं) का ऑनलाइन 
आवेदन के मखु्य मेन ू पर “भगुतान करें” (MAKE PAYMENT) िरण के 
माध्यम से ऑनलाइन भगुतान ककया जा सकता िै। परीक्षा शलु्क के 
भगुतान के ललए कोई नकदी या िकै या डडमांड ड्राफ्ट (डीडी) स्वीकार निी ं
ककए जाएंगे। परीक्षा शलु्क का भगुतान गेटवे के माध्यम से िेडडट/डते्रबट 
काडि/नेट बैंककंग का इस्तेमाल करके ककया जा सकता िै। आवेदकों को सलाि 
दी जाती िै कक भगुतान गेटवे पर हदए गए अनदेुशों का पालन करें और 
अपने ररकॉडि के ललए लेन-देन वववरण/वप्रटं आउट रखें। बैंक से पषु्ठट कर 
लेने के बाद कक भगुतान प्राप्त िो िकुा िै “भगुतान ष्स्र्थतत” में “पंजीकरण 
संख्या” प्रदलशित िोगी, ष्जसे अभ्यर्थी भववठय में पिािार के ललए ललख कर 
रख सकता िै। इसी के सार्थ अभ्यर्थी को एक पषु्ठट कारक एसएमएस/ई-मेल 
प्राप्त िोगा। इसके बाद (िॉल हटकट संख्या के सार्थ) प्रवेश पि अभ्यर्थी को 
उसकी पंजीकृत ई-मेल आईडी पर प्राप्त िोगा जो उसकी पंजीकृत ई-मेल 
आईडी से डाउनलोड भी ककया जा सकता िै। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

(ट) आवेदन फामि ऑनलाइन भरने के ललए ववस्ततृ अनदेुश: 
ि स.      वववरण 
1.  साइन अप फामेट 
 परूा नाम 10वीं महैिक परीक्षा पास प्रमाणपि के अनसुार -

सभी अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 
 वपता का नाम अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 
 माता का नाम अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में  
 ई-मेल आइ डी ई-मेल आइ डी (साइन-इन के ललए प्रयोग में 

लायी जाएगी) 
 राठिीयता भारतीय 
 मोबाइल संख्या 10 अंको में 
 लसिेट प्रचन ववकल्पो मे से ककसी एक का ियन करें।  
 लसिेट उत्तर अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में  
 कैप्िा दशािया गया अल्फान्यमेूररक टेतस्ट दजि करें। 
2. व्यक्ततगत सचूना 
(क) प्रवेश का प्रकार  आवेदक भा वा से में प्रवेश के ललए हदए गए 

ववकल्पों में से ककसी एक ववकल्प को िनुें 
(I)ए एफ सी ए टी ( ए एफ कैट) 
(II)एन सी सी ववशषे प्रवेश  
(III) मौसमववज्ञान शाखा में भती 

     
(ख) 

अभ्यर्थी का नाम (10वीं 
महैिक परीक्षा पास 
सहटिकफकेट के अनसुार) 

ये फील्ड्स (कॉलम)आवेदक द्वारा दजि ककए गए 
साइनअप डटेा से स्वयं भरे जाएंगे 
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     (ग) अभ्यर्थी के वपता 
का नाम 
(10वीं/महैिक 
परीक्षा  पास 
सहटिकफकेट के 
अनसुार) 

ये फील्ड्स (कॉलम)आवेदक द्वारा दजि ककए गए 
साइनअप डटेा से स्वयं भरे जाएंगे 

     (घ) अभ्यर्थी की माता 
का नाम 
(10वीं/महैिक 
परीक्षा पास 
सहटिकफकेट के 
अनसुार) 

(ि) ई-मेल पता  
     (छ) दसूरा ई-मेल आइ 

डी 
आवेदक ने ष्जस ई-मेल आइ डी से साइन अप 
ककया िै उसके अलावा कोई अन्य ई-मेल आइ डी  

(ज) राठिीयता  
(झ) मोबाइल संख्या  
(ट) आवेदक का 

ससु्पठट हदख रिा 
पििान धिनन 

अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 

(ि) सी पी एस एस/पी 
ए बी टी की 
ष्स्र्थतत 

आवेदक को िनुना िै, पास िुआ/फेल िुआ/निी ं
बिैा, यहद पास िुआ तो (i) से (iv) तक का 
वववरण भरें  

     (i) सी पी एस एस/पी 
ए बी टी बिै 
संख्या 

अंकीय मान 

     (ii) 
 

 सी पी एस 
एस/पी ए बी टी 
पास करने की 

तारीख/मिीना/वषि/ 
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तारीख 
(iii) सी पी एस एस/पी 

ए बी टी, िसे्ट 
संख्या 

अंकीय मान 

    (iv) सी पी एस एस/पी 
ए बी टी के ललए 
ककस वाय ु सेना 
ियन बोडि में 
उपष्स्र्थत िुए? 

देिरादनू, गांिीनगर, मसैरू और वाराणसी की सिूी 
में से ककसी एक का ियन करें।  

    (ड)  तया आपके पास 
डी जी सी ए 
द्वारा जारी 
मौजूदा विै 
वाखणष्ययक 
पायलट लाइसेंस 
िै? 

‘िा’ं अर्थवा ‘निीं’ का ियन करें 

(ढ) तया आप भा वा 
से के सेवारत 
वायसुतैनक िैं ? 

िां अर्थवा निीं का ियन करें, यहद िा ंतो (i) से 
(iv) तक का वववरण दें। 

(i) भा.वा.से. में रैंक 
का ियन करें         

सिूी से ककसी एक को िनुें 

(ii) सवविस संख्या अक्षराकंीय 
(iii) मौजूदा तैनाती 

यतूनट  
अक्षराकंीय 

(iv) कमान का ियन 
करें 

सिूी में  से ककसी एक का ियन करें 

(त) ललगं का ियन 
करें 

परुूष अर्थवा महिला 

(र्थ) ववैाहिक ष्स्र्थतत वववाहित अर्थवा अवववाहित 
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का ियन करें 
(द) जन्मततधर्थ     तारीख/मिीना/वषि   
(ि) अपनी जन्म 

ततधर्थ की पषु्ठट 
करें। 

तारीख/मिीना/वषि 

 3.  योग्यता वववरण 
  (क) शकै्षक्षक स्तर सिूी से एक का ियन करें, 10+2+स्नातक 

10+2+स्नातक+स्नातकोत्तर 
10+2+एकीकृत स्नातकोत्तर 
 

  (ख) स्नातक स्तर का 
ियन करें 

उपयुितत ियन के आिार पर सिूी में से एक का 
ियन करें 
स्नातक ववकल्प क 
स्नातक ववकल्प ख 
स्नातक ववकल्प ग 
स्नातक ववकल्प घ  

  (ग) अििता(योग्यता)डड
ग्री का ियन करें 

ग्रुप ‘ए’ ‘बी’ और ‘डी’ के ललए तनम्नललखखत से 
ियन करें 
-ए एम आइ ई /ए एस आइ/आइ  ई टी ई 
-बिैलर ऑफ इंजीतनयररगं 
-बैंिलर ऑफ टेतनोलोजी 
-ववकल्प ‘सी’ के ललए 
बी. काम इत्याहद दजि करें 

  (घ) कोसि की 
अवधि(वषों में)  

ए’ ‘बी’ ‘डी’ के ललए अंक 04 िार वषि 
‘सी’ के ललए अंक (03) तीन वषि       

  (ि) कॉलेज/संस्र्थान 
का नाम  

अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में  

  (छ) ववचवववद्यालय 
का नाम 

अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 
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  (ज) स्नातक की 
ततधर्थ/स्नातक की 
डडग्री प्राप्त करन े
की संभाववत 
ततधर्थ  

तारीख/माि/वषि 

(झ) कुल/सकल 
प्रततशत दजि करें। 

अंकीय 02 अंक का 

(ट) तया आपकी 
मौजूदा बकैलॉग 
िै? 

‘िा’ं अर्थवा ‘निीं’ का ियन करें।  

(ि)  10+2 िायर सेकेण्डरी स्कूल वववरण  
 (i)  10+2 / िायर 

सेकेण्डरी स्कूल 
माकि शीट के 
अनसुार कुल / 
सकल प्रततशत 
दजि करें 

 

अंकीय 02 अंक का 

 (ii) 10+2 / िायर 
सेकेण्डरी स्कूल 
माकि शीट के 
अनसुार भौततकी 
का प्रततशत दजि 
करें। यहद लाग ून 
िो तो शनू्य(0) 
दजि करें। 

अंकीय 02 अंक का 

 (iii) 10+2 / िायर 
सेकेण्डरी स्कूल 
माकि शीट के 

अंकीय 02 अंक का 
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अनसुार, गखणत 
का प्रततशत दजि 
करें यहद लाग ू न 
िो तो शनू्य(0) 
भरें। 

4.  कोसि वरीयता 
(क) कोसि  आवेदक को कोसों की सिूी से 

ियन करना िै 
- फ्लाइंग 
- ग्राउंड ड्यटूी (तकनीकी) 
-ग्राउंड ड्यटूी (गैर-तकनीकी) 
कोसों की एक सिूी डडस्पले िोगी 
ष्जसके ललए अभ्यर्थी, शकै्षक्षक 
योग्यता और आय ु के अनसुार 
पाि िैं। अभ्यधर्थियों को अपनी 
स्वयं की वरीयता के अनसुार 
अतनवायि रूप से सभी कोसों को 
िनुना िै। पंजीकरण प्रकिया तब 
तक आगे प्रोसेस निीं िोगी जब 
तक अभ्यर्थी न े सभी कोसों का 
ियन निी ं ककया िै। अपनी 
वरीयता के अनसुार, तकनीकी 
ब्ांि के ललए पाि अभ्यधर्थियों 
को,इनके अततररतत EKT 
प्रचनपि का ियन करना िोगा।   
नोट:- अभ्यधर्थियों द्वारा आवेदन 
ककए गए ववतलपों/ पसंद से 
अनपेक्ष उनकी उपयतुतता और 
रष्ततयों की उपलब्िता के 
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अनसुार भारतीय वायसेुना को 
शाखाओं के नतयतन का अधिकार 
सरुक्षक्षत िै। इस संबंि में ककसी 
भी अभ्यावेदन पर वविार निी ं
ककया जाएगा।  

5. एन सी सी  
 (क) एन सी सी एयर 

ववगं ‘सी’ 
प्रमाणपि 

 यहद आवेदक एन सी सी के माध्यम से यवाइन 
करता िै। 

  (i) िम संख्या संख्या 
  (ii) एन सी सी यतूनट 

का नाम  
अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में। 

  (iii) वषि अंकीय 04 अंक (वषि) 
6. अभ्यर्थी जो ए एफ एस बी / 
एस एस बी परीक्षा में बिेै । 

आवेदक को, पास की/फेल िुआ/(परीक्षामें)निी ं
बिैा, ियन करना िै 
यहद पास िुए िै तो (ए) से (ई) तक का वववरण 
भरें।  

(क) बिै संख्या नंबर 
(ख) परीक्षा में 

उपष्स्र्थत िोन ेका 
स्र्थान दजि 
करें(ललखें) 

अल्फाबेट 

(ग) ए एफ एस बी में 
रूकने के हदनों की 
संख्या  

(तारीख/माि/वषि) से (तारीख/माि/वषि) तक  

7.  ए एफ सी ए टी सिूना का स्रोत 
  (क) स्रोत सिूना समािार पि, रोजगार समािार पि की 

सिूी 
 8. गेट  
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(क) पास करन ेका वषि अंकीय 04 अंक 
(ख) गेट स्कोर अंकीय 02 अंक 
9. संचार वववरण 
(क) स्र्थायी पता   
(i) परूा पता  दजि 

करें। 
अधिकतम 100 कैरेतटर के अल्फाबेट और संख्या 
में। 

(ii) रायय/केन्द्र 
शालसत के्षि का 
ियन करें। 

प्रदलशित ककए गए राययों की सिूी में से ककसी 
एक का ियन करें 

(iii) शिर का ियन 
करें। 

प्रदलशित ककए गए शिरों  की सिूी में से ककसी 
एक  का ियन करें। 

(iv) वपन कोड  अंकीय 06 अंक 
(v) नजदीकी रेलव े

स्टेशन  
अल्फाबेट अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 

(vi) लैंड लाइन नंबर  एस टी डी कोड और लैंड लाइन अंकीय 11 अंको 
में 

(vii) आिार काडि 
संख्या 

य ूआइ डी ए आई द्वारा जारी ककए गए आिार 
काडि में हदए अनसुार आवेदक की 12 अंको की 
आिार संख्या 

(viii) जांि करें कक 
स्र्थायी पता और 
पिािार पता एक 
िी िै।  

यहद हटक ककया िै तो स्र्थायी पते का ब्यौरा 
पिािार  पत ेमें ललखा जाएगा। 

(ख) पत्राचार का पता  
(i) परूा पता  अधिकतम 250 कैरेतटर के अल्फाबेट और संख्या 

में।  
(ii) रायय प्रदलशित िोने वाली सिूी में से ककसी एक का 

ियन करें। 
(iii) शिर प्रदलशित िोने वाली सिूी में से ककसी एक का 
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ियन 
(iv) वपन कोड अंकीय 06 अंक 
(v) नजदीकी रेलव े

स्टेशन 
अधिकतम 50 कैरेतटर के अल्फाबेट में 
 

10.अपलोड 
ककए जाने 
वाले 
दस्तावजे 

प्रत्येक फाइल का साइज 10 के बी से 50 के बी के बीि िोगा ।  

(क)  फोटोग्राफ त्रबना सत्यापन ककया िाल िी का पासपोटि आकार 
का रंगीन फोटोग्राफ (फं्रट धिि, त्रबना टोपी पिने 
िुए िो, केवल लसखों को छोडकर) अपलोड करें। 

(ख) िस्ताक्षर स्वयं के िस्ताक्षर को  स्कैन कर जे पी इ जी/जे 
पी जी फामेट में अपलोड करें। 

(ग) अंगूिे का छाप अंगूिे की छाप को स्कैन कर जे पी ई जी/जे पी 
जी फामेट में अपलोड करें। 

(घ) अभ्यर्थी द्वारा 
घोषणा 

जांि करें 

 11. परीक्षा 
शिर का         
ियन करें 

परैा 08(छ) में दी गई परीक्षा शिरों की सिूी से वरीयता के आिार 
पर 05 शिरों का ियन करें। 

     

  (ठ) आवेदकों को सख्त हहदायत दी जाती है कक अंततम समय की भीड 

क्जसमें वेबसाइट/सवसर िीमा पड जाता है, से बचने के ललए वे समय से पवूस 
ऑनलाइन आवेदन करें। 

(ड) सेवारत वायसुतैनक – सेवारत वायसुतैनकों को अन्य आवेदकों की तरि 
आवेदन करना िै। इसके अततररतत, उन्िें सनै्य िनैल के माध्यम से 
वा.से.आ 11/2015 में हदए गए सनै्य फामेट के अनसुार आवेदन करना 
िोगा। 
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(ढ) सरकारी कमसचाररयों के ललए अनापवि प्रमाणपत्र – आवेदक जो पिले से 
सरकारी सेवा में िैं ष्जसमें सशस्ि बलों में सेवारत, सरकारी स्वालमत्व वाल े
औद्योधगक उपिम अर्थवा इसी प्रकार के अन्य संगिन शालमल िै, वे अपने 
संबद्ि ववभाग से आवचयक अनमुतत प्राप्त करने के पचिात िी आवेदन 
करेंगे और उन्िें  ए एफ एस बी टेष्स्टंग के समय अनापवत्त प्रमाणपि प्रस्ततु 
करना िोगा, ऐसा न करने पर उनका टेस्ट ललए त्रबना उन्िें वापस भेज हदया 
जाएगा। यि ध्यान रखे त्रबना कक अभ्यर्थी स्र्थायी, अस्र्थायी या संववदा 
कमििारी िै, अनापवत्त प्रमाणपि अतनवायि िै। 

(त) तनयोतता की अनमुतत – अभ्यधर्थियों को यि ध्यान में रखना िाहिए कक 
यहद अभ्यर्थी ष्जन्िोंने आवेदन ककया िै/परीक्षा में बिै रिे िैं, उनके तनयोतता 
से अनमुतत रोकने की सिूना प्राप्त िोती िै, उनकी उम्मीदवारी(candidature) 
तनरस्त कर दी जाएगी। यहद तनयोतता ककसी कारण से अनापवत्त प्रमाणपि 
देने से मना कर देता िै तो उस इंकार को ललखखत में ललया जाएगा और 
AFSB में प्रस्ततु ककया जाएगा। 

(र्थ) आवेदकों को अपने आवेदन के सार्थ आय,ुशकै्षखणक योग्यताओं आहद के 
दावों के समर्थिन में कोई प्रमाणपि लगाने की आवचयकता निीं िै। तर्थावप 
परीक्षा केन्द्रों पर तनष्चित अतनवायि मलू दस्तावजे लाने आवचयक िैं, ष्जनके 
ब्यौरे परैा 8(ि)में हदए गए िैं। 

(द) पंजीकरण एवं संचार के दौरान संपकस /संदभस ब्यौरे – आवेदन फामि भरत े
समय, आवेदक को यि सतुनष्चित करना िोगा कक वे अपनी विै और 
सकिय ई-मेल आई डी दें तयोंकक भावासे परूी ियन प्रकिया में,ववलभन्न 
िरणों में उनसे संपकि  करन ेके ललए संप्रेषण का इलेतिातनक मोड प्रयोग में 
लाएगा। ऑनलाइन आवेदन फामि सफलतापवूिक प्रस्ततु (भेजने) करने पर 
अभ्यर्थी अपने पंजीकृत ई-मेल आई डी पर पषु्ठट (Confirmity) ई-मेल प्राप्त 
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करेंगे। इसी प्रकार भा वा से से संपे्रषण (पि व्यविार) करते समय सभी में 
तनम्नललखखत वववरण अतनवायि रूप से िोने िाहिए,ष्जनके त्रबना ककसी भी 
अनरुोि पर वविार निीं ककया जाएगा। 

  (i) ब्ांि,कोसि संख्या तर्था परीक्षा का वषि  

  (ii) मामला,(िाजेंतशन) संख्या (भगुतान संबंिी पछूताछ के ललए) 

(iii) पंजीकरण संख्या (जसैा कक भगुतान स्टेटस एवं प्रवेश पि में 
हदए गया िै)। 

(iii) िॉल हटकट संख्या (जसैा कक प्रवेश पि में हदया गया िै) 

(iv) आवेदक का नाम (परूा नाम बड ेअक्षरों में) 

8. एएफकैट  

(क) ऑनलाइन परीक्षा कायसक्रम - सभी आवेदक ष्जनके आवेदन फामि देय 
ततधर्थ तक जमा िो गए िैं, 26 अगस्त 22 (शिुवार), 27 अगस्त 22 
(शतनवार) अर्थवा 28 अगस्त 22 (रवववार) को परीक्षा केन्द्रों में से ककसी 
एक परीक्षा केन्द्र पर एएफकैट के ललए बलुाया जाएगा। अभ्यर्थी ष्जन्िोंने 
ग्राउंड डयटूी(तकनीकी) ब्ांि िनुा िै उनके ललए एएफकैट  के सार्थ-सार्थ 
इंजीतनयररगं नॉलजे टेस्ट (EKT) दोनों में उपष्स्र्थत िोना अतनवायि िैं। 
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(i) परीक्षा कायसक्रम एएफकैट (एवं EKT) का आयोजन तीन हदन में 
ककया जाएगा। कायििम तनम्नललखखत िै – 

गततववधि 26 अगस्त  22 
(1हदन) 

27 अगस्त  22 
(02हदन) 

28 अगस्त  22 
(03हदन) 

प्रर्थम 
पारी 

दसूरी 
पारी 

प्रर्थम 
पारी 

दसूरी 
पारी 

प्रर्थम 
पारी 

दसूरी 
पारी 

अभ्यर्थी का पिंुिने का 
समय 

07:30 
बजे 

12:30 
बजे 

07:30 
बजे 

12:30 
बजे 

07:30 
बजे 

12:30 
बजे 

 प्रवेश पि एवं आई डी 
प्रफू बायोमहैितस का 
सत्यापन, उपष्स्र्थतत पिक 
पर फोटो/अंगूिेकीछाप/ 
िस्ताक्षर और अभ्यर्थी का 
परीक्षा िाल में बिैना   

07:30 
बजे – 
09:30 

बजे 

 

12.30 
बजे – 
14.30 
बजे 

07:30 
बजे - 
9:30 
बजे  

12.30 
बजे – 
14.30 
बजे  

07:30 
बजे – 
09:30 

बजे 

12.30 
बजे – 
14.30 
बजे 

अभ्यधर्थियों द्वारा अनदेुशों 
को पढना 

09:30 -
09:45 
बजे 

14:00 – 

14:45 

बजे 

09:30- 
09:45 

बजे 

14:00 -
14:45 

बजे 

09:30 -
09:45 
बजे 

14:00 – 

14:45 

बजे 

एएफकैट 09:45 -

11:45 बजे 
14:45 – 
16:45 

बजे  

09:45-
11:45 
बजे 

14:45 – 
16:45 

बजे  

09:45 -

11:45 बजे 
14:45 – 
16:45 

बजे  

अंतराल  लाग ूनिी ं 16:45-
17:00 
बजे 

लाग ूनिी ं 16:45-
17:00 
बजे 

लाग ूनिी ं 16:45-
17:00 
बजे 

अभ्यधर्थियों द्वारा EKT के 
ललए अनदेुशों को पढना 

लाग ूनिी ं 17:00 -
17:15 
बजे 

लाग ूनिी ं 17:00 -
17:15 
बजे 

लाग ूनिी ं 17:00 -
17:15 
बजे 

  EKT  लाग ूनिी ं 17:15 – 
18:00 

बजे 

लाग ूनिी ं 17:15 – 
18:00 

बजे 

लाग ूनिी ं 17:15 – 
18:00 

बजे 
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नोट :– प्रर्थम पारी के ललए 07:30 बजे और दसूरी पारी के ललए 
12.30 बजे परीक्षा पवूि सत्यापन प्रकिया िाल ू िोने के पचिात ्
अभ्यधर्थियों को ककसी भी िालत में परीक्षा कें द्र में प्रवेश करने की 
अनमुतत निीं दी जाएगी। 

(ii)  पाठ्यिम ववषय,अनमेुय समय अवधि और प्रत्येक ववषय के 
ललए आबंहटत ककए  गए अधिकतम अंक तनम्नललखखत अनसुार िोंगे :– 

परीक्षा ववषय  अवधि प्रचनों 
की 
संख्या 

अधिकतम 
अंक 

एएफकैट सामान्य ज्ञान, अंगे्रजी में 
वबिल एत्रबललटी, 
संख्यात्मक योग्यता एवं 
तकि शष्तत तर्था सनै्य 
अलभरूधि परीक्षा 

02 घंटे 100 300 

EKT (उन अभ्यधर्थियों के 
ललए ष्जन्िोंन े इसका   
ियन ककया िै जैसेकक 
(तकनीकी ब्ांि) 

यांत्रिक,कंम्प्यटूर ववज्ञान 
तर्था इलेष्तिकल एवं 
इलेतिॉतनतस 

 45 
लमनट 

50 150 

 

(iii)  ऑनलाइन परीक्षा में एएफकैट एवं EKT के ललए  वस्तुतनठि 
प्रकार के प्रचन िोंगे और केवल अंगे्रजी में िोंगे। 

  (iv)  अंक देने की योजना तनम्नानसुार िै – 

   (कक)  प्रत्येक सिी उत्तर के तीन अंक हदए जाएंगे। 

(कख)  प्रत्येक गलत उत्तर के ललए एक अंक कम कर हदया 
जाएगा। 
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(कग)  ष्जन प्रचनों के उत्तर निीं हदए जाएंगे उनका कोई अंक 
निीं हदया जाएगा। 

(v)  जिा ंलाग ूिोगा विा ंप्रचन भार एवं माप की मीहिक पद्ितत के 
आिार पर िोंगे। 

(vi)  अभ्यर्थी को ऑनलाइन एएफकैट में स्वयं बिैना िोगा। ककसी भी 
पररष्स्र्थतत में कोई स्िाइब अर्थवा अन्य अभ्यर्थी को परीक्षा में 
बिैने/सिायता करने की अनमुतत निीं िोगी।  

(vii)  वायसेुना को, परीक्षा के ककसी एक अर्थवा सभी ववषयों में 
अििकारी अंक तनिािररत करन ेका अधिकार िै। 

  (ख) परीक्षा का स्टैंडडि और पाठ्यिम –  

(i)   पाठ्यक्रम  

(कक) अंगे्रजी    कॉष्म्प्रिेंशन (पररज्ञान), वातय में गलती 
ढंूढना, वातय परूा करना/सिी शब्द से ररतत स्र्थान भरना, 
पयाियवािी/ववपरीतार्थिक शब्द, छूटे शब्द जोडना अर्थवा परैाग्राफ 
में छोड गए स्र्थानों को भरना, मिुावरे और लोकोष्ततया,ं 
सादृचयवािी, वातय को पनुः व्यवष्स्र्थत करना, एक वातय में 
प्रततस्र्थापन/एक शब्द का प्रततस्र्थापन। 

(कख)  सामान्य ज्ञान    इततिास, भगूोल, खेल-कूद, राठिीय 
एवं अंतरराठिीय संगिन, कला एवं संस्कृतत, प्रमखु िष्स्तया,ं 
पयािवरण एवं पाररष्स्र्थतत ववज्ञान, भारतीय राजतंि, 
अर्थिव्यवस्र्था, मलू ववज्ञान पर आिाररत ज्ञान, ववज्ञान एवं 
प्रौद्योधगकी, सामतयक घटनाएं (राठिीय एवं अंतरराठिीय), रक्षा। 
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(कग)  संख्यात्मक क्षमता    दशमलव लभन्न, समय एवं कायि, 
औसत/प्रततशत, लाभ एवं िातन, अनपुात एवं समानपुात, सरल 
और ििवदृ्धि ब्याज, समय एवं दरूी और दौड (रेल/नाव एवं 
िारा), के्षिफल एवं पररमाप, प्रातयकता, संख्या प्रणाली एवं 
संख्या शृंखला, लमिण एवं अलभकर्थन तनयम, घडडयां। 

(कघ)  तकस शक्तत एवं सनै्य अलभरूधच परीक्षा – मौखखक दक्षता 
एवं स्र्थातनक (spatial) योग्यता। 

(ii)  स्टैंडडस  संख्यात्मक योग्यता के प्रचनों का स्टैंडडि महैिक परीक्षा 
स्तर का िोगा।अन्य ववषयों में प्रचनों का स्टैंडडि स्नातक स्तर 
(भारतीय ववचवववद्यालय)का िोगा। 

(ग) प्रकै्तटस टेस्ट –ऑनलाइन प्रषै्तटस टेस्ट (एएफकैट एवं EKT) भा वा से 
वेबसाइट https://careerindianairforce.cdac.in  अर्थवाhttps://afcat.cdac.in पर 
उपलब्ि िै।  

(घ) ई-प्रवेश पि एवं एएफकैट ललखखत परीक्षा के ललए अनदेुश –  

(I) पाि अभ्यधर्थियों को,परीक्षा की ततधर्थ से तीन सप्ताि पवूि,ई-प्रवेश 
पि जारी ककए जाएंगे। सभी अभ्यधर्थियों को ष्जन्िोंने अपना ऑनलाइन 
आवेदन सफलतापवूिक जमा ककया िै उन्िें प्रवेश पि पंजीकृत ई-मेल 
आई डी से भेजे जाएंगे और वबेसाइट 

www.careerindianairforce.cdac.in पर भी उपलब्ि िोंगे। डाक द्वारा 
कोई प्रवेश पि निी ं भेजा जाएगा। ई-प्रवेश पि डाउनलोड करने के 
ललए अभ्यर्थी के पास अपना यजूर नेम और पासवडस होना िाहिए। 
अपना ई-प्रवेश पि डाउनलोड करन ेका दातयत्व पणूिरूप से  अभ्यर्थी 
का िोगा। 

https://careerindianairforce.cdac.in/
http://www.careerindianairforce.cdac.in/
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(II) यहद अभ्यर्थी को अपनी पंजीकृत ई-मेल आई डी पर अपना 
प्रवेश पि प्राप्त निीं िोता िै अर्थवा इसे उष्ल्लखखत वेबसाइट से 
डाउनलोड निी ं कर पाता िै अर्थवा ई-मेल प्रवेशपि में यहद कोई 
िहुट/ववसंगतत/असंगतत पायी जाती िै,वि सी- डकै,पणेु एएफकैट 
पछूताछ सेल से तत्काल इसकी पछूताछ करें (फोन न.020-
25503105 या 020-25503106)। ई-मेल पछूताछ afcatcell@cdac.in 

को भेजी जाएगी।  परीक्षा के ललए डाउनलोड ककए िुए प्रवेशपि को 
सार्थ लाए त्रबना अभ्यर्थी को परीक्षा में निी ंबिैने हदया जाएगा। 

(iii)  कोसि ष्जनके ललए अभ्यधर्थियों को प्रवेश हदया जाता िै व ेउनकी 
आय ुऔर शकै्षखणक योग्यताओं की पािता के तर्था उनके द्वारा दी 
गई कोसि वरीयता के अनसुार िोंगे। अभ्यर्थी ध्यान रखें कक परीक्षा में 
उनका प्रवेश पणूि रूप में अंततम िोगा और उनके द्वारा आवेदन फामि 
में दी गई सिूना के आिार पर िोगा। सत्यापन करन ेपर यहद भा वा 
से को पता िलता िै कक अभ्यर्थी द्वारा दी गई सिूना िीक निीं िै 
अर्थवा गलत िै तो उसकी उम्मीदवारी तनरस्त समझी जाएगी। 

(iv)  अभ्यधर्थियो को यि सतुनष्चित करना िोगा कक ई-प्रवेश पि की 
फं्रट साइड में दी गई व्यष्ततगत सिूना उनके द्वारा पंजीकरण प्रकिया 
के दौरान दी गई सिूना के अनसुार िै। उन्िें हिदायत दी जाती िै कक 
वे ई-प्रवेश पि के पीछे हदए गए अनदेुशों को पढे। 

(v)  दी गई सिूना के आिार पर अभ्यर्थी के आवेदन को स्वीकार 
करने के संबंि में भा वा से का तनणिय अंततम िोगा। 

 (ि)  ऑनलाइन परीक्षा के ललए अभ्यधथसयों को ववशषे अनदेुश –  

(i)  परीक्षा हॉल में लायी जाने वाली मदें - परीक्षा कें द्र में 
तनम्नललखखत मदें ले जायी जाएंगी – 

mailto:cell@cdac.in
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(कक )  एएफकैट 02/2022 के ललए ई-प्रवेश पि। 

   (कख)  अभ्यर्थी का आिार काडि । 

(कग)  अन्य विै फोटो पििान पि जैसे कक पनै काडि/ पासपोटि 
/ड्राइववगं लाइसेंस /वोटर पििान पि /कॉललज पििान पि अर्थवा 
कोई अन्य विै फोटो पििान प्रफू ष्जसमें नाम,वपता का नाम, 
जन्मततधर्थ और साफ फोटोग्राफ िो । 

(कघ)  दो पासपोटि आकार के रंगीन फोटो-ऑनलाइन आवेदन 
के समय अपलोड ककए गए फोटो के समान िों (वप्रहंटड फोटो के 
बराबर में पेस्ट ककया जाएगा,स्टेपल निी ंऔर दसूरा परीक्षा कें द्र 
में उपष्स्र्थतत पिक पर)।  

(कि)  उपष्स्र्थतत पिक पर िस्ताक्षर करने और रफ कायि के 
ललए, बाल पॉइंट पेन, (नीला अर्थवा काला)। 

(ii) आइटम (मदें) क्जनकी परीक्षा हॉल में अनमुतत नही ंहै –  

(कक) ब्लटुूर्थ उपकरण,संिार/ इलेतिोतनक/ डडष्जटल/ तार रहित 
उपकरण जैसे कैलकुलेटर, डोतयपेून, कैलकुलेटर सवुविायतुत 
इलेष्तिक घडी, सेललुर फोन, मेमोरी काडि/ष्स्टक, 
पेजर,ऑगिनाइज़र, पसिनल डडष्जटल अलसस्टैंट(पीडीए),गुप्त 
माइिोफोन अर्थवा कैमरा, रेडडयो, िेडसेट, वाकमनै, ररकॉडिर, 
िांस्लेटर आहद।  

(कख) पेंलसल बॉतस / ष्जयोमेिी बॉतस पसु्तक,लॉग टेबल, 
ष्तलप बोडि, स्लाइड रूल(पारदशी नीला अर्थवा काला बॉल पॉइंट 
पेन के अततररतत) जैसी पाि-ववषयक सामग्री अर्थवा स्टेशनरी 
सामग्री। 
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(कग) व्यष्ततगत मदें( कलाई घडी/ कलाई बैंड, ब्ेसलेट,  
िैंड बगै, आभषूण, पसि, िेड धगयर,स्काफि ,गॉगल,जकेैट)खाद्य 
पदार्थि (धिप्स,िॉकलेट,फूड, डड्रकं आहद) 

(iii) यहद अभ्यर्थी के पास उपयुितत उष्ल्लखखत आइटमों में से कोई 
आइटम पाया जाता िै तो इसे अनधुित सािन का प्रयोग करने का 
प्रयास माना जाएगा और उसकी परीक्षा तनरस्त कर दी जाएगी। 
सामान/आइटम(मद) जब्त कर ललया जाएगा और उसे भावी एएफकैट 
परीक्षाओं के ललए भी रोक हदया जाएगा।  

(iv) अभ्यधर्थियों को हिदायत दी जाती िै कक वे परीक्षा केन्द्रों में कोई 
मलू्यवान/कीमती मद न लाएं िूंकक इनके रख-रखाव की गारंटी निी ं
दी जा सकती िै। इस संबंि में भा वा से ककसी िातन के ललए 
ष्जम्मेवार निी ंिोगी। 

(v)  अनािार – यहद कोई अभ्यर्थी परीक्षा के दौरान अनधुित सािनों 
का प्रयोग करता िै,उसे परीक्षा से तनकाल हदया जाएगा और उसकी 
उम्मीदवारी तनरस्त कर दी जाएगी।  

(vi)  परीक्षा िॉल में आिरण – अभ्यधर्थियों से अपेक्षा की जाती िै कक 
वे परीक्षा देते समय अर्थवा डयटूी पर तैनात स्टाफ के सार्थ बातिीत 
करत ेसमय अपना आिरण गौरवपणूि एवं सम्मातनत रखें। यहद कोई 
अभ्यर्थी परीक्षा केन्द्र (परीक्षा के दौरान, पिले या बाद में) में 
अनशुासनिीनता के ककसी भी कायि (कायों) में ललप्त पाया जाता िै तो 
उसे परीक्षा से तनकाल हदया जाएगा और उसकी उम्मीदवारी तनरस्त 
कर दी जाएगी। 
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(vii) परीक्षा के ललए अनदेुश -  अभ्यधर्थियों के ललए प्रचनपि केवल 
ऑनलाइन परीक्षा के दौरान उपलब्ि िोंगे । अभ्यधर्थियों का प्रचनपि 
की प्रततयां उपलब्ि कराने का अनरुोि स्वीकार निी ं ककया जाएगा। 
परीक्षा की ततधर्थ के छि माि पचिात एएफकैट से संबंधित ककसी भी 
प्रचन का जवाब निी ं हदया जाएगा। परीक्षा का समय पणूि िोने तक 
अभ्यर्थी को परीक्षा िॉल छोडने की अनमुतत निी ंिोगी। 

(छ) एएफकैट 02/2022 के ललए स्थान – अगरतला, आगरा, अिमदाबाद, 
आइजोल, अलवर, अजमेर, इलािाबाद /प्रयागराज, औरंगाबाद, बरेली, 
बिरामपरु(उडीसा), बलेगांव, बंगलरुू, भागलपरु, लभलाई, भोपाल, भवुनेचवर, 
बीकानेर, िंडीगढ, िने्नई, कोयम्बतूर, हदल्ली एवं एनसीआर, िनबाद, दीव, 
डडब्गूढ ,दगुािपरु, फरीदाबाद, गंगानगर, गया, गाष्जयाबाद, गोरखपरु, गुन्टूर, 
गुवािाटी, ग्वाललयर, िल्द्वानी, हिसार, िैदराबाद, इम्फाल, इंदौर, इटानगर, 
जबलपरु, जयपरु, जालंिऱ, जलपाइगडुी, जम्म,ू जमशदेपरु, झांसी, जोिपरु, 
जोरिाट, कन्नरू, कानपरु, कोच्िी, कोल्िापरु, कोलकाता,कोटा,कुरूके्षि, लेि, 
लखनऊ, मंगलोर, मेरि, मुंबई, मसैरू, नागपरु, नालसक, नोएडा, पणजी, 
पटना, पोटि ब्लेयर, पदुिुरेी, पणेु, राजकोट, रांिी, लशलागं, लशमला, लसल्िर, 
िीनगर, र्थाणे,  ततरूवनतंपरुम, त्रिशरू, ततरूनेलवलेल, ततरूपतत, उदयपरु, 
वडोदरा, वाराणसी, वेल्लोर, ववजयवाडा, ववशाखापत्तनम, वारंगल, छप्परा, 
मज़ुफ्फरपरु, भजु, अम्बाला, गुरुगाम, सोलापरु, राउरकेला, संबलपरु, भहटडंा, 
लधुिआना, पहटयाला, रुडकी, राजमुदंरी, दीमापरु  

  
(ज) कें द्रों का आवंटन – जिा ंतक संभव िोगा अभ्यधर्थियों को उनकी पसंद 
के  अनसुार कें द्रों का आबंटन ककया जाएगा। अभ्यथी ध्यान रखें कक 
कें द्र/ततधथ/स्लॉट में पररवतसन के ककसी भी अनरुोि को स्वीकार नही ं ककया 
जाएगा। इसललए फॉमि भरने से पवूि अभ्यधर्थियों को परीक्षा कें द्र की 
ततधर्थ/अपनी पसंद के परीक्षा कें द्र के ललए स्लॉट का तनिािरण करने से पवूि 
ववशषे साविानी बरतनी िाहिए। ककसी भी आकष्स्मकता की दशा में 
एएफकैट परीक्षा का कें द्र रद्द ककया जा सकता िै। ऐसे पररदृचय में प्रभाववत 
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अभ्यधर्थियों को वकैष्ल्पक कें द्र मिैुया कराया जाएगा। इस संबंि में कोई भी 
अभ्यावेदन स्वीकार निीं ककया जाएगा तर्था भा वा से का तनणिय अंततम 
िोगा। 

  
9. वाय ुसेना चयन बोडस (ए एफ एस बी) 

(क) एएफकैट एन्िी के ललए भारतीय वाय ु सेना उन अभ्य़धर्थियों की सिूी 
तैयार करेगी जो अभ्यर्थी ऑनलाइन एएफकैट में भारतीय वाय ु सेना के 
तनिािरण के  अनसुार न्यनूतम अििकारी अंक प्राप्त करेंगे। ऑनलाइन 
एएफकैट में सफल घोवषत ककए गए अभ्यधर्थियों को ककसी एक वायसेुना 
ियन बोडि में बलुाया जाएगा। अभ्यर्थी ष्जन्िोंने एनसीसी ववशषे प्रवेश 
/मौसम ववज्ञान के ललए आवेदन ककया िै, उन्िें सीिे ककसी एक ए एफ एस 
बी कें द्र पर ए एफ एस बी टेष्स्टंग (परीक्षण) के ललए बलुाया जाएगा। ए एफ 
एस बी कें द्र देिरादनू (1ए एफ एस बी), मसैरू (2 ए एफ एस बी) गांिीनगर 
( 3 ए एफ एस बी) वाराणसी (4 ए एफ एस बी) एवं गुवािाटी (5 ए एफ 
एस बी)िैं। अभ्यर्थी ष्जन्िोंने फ्लाइंग ब्ािं िनुी िै वे केवल देिरादनू,मसैरू 
एवं वाराणसी िनु सकते िैं। अभ्यर्थी ष्जन्िोंने ललखखत परीक्षा में अििता 
प्राप्त की िै वे स्वय ं वेबसाइट https://careerindianairforce.cdac.in अर्थवा 
https://afcat.cdac.in द्वारा ए एफ एस बी की ततधर्थ और स्र्थान िनुेंगे 
ताकक ए एफ एस बी साक्षात्कार के ललए बलुावा पि (कॉल लेटर) जेनरेट िो 
सके। 

  

(ख) शारीररक कफटनेस – अभ्यधर्थियों को हिदायत दी जाती िै कक जब आप 
एस एस बी के ललए ररपोटि करें तब आप ए एफ एस बी में  िोने वाले 
ववलभन्न परीक्षणों (टेस्ट) के योग्य िोने के ललए शारीररक रूप से स्वस्र्थ िों। 
आपमें दस लमनट में एक मील (1.6 ककमी.) दौडने, दस पशु अप और 03 
धिन अप करन ेकी क्षमता प्राप्त करन ेका लक्ष्य िोना िाहिए। 

 

(ग)  गोदना (टैटू) स्र्थायी शारीररक गोदना की नीतत इस प्रकार िै:- 
(i) स्र्थायी शारीररक गोदना केवल बांि के सामने वाले भाग में अंदर 
की तरफ अर्थाित दोनों िार्थों की कोितनयों के अंदर से कलाई तर्था िार्थ 

https://careerindianairforce.cdac.in/
https://afcat.cdac.in/
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की िरे्थली के उल्टे तरफ / पीछे (डोसिल) भाग पर अनमुतत िै ष्जसके 
ललए अभ्यर्थी को स्वतः घोषणा प्रमाण-पि देना अपके्षक्षत िै इनके 
अलावा हदखाई देना वाला अर्थवा हदखाई न देन ेवाला कोई भी स्र्थायी 
शारीररक  गोदना शरीर के ककसी अन्य भाग पर स्वीकायि निीं िै। 
आदशिवादी एवं सनै्य अनशुासन के ललए प्रततकूल न िोने वाले छोटे 
अिातनकारक टैटू की अनमुतत िै अर्थाित िालमिक प्रतीक अर्थवा अपने 
करीबी के नाम।   
(ii) जनजाततयों को उनकी ववद्यमान प्रर्थाओं के अनसुार ििेरा अर्थवा 
शरीर पर गोदने के  तनशान में मामले दर मामले के आिार पर 
अनमुतत दी जाएगी। 

(घ)  स्वापक – स्वापक पदार्थों का प्रयोग करन/ेसार्थ में रखने पर प्रततबंि 
िै। धिककत्सा के दौरान और इसके पचिात अफसर के रूप में प्रलशक्षण/सनै्य 
कररयर के दौरान अभ्यधर्थियों के शरीर में नशीले पदार्थो के िोने की जांि की 
जाएगी। यहद अभ्यर्थी प्रलशक्षण/सनै्य कररयर के दौरान ककसी स्वापक पदार्थि 
का प्रयोग करत े िुए/उसके पास कोई स्वापक पदार्थि पाया जाता िै तो 
अभ्यर्थी को भारतीय वाय ुसेना में भती (जॉइन िोने) से रोक हदया जाएगा 
अर्थवा यहद पिले से जॉइन िै तो उसे सेवा से बखािस्त कर हदया जाएगा। 

 

(ि)  महदरा के अधितता संलक्षण (अल्कोहल डडपेन्डेंस लसन्रोम) से ग्रस्त 
अभ्यथी महदरा के अधितता संलक्षण (अल्कोिल डडपेन्डेंस लसन्ड्रोम) से ग्रस्त     
अभ्यधर्थियों को सेवा से बखािस्त/अमान्य कर हदया जाएगा। 
 

           (छ) ए एफ एस बी में टेष्स्टंग नीि ेहदए गए अनसुार तीन स्टेज में िोगी- 
 

(i) स्टेज - I  प्रर्थम हदन अफसर का वपतिर बोि और पररििाि टेस्ट के  

सार्थ सार्थ इंटेललजेंस रेहटगं टेस्ट ललया जाएगा।स्टेज-1टेस्ट स्िीतनगं    

टेस्ट िै और जो अभ्यर्थी इसमें अििता प्राप्त करेंगे केवल वे िी 
आगामी टेष्स्टंग के ललए जाएंगे। सभी स्टेज 1 अििता प्राप्त 
अभ्यधर्थियों के दस्तावेज़ की जांि की जाएगी ताकक उन्िोंन े ष्जस 
ब्ांि के ललए आवेदन ककया िै उसके ललए उनकी पािता तनिािररत 
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की जा सके। अभ्यर्थी जो स्टेज 1 में अििता प्राप्त निी ंकरत ेअर्थवा 
अपेक्षक्षत मानंदड परेू निी ंकरत ेिैं उन्िें पिले हदन िी वापस भेजा 
हदया जाएगा।  

(ii)     स्टेज – II   प्रर्थम हदन (अपरानन) मनोवजै्ञातनक टेस्ट का आयोजन 

ककया जाएगा और दस्तावजेों की जांि करने के पचिात ग्रुप टेस्ट 
तर्था साक्षात्कार आरंभ ककए जाएंगे जो आगामी 5 हदन तक िलेंगे ।   

 (iii)  उडान शाखा के ललए  केवल लसफाररश ककए गए अभ्यधर्थियों के  
ललए, कंप्यटूरीकृत पायलट ियन पद्ितत (सी पी एस एस) की 
व्यवस्र्था की जाएगी। यि टेस्ट जीवन काल में एक बार िोता िै। 
अभ्यथी जो सी पी एस एस / पी ए बी टी में ककसी पवूस प्रयास में 
फेल घोवषत ककए गए हों, अथवा फ्लाइट कैडटे क्जसे वायसेुना 
अकादमी में फ्लाइंग प्रलशक्षण से तनलंत्रबत ककया गया हो व ेइसके 
ललए पात्र नही ंहोंगे । 

(ज)  साक्षात्कार की ततधथयों में पररवतसन -  ए एफ एस बी साक्षात्कार ततधर्थ  
में पररवतिन करने का अनरुोि करने से बिना िाहिए।साक्षात्कार स्र्थधगत 
करने के अनरुोि पर वविार वास्तववक पररष्स्र्थततयों में ककया जाएगा और वि 
भी तब कक यहद यि प्रशासतनक रूप से सवुविाजनक िोता िै ष्जसके ललए वा 
से म ुपणूि रूप से तनणाियक प्राधिकारी िोगा। ऐसा अनरुोि केवल ई-मेल से 
उन ए एफ एस बी कें द्रों को भेजा जाना िाहिए जिां से ए एफ एस बी 
साक्षात्कार के ललए बलुावा (कॉल) प्राप्त ककया िै। 
(झ) अभ्यर्थी ए एफ एस बी के समक्ष उपष्स्र्थत िोंगे और अपने जोखखम पर 
टेस्ट देंगे, और ियन बोडि में हदए गए ककसी टेस्ट के दौरान या ककसी टेस्ट 
की वजि से यहद उन्िे कोई इंजरी िोती िै वे सरकार से ककसी क्षततपतूति का 
दावा करन े या अन्य ककसी राित के िकदार निी ं िोंगे, भले िी यि इंजरी 
ककसी व्यष्तत की लापरवािी अर्थवा ककसी अन्य कारण से िुई िो। अभ्यधर्थियों 
को इस आशय के ललए आवेदन पि के सार्थ संलग्न बंि पि पर िस्ताक्षर 
करन ेिोंगे। 
(ञ) यात्रा भिा (टी ए) -  ए एफ एस बी में प्रर्थम बार उपष्स्र्थत िोने वाले 
अभ्यधर्थियों को न्यनूतम दरूी वाले मागि (shortest route) की ए सी थ्री हटयर 
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/ ए सी ियेर कार अर्थवा वास्तववक सामान्य बस ककराए की, आने और जान े
के यािा ककराए की प्रततपतूति की जाएगी। पत ेमें पररवतिन, यहद कोई िो, की 
सिूना पिंुिने से िीक पिले बोडि को दी जाएगी। आपको बोडि को रेल हटकट / 
बस हटकट (िाडि कॉपी) देना िोगा, इसके न देने पर कोई यािा भत्ता निीं हदया 
जाएगा।यािा के अन्य सभी मोड के ललए, सरकार के प्राधिकृत तनयम के 
अनसुार यािा भत्ता स्वीकायि िोगा। यहद आप इसी प्रकार की भती (प्रवेश ) में 
ककसी भी चयन बोडस के समक्ष पहले उपक्स्थत हो चकेु हैं तो कोई भिा 
स्वीकायस नही ं है।  अभ्यधथसयों को ऑनलाइन भगुतान के ललए तनरस्त चकै 
लाना होगा । 
(ट) ए एफ एस बी के ललए दस्तावेज  - अभ्यधर्थियों को तनम्नललखखत संबद्ि 
दस्तावजे लान े िोंगे, ष्जनकी ए एफ एस बी टेष्स्टंग के  दौरान जांि की 
जाएगी। 

  (i) ए एफ सी ए टी प्रवेश पि  
(ii) मलू महैिकुलेशन / सेकण्डरी स्कूल सहटिकफकेट और सी बी एस ई / 
आई सी एस ई / रायय बोडि द्वारा जारी अंक पि । जन्मततधर्थ सत्यापन 
के ललए कोई अन्य प्रमाणपि स्वीकार निी ंककया जाएगा। 

  (iii) मलू अंक पि एवं 10+2,प्रमाण पि (संबद्ि बोडि द्वारा जारी)। 
(iv)  ववचववविालय द्वारा जारी प्रत्येक वषि/सेमस्टर की मलू/अंततम 
स्नातक डडग्री /स्नातकोत्तर डडग्री प्रमाणपि एवं अंक ताललका – केवल 
शकै्षखणक योग्यताओं के सत्यापन िेतु ताकक कोसि की पािता की जांि की 
जा सके। कॉलेज वप्रलसपंल द्वारा जारी अनंततम प्रमाणपि स्वीकायि निी ंिै 
तर्थावप ववचवववद्यालय द्वारा जारी अनतंतम डडग्री प्रमाणपि स्वीकायि िै। 
(v)  अंततम वषि /सेमस्टर के  ववद्याधर्थियों के मामले में कॉलेज वप्रलसपल 
द्वारा जारी प्रमाणपि ष्जसमें तनम्नललखखत पिलओंु का स्पठट उल्लेख िो, 
ष्जस पर संस्र्थान की उधित स्टाम्प और सील लगी िो, अपके्षक्षत िोगा – 

(कक) कॉलेज का नाम 
(कख)  ववचवववद्यालय का नाम  
(कग) संकाय ष्जसमें स्नातक/स्नातकोत्तर डडग्री प्राप्त की िै।  
(कघ) कुल प्रततशत । 
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(कि) अंततम ररजल्ट घोवषत िोन े की संभाववत ततधर्थ 
(तारीख/माि/वषि फॉमेट में )  

(vi)  उपयुितत उष्ल्लखखत प्रत्येक प्रमाणपिों की दो प्रमाखणत फोटो प्रततयां  
(vii)  मलू एन सी सी प्रमाण पि (यहद लागू िो) 
(viii) कें द्र / रायय सरकार अर्थवा पष्ब्लक सेतटर अंडरटेककंग में कायिरत 
अभ्यधर्थियों के ललए तनयोतता से अनापवत्त प्रमाणपि।  
(ix) डी जी सी ए द्वारा जारी मलू विै कमलशियल पायलट लाइसेंस, यहद 
लाग ूिो। 
(x) इनबाउंड रेलहटकट / बस हटकट (यािा भत्ता देने के ललए) 
(xi) अभ्यधर्थियों को यि भी सलाि दी जाती िै कक सफेद बकैग्राउंड 
डातयमूेंटेशन के सामने िल्के रंग के वस्िो में खींिी गई पासपोटि साइज 
की रंगीन 20 फोटो भी सार्थ में लाएं। 

(ि) अभ्यथी क्जनके पास उपयुसतत उक्ल्लणखत दस्तावजे नहीं होंगे अथवा जो 
पात्रता शतो को परूा नहीं करत ेउन्हें ए एफ एस बी में नही ंआना चाहहए चूंकक 
उन्हें टेस्ट के ललए नहीं ललया जाएगा और उन्हें त्रबना यात्रा भिे के वापस भेजा 
जाएगा। 
(ड)  भा वा से द्वारा वाय ुसेना ियन बोडि (ए एफ एस बी) द्वारा साक्षात्कार 
के ललए लसफाररश ककए गए ऐसे अभ्यर्थी ष्जन्िोंन े परीक्षा के ललए अपना 
आवेदन प्रस्ततु करने के पचिात अपने पते में पररवतिन ककया िै उन्िें ललखखत 
भाग की परीक्षा का पररणाम घोवषत िोने के तत्काल बाद इसकी सिूना देनी 
िाहिए सार्थ में त्रबना स्टांप लगा स्वयं का पता ललखा ललफाफा देना िोगा, 
इसकी सिूना ववगं कमांडर पी ओ 3 (ए/बी), वा. से. म,ु  ‘ए’ ब्लाक, 8वी ं
मंष्जल, कक्ष सं 838, रक्षा कायािलय संकुल, कस्तरूबा गांिी मागि, नई हदल्ली – 
110001 को भी दी जाएगी। इस अनदेुश का अनपुालन न करने पर, उसे ए 
एफ एस बी द्वारा भेजे गए साक्षात्कार के ललए पि के प्राप्त न िोन ेकी दशा 
में वि, उस पर वविार करने के दावे स ेवंधित रि जाएगा। 

10.  अंततम मेररट सचूी – इस मेररट सिूी में आने के ललए अभ्यर्थी को भा वा से 
द्वारा तनिािररत ककए अनसुार, ललखखत परीक्षा और ए एफ एस बी टेस्ट में अलग- 
अलग न्यनूतम अििकारी अंक प्राप्त करने िाहिए। अभ्यधर्थियों को ललखखत परीक्षा 
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और ए एफ एस बी परीक्षा में प्राप्त ककए गए कुल अंको के आिार पर मेररट िम 
में रखा जाएगा। व्यष्ततगत अभ्यधर्थियों को परीक्षा के पररणाम की सिूना देने के 
स्वरूप और तरीके का तनिािरण भा वा से के तनणिय द्वारा ककया जाएगा। ग्राउंड 
डयटूी (तकनीकी और गैर-तकनीकी)शाखाओं में,10 प्रततशत ररष्ततया ं एन सी सी 
एयर ववगं सीतनयर डडवीजन ‘सी’ प्रमाण पि िारको के ललए ररजवि िैं। ग्राउंड डयटूी 
(तकनीकी एवं गैर तकनीकी) शाखाओं में स्र्थायी कमीशन / अल्प काललक सेवा 
कमीशन (एस एस सी) में आबंटन ररष्ततयों की संख्य़ा,ियन प्रकिया में तनठपादन 
और अभ्यधर्थियों द्वारा हदए गए ववकल्प के आिार पर ककया जाएगा। 
11.  प्रलशक्षण – ए एफ एस बी द्वारा लसफाररश ककए गए और उपयतुत धिककत्सा 
स्र्थापना द्वारा धिककत्सीय रूप से कफट पाये गए अभ्यधर्थियों को पणूितया मेररट 
तर्था ववलभन्न शाखाओं /उपशाखाओं में उपलब्ि ररष्ततयों के आिार पर प्रलशक्षण 
के ललए भजेा जाएगा। 

(क) (प्रलशक्षण की ततधथ एवं अवधि – सभी कोसो के ललए प्रलशक्षण जुलाई 
2023 के प्रर्थम सप्ताि से आरंभ िोगा। वाय ुसेना प्रलशक्षण स्र्थापनाओं में 
फ्लाइंग और ग्राउंड डयटूी (तकनीकी) शाखाओं के ललए प्रलशक्षण की अवधि 
लगभग 74 सप्ताह िै और ग्राउंड डयटूी(गैर-तकनीकी) शाखाओं के ललए यि 
अवधि लगभग 52 सप्ताह िै। 
(ख) शारीररक क्स्थतत – प्रत्यालशत अभ्यधर्थियों को हिदायत दी जाती िै कक 
वाय ु सेना अकादमी में शारीररक प्रलशक्षण िेत ुढालने के ललए वे स्वयं को 
अच्छी शारीररक ष्स्र्थतत में रखें, ष्जसमें दौडना, तरैना, रस्सा िढना तर्था 
शारीररक प्रलशक्षण/कंडीशतनगं के अन्य प्रकार शालमल िैं, ष्जनमें उन्िें 
प्रलशक्षण के दौरान अतनवायि टेस्ट (परीक्षण) देने िोंगे। अभ्यधर्थियों को 
हिदायत दी जाती िै कक व े तनम्नललखखत रूटीन अपनाकर,स्वयं को अच्छी 
शारीररक ष्स्र्थतत में रखें :- 
  (i) दौडना -  15 लमनट में 04 ककमी.तक। 
 (ii) ष्स्कवपगं। 

  (iii) पशु अप एवं लसट अप – अधिकतम, प्रत्येक 20। 
(iv) धिन अप – 08। 
(v) रोप तलाइष्म्बगं – 3 से 4 मीटर  
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(vi) तैरना (25 मीटर) 
(ग) वायसेुना अकादमी में प्रवेश के पचिात अभ्यर्थी पर ककसी अन्य 
कमीशन के ललए वविार निीं ककया जाएगा। वाय ुसेना अकादमी में प्रलशक्षण 
के ललए अंततम रूप से ियतनत िो जाने के पचिात उन्िें ककसी साक्षात्कार 
अर्थवा परीक्षा में बिैने की अनमुतत निीं दी जाएगी। अभ्यर्थी द्वारा अपना 
आवेदन प्रस्तुत करने के पचिात अभ्यर्थी से प्राप्त उम्मीदवारी वापस लेने के 
ककसी भी अनरुोि को ककसी भी पररष्स्र्थतत में स्वीकार निी ं ककया जाएगा। 
वाय ुसेना अकादमी (ए एफ ए) जॉइन करते समय, आिार काडि और एस बी 
आई / अन्य ककसी राठिीयकृत बैंक में खाता िोना अतनवायि िै। स्वापक 
पदार्थों का प्रयोग करने / रखने पर प्रततबंि िै। धिककत्सा जांि के दौरान 
और इसके पचिात प्रलशक्षण/अफसर के रूप में सनै्य कररयर के दौरान 
अभ्यधर्थियों की बॉडी में मादक पदार्थो की मौजूदगी की जांि की जाएगी। 
यहद अभ्यर्थी ककसी प्रलशक्षण / सनै्य कररयर के दौरान कभी भी स्वापक 
पदार्थि का प्रयोग करत े िुए पाया जाता िै/उसके पास पाया जाता िै तो 
अभ्यर्थी को भारतीय वायसेुना जॉइन करन ेसे वधंित कर हदया जाएगा।  

12.  अभ्यधथसयों के मागसदशसन के ललए सवुविा काउंटर –  
(क) ऑनलाइन परीक्षा के आयोजन, पजंीकरण प्रकिया, प्रवेश पि संबंिी    
ककसी भी पछूताछ के ललए अभ्यर्थी ए एफ सी ए टी सेल में 020- 
25503105 या 020-25503106 पर संपकि  कर सकते िै। ई-मेल पछूताछ 
afcatcell@cdac.in को भेजी जाएगी। 
(ख)  पािता,AFSB कें द्रों के आबंटन, AFSB साक्षात्कार की ततधर्थ,मेररट 
सिूी, जॉइतनगं अनदेुश के संबंि में सभी पछूताछ के ललए और ियन 
प्रकिया संबंिी ककसी अन्य संगत सिूना के ललए अभ्यर्थी 011-23010231 
एतसटेंशन 7610 पर संपकि  कर सकत े िैं अर्थवा वेबसाइट 
https://careerindianairforce.cdac.in अर्थवा https:// afcat.cdac.in  देखें 
अर्थवा टोल फ्री नम्बर पर 1800-11-2448 पर संपकि  करें। 
(ग) समय तनिासरण  टेलीफोन पर पछूताछ करने का समय 09.30 बजे से 
1300 बजे तक तर्था 1400 बजे से 1700 बजे तक िै (अवकाश के हदनों 
को छोडकर सोमवार से शिुवार) 

mailto:afcatcell@cdac.in
https://careerindianairforce.cdac.in/
https://afcat.cdac.in/
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13. ऑनलाइन पंजीकरण के दौरान अभ्यर्थी द्वारा दी गई कोई भी सिूना यहद 
ियन प्रकिया के दौरान ककसी भी िरण में अर्थवा प्रलशक्षण संस्र्थान में जॉइन 
करन ेके बाद गलत पाई जाती िै तो ऐसे अभ्यर्थी की अभ्यधर्थिता रद्द ककए जाने 
की भागी िोगी और इस संबंि में ककसी भी अभ्यावेदन पर कोई वविार निी ंककया 
जाएगा।   
14.  पररत्याग (अस्वीकार करना) – अधिसिूना में और वेबसाइट पर दी गई 
सिूना केवल मागिदशिन के ललए िै।ककसी भी अस्पठटता (संदेि) की ष्स्र्थतत में    
भा वा से/भारत सरकार की मौजूदा नीततयां तर्था तनयम और ववतनयम अंततम 
िोंगे। चयन के ललए अधिसचूना में हदए गए तनबंिन एवं शते केवल मागसदशसन के 
ललए हैं और त्रबना ककसी नोहटस के पररवततसत की जा सकती हैं। 
15. विैातनक चतेावनी – भारतीय वायसेुना में ियन तनठपक्षता और मेररट आिार 
पर िोता िै। ककसी भी अवस्र्था में ियन प्रकिया को प्रभाववत करने के प्रयास से 
अभ्यधर्थिता समाप्त कर दी जाएगी अर्थवा सवविस में भती समाप्त कर दी जाएगी 
और संबंधित व्यष्तत के ववरूद्ि ववधिक कारिवाई की जाएगी ।      
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अधिसिूना का पररलशठट क 

                      [परैा 6 देखें] 
 

भारतीय वाय ुसेना 
जनवरी 2023 में आरंभ होने वाले पाठ्यक्रम के ललए फ्लाईंग शाखा और ग्राउंड 
ड्यटूी (तकनीकी और गरै-तकनीकी) शाखाओं/ एन सी सी ववशषे प्रवेश/  
मौसमववज्ञान शाखा प्रवेश के ललए वायसेुना सामान्य प्रवेश ऑनलाइन परीक्षा 
(एएफसीएटी-02/2022) 
 

सामान्य अनदेुश 

1.    इस खंड में एनडीए के माध्यम से भारतीय वाय ुसेना की उडान और ग्राउंड 
ड्यटूी शाखाओं में कमीशन प्रदान ककए जाने के ललए अभ्यधर्थियों का शारीररक 
मलू्यांकन करने के ललए मानकीकृत हदशातनदेशों का वणिन ककया गया िै। इन 
हदशातनदेशों का प्रयोजन एक समान शारीररक मानक स्तर तनिािररत करना और 
यि सतुनष्चित करना िै कक अभ्यर्थी स्वास््य संबंिी वसैी ष्स्र्थततयों से मतुत िैं जो 
संबंधित शाखा में उनके कायि-प्रदशिन को बाधित या सीलमत कर सकत े िैं। इस 
खण्ड में वखणित हदशातनदेश नदैातनक परीक्षण के मानक तौर-तरीकों के सार्थ लाग ू
ककए जान ेके ललए तनिािररत ककए गए िैं। 

 

2.  प्रारंलभक प्रवेश के समय सभी अभ्यधर्थियों के मलू शारीररक कफटनेस मानक के 
समान िोने िाहिए जो उन्िें लभन्न जलवाय ुतर्था ववपरीत कायि मािौल में प्रलशक्षण 
करन ेतर्था उसके बाद सेवा प्रदान करने में सक्षम बनाएगा।  अभ्यर्थी को तब तक 
कफट निी ं माना जाएगा जब तक संपणूि परीक्षणों में दीघिकाललक समय के ललए 
किोर शारीररक एवं मानलसक साम्यि के सार्थ डटे रिने में शारीररक एवं मानलसक 
दृढता नजर न आती िो। सभी शाखाओं के ललए मेडडकल कफटनेस की मलूभतू 
आवचयकताएं अतनवायि रूप से समान िैं केवल वायकुमीदल को छोडकर ष्जसमें 
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दृष्ठटगत तीक्ष्णता के ललए मानक, मानवलमतत और कुछ अन्य भौततक मानक 
अधिक कड ेिैं। 

 

3.   आरंलभक परीक्षणों के पररणामों को ए एफ एम एस एफ-2  में दजि ककए 
जाते िैं। संपणूि धिककत्सा परीक्षणों में तनम्नललखखत शालमल िैं:-  

(क) अभ्यर्थी को साविानीपवूिक तर्था सत्यतनठिा से प्रचनावली परूी करनी िै 
तर्था परीक्षण करन ेवाले धिककत्सा अफसर द्वारा उसे प्रततिस्ताक्षररत ककया 
जाएगा। ववधिक पिल ूसमेत प्रचनावली के सभी पिलओंु के मित्व पर सभी 
अभ्यधर्थियों को ज़ोर देना िै। यहद प्रलशक्षण िरण के दौरान ककसी पवूि गंभीर 
बीमारी या अशततता का पता िलता िै ष्जन्िें पिले घोवषत निीं ककया गया 
िो तो कमीशतनगं से पवूि ककसी भी िरण में अयोग्य घोवषत ककया जा 
सकता िै। कमीशतनगं से पवूि सभी अभ्यधर्थियों तर्था कैडटेों के पेट का 
यएूसजी कराया जाएगा। 
(ख) महिलाओं का दांत परीक्षण तर्था स्िी-रोग समेत संपणूि धिककत्सा एवं 
शल्य परीक्षण। 
(ग) आखों का परीक्षण 
(घ) कान, नाक तर्था गले का परीक्षण।  

4. प्रस्ततु धिककत्सा मानक प्रारंलभक प्रवेश के ललए धिककत्सा मानक से संबंधित 
िै। कमीशतनगं से पवूि वाय ुसेना अकादमी में समय-समय पर धिककत्सा परीक्षणों 
के दौरान तर्था प्रलशक्षण के दौरान धिककत्सा कफटनेस का मलू्यांकन ककया जाता  
रिेगा।  
सामान्य धचककत्सा और शल्य धचककत्सा मलू्यांकन 

5.    वाय ुसेना के ललए कफट िोने के ललए प्रत्येक आवेदक को परवती अनचु्छेदों 
में तनिािररत न्यनूतम मानकों को परूा करना िाहिए। सामान्य संरिना भली प्रकार 
ववकलसत और अनपुाततक िोनी िाहिए। 
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6.    परुाने फै्रतिर/िोटों के बाद के असर का मलू्यांकन ककया जाएगा कक वे कायि 
प्रदशिन को ककसी प्रकार बाधित तो निी ंकरती। यहद कायि प्रदशिन पर कोई असर 
निीं पडता तो अभ्यर्थी को कफट मलू्यांककत ककया जा सकता िै। तनम्नललखखत 
िेखणयों का बारीकी से मलू्याकंन ककया जाना िाहिए :- 

(क)  रीढ़ की चोट   रीढ के परुाने फै्रतिर के मामले अनकफट िोने का कारण 
िोत ेिैं। रीढ में आई कोई ववकृतत अर्थवा ककसी कशरेूका (बटेब्ा) का दबा 
िोना अभ्यर्थी को खाररज ककए जान ेका एक कारण िोगा। 

(ख)  नस की चोट   अधिक बडी नसों के स्कंि में आई िोट ष्जससे कायि 
प्रदशिन में कमी आती िो अर्थवा न्यरूोमा (गांि) बनना ष्जससे ददि, काफी 
झनुझनुी िोती िो, उडान ड्यटूी में तनयोष्जत ककए जाने के ललए अनपुयतुत 
िोने के कारण िोंगे। 

(ग)  केलॉइड   बड ेया कई केलॉइड िोने का मामला अभ्यर्थी को खाररज 
ककए जान ेका कारण िोगा।  

7. (क)  शल्य कक्रया के तनशान   मामलूी और अच्छी तरि भर िकेु तनशान 
जैसे कक ककसी कृत्रिम शल्य किया से बने तनशान तनयोजन के ललए 
अनपुयतुत िोने के कारण निी ंिैं। िार्थ-परै या िड पर घाव के बड े तनशान 
ष्जससे कायि प्रदशिन में बािा आ सकती िो अर्थवा जो भद्दे हदखत ेिों उन्िें 
अनकफट मान ेजाने का कारण मानना िाहिए। 

(ख)  जन्मजात तनशान   िाइपो या िाइपर वपगमेंटेशन के रूप में असामान्य 
वपगमेंटेशन (झाइयां) स्वीकायि निी ंिै। तर्थावप स्र्थातनक जन्मजात ततल / 
नेवस स्वीकायि िै बशते इसका आकार 10 से.मी. से छोटा िो। जन्मजात 
एकाधिक ततल (नेवस) या वाहिकीय रसौली (वसै्कुलर ट्यमूर) ष्जससे काम-
काज में बािा आती िो या ष्जसमें लगातार जलन िोती िो, स्वीकायि निी ंिै। 

(ग)  त्वचा के नीच ेसजून   ललपोमा (िबी की गांि) कफट मानी जाएगी जब 
तक यि आकार/अवष्स्र्थतत की वजि से अधिक ववरुपण/कायि संबंिी नकुसान 
उत्पन्न न कर रिी िो। न्यरूोफाइब्ोमा, यहद एक िो, तो कफट मानी जाएगी। 
बड ेकैफे–ऑ-ले िब्बों (1.5 से.मी. आकार से बड ेया संख्या में एक से ययादा) 
से जुड ेएकाधिक न्यरूोफ्राइब्ोमा के मामले में अनकफट माना जाएगा। 
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8. ग्रीवा (गदसन) की पसली (सवासइकल ररब)   ककसी न्यरूो-वसै्कुलर समस्या से 
रहित सवािइकल ररब स्वीकायि िोगी। ऐसे मामलों में कोई न्यरूो-वसै्कुलर की 
आशंका न िोन े के ललए बारीकी से नदैातनक परीक्षण ककया जाना िाहिए। इसे 
धिककत्सा बोडि की कायिवािी में प्रलेखखत (दजि) ककया जाना िाहिए। 

9.   खोपडी-चहेरे (क्रातनयो-फेलशयल) की ववकृतत   ििेरे और लसर का टेढा-मेढा 
िोना अर्थवा खोपडी, ििेरे या जबड े की िीक न कराई गई ववकृततयां, ष्जनसे 
ऑतसीजन मास्क, िेलमेट या सनै्य िेडधगयर सिी तरीके से पिन पाने में हदतकत 
आएगी, अनकफट िोन ेका कारण मानी जाएंगी। िीक करन ेके ललए कराई शल्य-
किया (सजिरी) के बाद भी रि गई बडी ववकृततयों को अनकफट िोने का कारण माना 
जाएगा। 

10. ऑपरेशनों से संबंधित इततहास    ऐसा अभ्यर्थी, ष्जसका उदर (पेट) का 
ऑपरेशन िुआ िो, ष्जसमें बडी शल्य-किया (सजिरी) की गई िो अर्थवा कोई अंग 
अंशतः / परूा तनकाल हदया गया िो, एक तनयम के रूप में, सेवा के ललए अनकफट 
िै। खोपडी (िातनयल वॉल्ड) से जुडा ऑपरेशन, ष्जससे िड्डी का कोई दोष आ गया 
िो, अनकफट िोने का कारण िोगा। छाती के बड ेऑपरेशन िुए िोने पर अभ्यर्थी 
अनकफट िोगा। 

माप और शारीररक गठन 

11. छाती की आकृतत और पररमाप   छाती की आकृतत इसकी वास्तववक माप के 
ष्जतनी िी मित्वपणूि िै। छाती भली-भांतत ववकलसत और समानपुाततक िोनी 
िाहिए। छाती की कोई भी ववकृतत, ष्जससे प्रलशक्षण और सनै्य ड्यटूी के तनठपादन 
के दौरान शारीररक पररिम में हदतकत आने की आशंका िो अर्थवा जो सनै्य प्रभाव 
िारण करने में प्रततकूल असर डालती िो अर्थवा हृदय-फेफडों या पेशी-कंकाल की 
ककसी ववसंगतत से जडुी िो, अनकफट िोने का कारण मानी जाएगी। कैडटेों के ललए 
छाती की सझुाई गई न्यनूतम पररमाप 77 से.मी. िै। सभी अभ्यधर्थियों के ललए 
छाती फुलाने पर इसका प्रसार कम से कम 05 से.मी. िोना िाहिए। 
दस्तावजेीकरण के प्रयोजनार्थि 0.5 से.मी. से कम कोई भी दशमलव अंश अनदेखा 
ककया जाएगा, 0.5 को ऐसा िी दजि ककया जाएगा और 0.6 से.मी. तर्था इससे 
अधिक को 1 से.मी. के रूप में दजि ककया जाएगा। 
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लंबाई, बठेै होने पर लंबाई, टागं की लंबाई और जांघ की लंबाई 

12. उडान शाखा के ललए न्यनूतम लंबाई 162.5 से.मी. िोगी। ऐसे वायकुमीदल 
(एयरिू) के ललए टागं की लंबाई, जांघ की लंबाई और बिेै िोने पर लंबाई इस 
प्रकार िोगी :- 

(क)  बिेै िोन ेपर लंबाई                 न्यनूतम  -  81.5  से.मी. 
         अधिकतम  -  96.0  से.मी. 

(ख)  टागं की लंबाई                    न्यनूतम  -     99.0  से.मी. 
         अधिकतम  -  120.0 से.मी. 

(ग)  जांघ की लंबाई                          अधिकतम  -  64.0  से.मी. 
 

 ग्राउंड ड्यटूी शाखाओं में प्रवेश के ललए न्यनूतम लंबाई 157.5 से.मी. िोगी। 
गोरखाओं और भारत के पवूोत्तर के्षिों और उत्तराखंड के पिाडी के्षिों के अभ्यधर्थियों 
के ललए न्यनूतम स्वीकायि लंबाई 5 से.मी. कम (अर्थाित ् 152.5 से.मी.) िोगी। 
लक्षद्वीप के अभ्यधर्थियों के मामले में न्यनूतम स्वीकायि लंबाई 2 से.मी. घटाई जा 
सकती िै (अर्थाित ्155.5 से.मी.)। 

 

13.  शरीर के वजन के परैामीटर 

(क) परुुष अभ्यर्थी (एनडीए अभ्यधर्थियों को छोडकर)। उम्र के हिसाब से 
आदशि लंबाई इस अधिसिूना के पररलशष्ट्ट ‘ख’ में दी गई िै। भार के मामले 
में 0.5 ककग्रा को परूा माना जाएगा। आदशि शारीररक भार से ± 1 एसडी का 
अधिकतम अंतर अनमेुय िै। 
(ख) सेवाकालीन अभ्यधर्थियों के ललए लाग ूशरीर के भार का मानदंड िी उनके 
ललए शरीर के भार के मानदंड के रूप में प्रयतुत ककया जाएगा।  

14.  तनिािररत सीमा से ययाद वजन केवल वसेै अभ्यधर्थयों के मामले में 
अपवाहदक पररष्स्र्थततयों में स्वीकायि िोगा, जिा ं बॉडी त्रबष्ल्डगं, कुचती और 
मतुकेबाजी के साक्ष्य दस्तावेज के रूप में मौजूद िों। तर्थावप, ऐसे मामलों में 
तनम्नललखखत मानदंड परूा करना िोगा : 
     (क)  बीएमआई 27 से कम िोना िाहिए। 
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(ख)  कमर तनतंब अनपुात परुूषों के ललए 0.9 और महिलाओं के ललए 0.8    

से कम िोना    िाहिए। 

(ग)  कमर की पररमाप परुूषों के ललए 94 से.मी. और महिलाओं के ललए 
89 से.मी. से कम िोना िाहिए। 

(घ)  सभी जैव-रासायतनक ियापिय (बायोकेलमकल मेटाबोललक) परैामीटर 
सामान्य सीमाओं के भीतर िोन ेिाहिए। 

15. शारीररक मानक (महहलाओं के ललए) 
    (क) लंबाई ववलभन्न शाखाओं में स्वीकायि लंबाई सीमा नीि ेदी गई िै:- 
       (i) उडान शाखा-162.5 सेमी 
       (ii) अन्य शाखा -152 सेमी 
  नोट: अन्य शाखाओं के ललए- भारत के पवूोत्तर के्षिों और उत्तराखंड के 
 पिाडी के्षिों से जुड ेअभ्यधर्थियों के ललए न्यनूतम स्वीकायि लंबाई 147 से.मी.  
 िोगी।  लक्षद्वीप के आवेदकों के मामले में  न्यनूतम स्वीकायि लंबाई 150 
 सेमी िोगी। 

(ख) भार  उम्र तर्था लंबाई के हिसाब से मानक वजन इस अधिसिूना के 
पररलशष्ट्ट ‘ख’ में हदया गया िै। महिला अभ्यधर्थियों के ललए शारीररक भार से 
± 1 एसडी तक का अंतर अनमेुय िै। 

16.    काडड सयोवास्कुलर लसस्टम     

(क) छाती ददि, सांस लेने में कहिनाई, अततस्पंदन, बेिोशी के दौरे, ितकर 
आना संधिवातीय बखुार, टखने की सजून, कोररया, बार-बार गले की खराश 
और गलाकुंर के इततवतृ्त पर काडड ियोवास्कुलर प्रणाली की जांि में वविार 
ककया जाएगा। 

(ख) पल्स  पल्स की दर, ररदम, वॉल्यमू, तनाव तर्था तनयलमतता एवं 
िमनी लभवत्त की जांि की जाएगी। सामान्य पल्स दर 60-100 बीपीएम तक 
िोती िै। पल्स की जािं परेू एक लमनट में की जाएगी। रेडडयल तर्था फेमोरल 
िमतनयों की िमेशा तुलना की जाए तर्था यहद कोई अंतर िो तो उसे दजि 
ककया जाए। अन्य बानय पल्स दर जैसे करोहटड, पॉपलीहटयल, पोस्टेररयर 
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हटत्रबयल िमनी तर्था डोरसाइली पडेडस िमनी दोनों ओर िडकना िाहिए 
तर्था यहद कोई अंतर िो और दजि ककया जाए तो दस्तावज़े लगाए जाएं। 
लगातार साइनस टेकककाडड िया (˃100बीपीएम) तर्था  लगातार िोने वाले 
साइनस ब्ेडडकाडड िया (<60 बीपीएम) को अनकफट माना जाएगा। यहद 
ब्ेडडकाडड िया शारीररक मानी जाती िै तो अभ्यर्थी को  धिककत्सा ववशषेज्ञ / 
हृदय रोग ववशषेज्ञ द्वारा जांि के उपरातं कफट घोवषत ककया जा सकता िै।  

(ग) रतत चाप    आवेदकों में व्िाइट कोट िाइपरटेंशन िोने की परूी 
संभावना िोती िै, जो कक रतत िाप में अतनत्य वदृ्धि िोती िै और यि 
धिककत्सा जांि के तनाव के कारण िोती िै। सामान्य ष्स्र्थतत में बेसल 
पररष्स्र्थततयों के अंतगित तनरंतर ररकॉडडिंग द्वारा व्िाइट कोट प्रभाव को 
समाप्त करन े के ललए िरसंभव प्रयास ककए जाने िाहिए। कोई व्यष्तत 
ष्जसका रततिाप लगातार 140/90 एमएम या उससे अधिक रिता िै, को 
अस्वीकृत ककया जाएगा। 

(घ) हृदय ममसर  ऑगेतनक (जवैवक) हृदय रोग के साक्ष्य को अस्वीकार का 
कारक माना जाएगा। डायस्टोललक सरसरािट अपररवतिनीय रूप से जैववक िै। 
इजेतशन लसस्टोललक प्रकृतत की छोटी लसस्टोललक सरसरािट और जो धथ्रल 
से जुडी निी ं िै और जो खड ेिोने पर समाप्त िो जाती िै, ववशषेकर यहद 
वि सामान्य ईसीजी और छाती के रेडडयोग्राफ से जुडा िो अधिकतर 
प्रकायाित्मक िोत े िैं। ककसी संशय की ष्स्र्थतत में मामले को राय के ललए 
हृदय रोग ववशषेज्ञ के पास भेजा जाएगा। 

(ि) ईसीजी    धिककत्सा ववशषेज्ञ द्वारा सिी प्रकार से दजि ईसीजी 
(रेष्स्टंग-12 लीड) की समीक्षा की जाएगी। वेव पटैनि, एष्म्प्लट्यडू, अवधि 
तर्था समय को जोडकर नोट दजि ककया जाए। केवल संरिनागत हृदय रोग 
के त्रबना अपणूि आरबीबीबी को छोडकर समस्त ईसीजी अतनयलमतता अनकफट 
का कारण िोगा। संरिनागत हृदय रोग का पता लगाने के ललए अपणूि 
आरबीबीबी के मामलों में 2डी ईसीएिओ जांि की जाएगी तर्था ऐसे मामलों 
में वररठि परामशिदाता (मेडडलसन) या हृदयरोग ववशषेज्ञ की राय ली जाएगी। 

(छ) हृदय की सजसरी तथा चीर-फाड  पवूि में की गई हृदय की सजिरी तर्था 
िीर-फाड वाल ेअभ्यर्थी को अनकफट माना जाएगा। 
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 17. श्वसन तंत्र 

(क) पल्मनरी ट्यबूरतयलूोलसस, एफ्यज़ून सहित प्लीयरूीसी , बार-बार 
कफयतुत खांसी आना, हिमोप्टीलसस, बार-बार ब्ोंकाइहटस, अस्र्थमा, लगातार 
न्यमूोर्थोरैतस तर्था छाती की िोट के पवूिवतृ्त का तनठकषि तनकाला जाए। 
प्रततरोिी एयरवे बीमारी के संदेि वाले मामलों में स्पाइरोमेिी / पीक 
एतसपीरेिी फ्लो रेट ककया जाए। यहद लंग परै्थोलॉजी का कोई संदेि िो तो 
संबंधित जांि ष्जसमें एतस-रे/सी टी िसे्ट/ इम्यनूोलॉजी टेस्ट शालमल िैं इन्िें 
करवाकर कफटनेस का तनणिय ललया जा सकता िै। संदेि वाले मामलों में 
अंततम कफटनेस का तनणिय केवल अपील स्तर पर वररठि परामशिदाता 
(धिककत्सा) / पल्मोनॉलॉष्जस्ट के परामशि के बाद ललया जाएगा। 

 
 

(ख)  पल्मनरी ट्यबूरतयलूोलसस िसे्ट रेडडयोग्राम  पर ककसी प्रदशिनीय 
अपारदलशिता के रूप में पल्मनरी परेैनकीमा या प्लेयरूा में कोई अवलशठट 
स्काररगं अस्वीकार ककए जाने का आिार िोगा। पल्मनरी ट्यबूरतयलूोलसस के 
पवूि में इलाज ककए गए मामले ष्जनमें कोई मित्वपणूि अवलशठट अपसमान्यता 
निीं िोती उसे तब स्वीकार ककया जा सकता िै जब तनदान और इलाज दो 
वषि से भी अधिक पिले स्वीकार ककया जा िकुा िो। इन मामलों में 
धिककत्सक के तनणिय के अनसुार य ू एस जी, ई एस आर, पी सी आर, 
इम्यनूोलॉष्जकल जांि और मनैटॉतस टेस्ट के सार्थ िसे्ट का सी टी स्कैन 
और फाइबर ऑष्प्टक ब्ोंकोस्कॉपी ब्ोंककयल लेवेज सहित की जाएगी। यहद 
सभी जांि सामान्य आती िैं तो अभ्यर्थी को कफट माना जा सकता िै। 
िालाकंक इन मामलों में कफटनेस का तनणिय बोडि द्वारा िी ककया जाएगा। 

 

(ग) एफ्यजू़न सहहत प्लीयरूीसी   मित्वपणूि अपलशठट प्लीयरूल स्र्थलूता का 
कोई साक्ष्य अस्वीकार ककए जान ेका कारण िोगा। 

 

(घ) ब्रोंकाइहटस -  खांसी /सांस लेने में घरघरािट, ब्ोंकाइहटस के बार-बार िुए 
रोगािमण का इततिास चवसन पर्थ के दीघिकालीन ब्ोंकाइहटस या अन्य 
दीघिकाललक परै्थोलॉजी का पररमाण िो सकता िै। ऐसे मामलों को अनकफट 
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मलू्यांककत ककया जाएगा। यहद उपलब्ि िो तो पल्मनरी फंतशंस जांि की 
जाएगी। ऐसे मामलों में धिककत्सा ववशषेज्ञ/िसे्ट कफष्ज़लशयन से परामशि ललया 
जा सकता िै। 

 

(ि)  ब्रोंककयल अस्थमा- ब्ोंककयल अस्र्थमा /सांस लेने में घबरािट /एलष्जिक 
राइतनहटस के बार-बार िुए रोगािमण का इततिास अस्वीकार कर हदया जाने 
का कारण िोगा। 

 

(छ) चसे्ट का रेडडयोग्राफ करना- फेफडो, मीडडयाष्स्टनम और प्लरूा संबंिी 
रोगों के ससु्पठट रेडडयोलॉष्जकल साक्ष्य अभ्यर्थी को अनकफट घोवषत करने का 
मापदंड िोगा।यहद अपेक्षक्षत िो तो छाती के धिककत्सक के सझुाव के अंतगित 
उपयतुति परैा 2 में हदए अनसुार जांि की जाएगी। 

 

(ज) वक्षीय सजसरी- फेफडा परेेनकीमा के ककसी ऑपरेशन द्वारा अच्छेदन का 
इततिास अभ्यर्थी को अनकफट माना जाएगा। वक्ष के ककसी अन्य भाग की 
प्रमखु सजिरी पर मामलेवार वविार ककया जाएगा। 

18. पाचन तंत्र 

(क) परीक्षक  जांि करे कक तया अभ्यर्थी को मुंि,जीभ,मसडूो या गले के फोड े
या संिमण का कोई इततिास िै? प्रमखु दांत पररवतिन /बदलाव का ररकॉडि 
नोट ककया जाए। अभ्यर्थी के धिककत्सा इततिास के बारे में पछूत े समय 
परीक्षक, डडस्पेष्प्सया, पेष्प्टक अल्सर प्रकार के ददि, बार-बार डायररया िोन,े 
पीललया अर्थवा त्रबललयरी कॉललक, अपि, कब्ज, ब्लीडडगं पी आर के तर्था 
अन्य कोई पेट की सजिरी के इततिास के बारे में सीिे सवाल कर सकता िै। 

(ख) लसर से  पावं तक की जांच  ललवर कोलशका के खराबी की ककसी संकेत 
की मौजूदगी (अर्थाित बालों का झडना, परैोहटडोमेगली, स्पाइडर नवैी, 
गाइनोकोमाष्स्टया,टेस्टीकुलर एिॉफी, फ्लवैपगं िेमर आहद) तर्था       
मलैऐबसाप्शिन के साक्ष्य (पलैर, नाखून तर्था त्विा में बदलाव, एंगुलर 
िलेलटीस, पेडल एडमेा) अस्वीकार करन ेका आिार िोगा। ओरल म्यकूोसा, 
मसडू ेतर्था मुंि खोलने में ककसी बािा की ष्स्र्थतत को नोट ककया जाएगा। 
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(ग) गैस्िो डुओडनेल अक्षमता-  व ेअभ्यर्थी जो लसद्ि पेष्प्टक अल्सरेशन 
सहित एलसड-पेष्प्टक बीमारी लक्षणों के लक्षणों से वपछले एक वषि से गज़ुर 
रिे अर्थवा गज़ुर िकेु िैं उन्िें स्वीकार निीं ककया जा सकता िै। पिले िुई 
ककसी शल्य किया ष्जसमें ककसी अंग (अवशषेांगों/वपत्ताशय के अततररतत) की 
आंलशक या कुल क्षतत लोप िोने से अस्वीकार कर हदए जाने का मामला 
बनेगा। 

(घ)  यकृत लीवर के रोगः- यहद पवूि में पीललया (जौंडडस) िोन ेका पता 
िलता िै या यकृत (लीवर) के काम करने में ककसी प्रकार की असमान्यता 
का संदेि िोता िै, तो मलू्याकंन के ललए परूी जांि करना अपेक्षक्षत िै। 
वायरल यकृत-शोर्थ (िेपाटाइहटस) या पीललया के ककसी अन्य रूप से ग्रस्त 
अभ्यधर्थियों को खाररज कर हदया जाएगा। ऐसे अभ्यधर्थियों को 06 माि की 
न्यनूतम अवधि बीत जाने के बाद कफट घोवषत ककया जा सकता िै बशत े
उसकी नदैातनक ररकवरी (स्वास््य लाभ) िो गई िो, एि बी वी और एि सी  

वी – दोनों ष्स्र्थतत तनगेहटव िो और यकृत (ललवर) सामान्य रूप से काम कर 
रिा िो। बार-बार पीललया िोने पर अभ्यर्थी को अनकफट माना जाएगा। 

 

(ि) प्लीहा (स्प्लीन) का रोगः- ष्जन अभ्यधर्थियों का आंलशक/पणूि प्लीिोच्छेदन 
(स्प्लीनेतटोमी) िुआ िो, वे अनकफट िोंगे िािे ऑपरेशन का कारण कुछ भी 
िो। 

 

(छ) हतनसयाः- वक्षण (इन्गइुनल), एवपगषै्स्िक, नालभका और ऊरु (फेमोरल) 
ितनिया तो निीं िै, इसके ललए ितनिया से संबंधित स्र्थानों का परीक्षण ककया 
जाएगा। कोई भी उदरीय लभवत्त ितनिया अनकफट िोने का कारण िोगा। िािे 
ओपन अर्थवा लपै्रोस्कोवपक सिुार के 06 मिीने बाद शल्य-किया (सजिरी) के 
घाव के तनशान ष्जस अभ्यर्थी में अच्छी तरि भर िकेु िों, उसे कफट माना 
जाएगा बशत ेइसके दोबारा न िोने का साक्ष्य िो और उदरीय लभवत्त पेशी-
ववन्यास िीक िो। 

 
 
 

 



57 
 

(ज) उदरीय शल्य-कक्रया (सजसरी) 
(i) प्रिललत उदरीय शल्य-किया (सजिरी) के बाद इसके घाव के तनशान 
ष्जस अभ्यर्थी में अच्छी तरि भर िकेु िों, उसे सफल शल्य-किया 
(सजिरी) के एक वषि बाद कफट माना जाएगा, बशत े ककसी छुपी िुई 
ववकृतत के दोबारा उभरने की आशंका न िो, ितनिया में कोई िीरा न 
लगने का साक्ष्य िो और उदरीय लभवत्त पशेी-ववन्यास िीक िो। 

(ii) लेप्रोस्कोवपक कोलललसस्टेतटोमी करा िकेु अभ्यर्थी को शल्य-किया 
(सजिरी) के बाद 08 सप्ताि बीत िकुने के बाद कफट माना जाएगा 
बशते वि संकेतों और लक्षणों से मतुत िो और उदर (पेट) की य ूएस 
जी जांि सहित उसका मलू्यांकन सामान्य िो और शनू्य आंतररक 
उदरीय अवशषे सहित वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर) न िो। अन्य उदरीय 
लेप्रोस्कोवपक प्रकिया से गुजर िकेु अभ्यर्थी को भी शल्य-किया 
(सजिरी) के 08 सप्ताि बाद कफट माना जा सकता िै बशत ेउसमें कोई 
लक्षण न हदखत ेिों, ररकवरी (स्वास््य लाभ) परूी िो िकुी िो और 
कोई परेशानी बिी न िो अर्थवा दोबारा परेशानी न िोने का साक्ष्य िो। 

(झ) गुद- मलाशय (एनोरेतटल) क्स्थततया-ं जांि करने वाले को मलाशय की 
डडष्जटल (अंगुली से) जांि करनी िाहिए और बवासीर, बािरी अशि, गुदा के 
त्विा टैग, ववदर, वववर, नालव्रण, भं्रश, मलाशय पुजं या पॉललप के न िोने 
की बात सतुनष्चित करनी िाहिए। 

(i) कफट 

(कक) केवल बािरी त्विा टैग। 

(कख) पॉललप, बवासीर, ववदर, नालप्रवण या व्रण (अल्सर) के 
ललए मलाशय की शल्य-किया (सजिरी) के बाद बशते बीमारी 
बिी न िोन/ेदोबारा न िोन ेका साक्ष्य िो। 

(ii) अनकफट 

(क) सिुार के ललए शल्य-किया (सजिरी) के बाद भी मलाशय 
भं्रश। 

(कख) सकिय गुद ववदर 

(कग) बवासीर (बािरी या भीतरी) 
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(कघ) गुद वववर 

(कि) गुदा या मलाशय का पॉललप 

(कछ) गुदा का तनकंुिन 

(कज) मल असंयतत 

 

  (ट) उदर की अल्रासोनोग्राफी 
    (i) यकृत (ललवर) 
 

(कक) कफट 

(ककक) यकृत (लीवर), सी बी डी, आई एि बी आर, 
प्रवेशद्वार (पोटिल) तर्था लशराओं की सामान्य ईको-
एनाटोमी के सार्थ मध्य-जिकुी रेखा में यकृत का ववस्तार 
15 सेमी से अधिक न िो। 

 

(ककख) 2.5 सेमी व्यास तक की एक अकेली 
सािारण रसौली (पतुली लभवत्त, ऐनईकोइक) बशत े एल 
एफ टी सामान्य और िाइडहेटड सीरम परीक्षण नगेेहटव 
िो। 

 

(ककग) यकृतत कैल्सीकरण को कफट माना जाएगा 
यहद एक अकेला तर्था 1 सेमी से कम आकार का िो और 
संगत नदैातनक परीक्षणों तर्था उपयतुत जांि के आिार 
पर तपेहदक, साकािइडोलसत, िाईडहेटड रोग या यकृत फोडि 
के सकिय न िोन ेका साक्ष्य िो। 

   (कख) अनकफट 

(ककक) मध्य- जिकुी रेखा में 15 सेमी से बडी 
यकृततवदृ्धि। 

 

(ककख) वसीय यकृत-गे्रड 2 और गे्रड 3, असामान्य 
एल एफ टी के िोन ेपर गे्रड 1। 
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(ककग) एक अकेली रसौली  2.5 सेमी। 

 

(ककघ) मोटी लभवत्त, पटभवन (सेप्टेशन), अंकुरक 
प्रके्षप, कैल्सीकरण और किरे के सार्थ ककसी भी आकार 
की एक अकेली रसौली। 

 

(ककि) एकाधिक यकृतत कैल्सीकरण या गुच्छ  1 
सेमी। 

 

(ककछ) ककसी भी आकार की एकाधिक यकृतत 
रसौली। 

 

(ककज) आकार और अवष्स्र्थतत से अनपेक्ष कोई भी 
िीमेंष्जयोमा (रततवाहिकाबदुि)। 

 

(ककझ) प्रवेशद्वार पर लशरा घनास्रता। 

 

(ककट) प्रवेशद्वार पर अततररतत दाब का साक्ष्य (पी 
वी  13 लममी., समपाचवी, जलोदर)। 

(ii) वपिाशय (गॉल ब्लडैर) 
   (कक) कफट 

(ककक) वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर) की सामान्य ईको-
एनाटोमी। 

(ककख) लेप्रोस्कोवपक कोलेलसस्टेतटोमी के बाद 
लपै्रोस्कोवपक कोलेलसस्टेतटॉमी कर िकेु अभ्यर्थी को कफट 
माना जा सकता िै यहद शल्य-किया (सजिरी) के बाद 08 
सप्ताि बीत िकेु िों और शनू्य आंतररक उदरीय अवशषे 
सहित वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर) न िो। ितनिया में बगैर 
ककसी िीरे के घाव अच्छी तरि भर िकुा िोना िाहिए। 
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(ककग) ओपन कोलेलसस्टेतटोमी के बाद। ओपन 
कोलेलसस्टेतटोमी करा िकेु अभ्यर्थी को कफट माना जा 
सकता िै यहद शल्य-किया (सजिरी) के बाद एक वषि बीत 
िकुा िो और ितनिया में बगरै ककसी िीरे के घाव भर िकुा 
िो तर्था शनू्य आंतररक-उदरीय अवशषे के सार्थ वपत्ताशय 
(गॉल ब्लडैर) न िो। 

   (कख) अनकफट 

(ककक) कोलेललधर्थआलसस या त्रबललअरी स्लज। 

(ककख) कोलेडोकोललधर्थआलसस। 

(ककग) ककसी भी आकार की और ककसी भी संख्या 
में पॉललप। 

(ककघ) कोलेडॉकल रसौली। 

(ककि) गॉल ब्लडैर (वपत्ताशय) पुंज। 

(ककछ) वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर लभवत्त की मोटाई  
05 लममी. 
(ककज) सेप्टेट (पटयतुत) वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर)। 

(ककझ) य ू एस जी दोिराने पर लगातार लसकुडता 
वपत्ताशय (गॉल ब्लडैर)। 

(ककट) अिरूी कोलेलसस्टेतटोमी। 

 

      (iii) प्लीहा (स्प्लीन) 
   (कक) अनकफट 

(ककक) अनदैुर्घयि अक्ष में 13 सेमी. से बडा प्लीिा 
(अर्थवा यहद नदैातनक रूप से स्पचृय िो। 

(ककख) प्लीिा में जगि घेरने वाली कोई ववक्षतत। 

(ककग) प्लीिाभाव 

(ककघ) ष्जन अभ्यधर्थियों ने आंलशक/पणूि 
स्प्लीनेतटोमी कराई िै वे अनकफट िैं, िािें ऑपरेशन का 
कारण कुछ भी िो। 
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    (iv) अग्न्याशय 

   (कक) अनकफट 

    (ककक) संरिनागत कोई भी असामान्यता। 

    (ककख) जगि घेरन ेवाली ववक्षतत/ववक्षतत पुजं। 

(ककग) धिरकारी (लंबे) अग्न्याशयशोर्थ के लक्षण 
(कैल्सीकरण, वाहिनी संबंिी असामान्यता, शोर्थ)। 

   (v) पयुसदयास गुहहका 
  (कक) अनकफट 

   (ककक) जलोदर 

(ककख) एक अकेली आन्ियोजनी अर्थवा प्रत्यक-
पयुिदयाि लसीका पविसंधि (नोड)  1 सेमी. (एक अकेली 
प्रत्यक-पयुिदयाि लसीका पविसंधि (नोड) < 1 सेमी और 
ववन्यास में सामान्य के मामले में कफट माना जा सकता 
िै)। 

(ककग) ककसी भी आकार की दो या अधिक लसीका 
पविसंधि (ललम्फ नोड)। 

(ककघ)  कोई भी पुंज या पटुी (लसस्ट)। 

(vi) प्रमखु एबडोलमनल वेस्कुलेिर(मिािमनी/आई वी सी)। कोई भी 
ढांिागत असामान्यता,फोकस एतटेलसया, एन्यरूरज़्म और 
केष्ल्सकफकेशन को अनकफट समझा जाएगा।  

 

19. यरूोजेतनटल प्रणाली 
(क) लमतटूररशन या यरूरनरी लसस्टम में ककसी बदलाव के बारे में जांि की        

जानी िाहिए जैसे डडस्यतूनया, कफ्रतवेंसी, खराब िारा आहद। लसस्टाइलसस   

पाइलोनफे्राइहटस और हिमट्यरूरया के आवती दौरों को इततिास में निी ंधगना 
जाना िाहिए। रीनल कोललक, एतयटू नेफ्राइहटस, रीनल िैतट का कोई 
ऑपरेशन ष्जसमें गुरदे का तनकाला जाना, पर्थरी तनकालना या पेशाब के रास्त े
स्राव शालमल िै , के वपछले इततिास के बारे में ववस्ततृ जांि की जानी 
िाहिए। यहद एन्यरेूलसस का भतूकाल या वतिमान का कोई इततिास पाया 
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जाता िै, तब वववरण प्राप्त ककया जाना िाहिए। यरेूथ्रल डडस्िाजि और यौन 
संिाररत रोग (एस टी डी) का उल्लेख ककया जाना िाहिए। 

 

(ख) कॉन्जेतनटल कलमयों जैसे िाइपोस्पाडडयास, एवपस्पाडडयास, अस्पठट 
जेतनटाललया, छोटे टेष्स्टस(य ूडी टी) या एतटोवपक टेष्स्टस आहद के िोने से 
बिने के ललए बािरी जेतनटाललया की तनरंतर जांि की जानी िाहिए। 
पररष्स्र्थततया ं जैसे िाइड्रोलसल, वरेरकोलसल, एवपडडडाइमल लसस्ट, कफमोलसस, 
यरेूथ्रल ढांिा, मीटल स्टीनोलसस आहद पर भी वविार निीं ककया जाना िाहिए। 
पालन ककया जाने वाला मापदंड तनम्नललखखत िै:- 
   (i) छोटे टेक्स्टस (य ूडी टी) 

(कक) अनकफट- टेष्स्टस की कोई असामान्य ष्स्र्थतत (एक-पाचवी 
या द्ववपाचवी) अनकफट िै। िामा, टॉसिन या संिमण जैसे ककसी 
भी कारण से िुई द्ववपाचवी ऑककि डोतटोमी अनकफट िै। 

(कख) कफट- ऑपरेशन से िीक की गई य ू डी टी को शल्य 
धिककत्सा के कम से कम 4 सप्ताि बाद कफट समझा जाए 
बशते सष्जिकल तरीके से िीक िोने के बाद टेष्स्टस की ष्स्र्थतत 
सामान्य िै और घाव भली-भांतत भर गया िै। िल्के लक्षण के 
ललए एक पाचवी एिाकफक टेष्स्टस/ एक-पाचवी ऑककि डतेटॉमी को 
कफट समझा जाए, बशते दसूरी टेष्स्टस का आकार, कफतसेशन 
और स्र्थान सामान्य िै। 

 (ii)  वेररकोसील 

    (कक) अनकफट- वतिमान वरेरकोसील के सभी गे्रड। 

(कख) कफट- वेररकोसील के ऑपरेशन के बाद मामले ष्जनमें 
कोई शषे वेररकोसील निी ं िै और ऑपरेशन पचिात की कोई 
समस्याएं या टेष्स्टकुलर एिाफी निीं िै को सजिरी के 4 सप्ताि 
बाद सब-इन्जुइनल वेररको को इलतैटॉमी के ललए कफट ककया 
जा सकता िै। 
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(iii)          हाइरॉलसल  

 (कक)अनकफट- ककसी भी तरफ मौजूद िाइड्रोलसल। 

 (कख)कफट- िाइड्रोललस के ऑपरेशन वाले मामलों को सजिरी िोने के 
4 सप्ताि बाद कफट समझा जा सकता िै यहद इसमें कोई ऑपरेशन 
पचि जहटलताएं निी ंिै और घाव िीक से भर गया िै। 

(iv)   एवपडडडाइमल लसस्ट/ मास, स्पमेटोसील 

(कक)  अनकफट- लसस्ट मास की मौजूदा उपष्स्र्थतत। 

(कख)  कफट- ऑपरेशन के बाद के मामले जिा ंघाव िीक तरि 
से भर गया िै, जिा ंपनुराववृत्त निी ंिै और हिस्टोपरै्थोलॉजी ररपोटि में 
केवल िल्का िै।  

(v) एवपडडडाइमाइहटस/ऑरकाइहटस 

(कक) अनकफट मौजदूा ऑरकाइहटस या एवपडडडाइमाइहटस / क्षय रोग 
की उपष्स्र्थतत। 

(कख) कफट- उपिार के बाद, बशत ेष्स्र्थतत परूी तरि सिुर िकुी िै। 

      (vi)  एवपस्पाडडयास/हाइपोस्पाडडयास  

(कक) अनकफट- िाइपोस्पाडडयास और एवपस्पाडडयास के गे्रन्यलूर 
प्रकार को छोडकर सभी अनकफट िैं, जो स्वीकायि िै। 

(कख)  कफट-  सफल सजिरी के कम से कम 08 सप्ताि बाद 
ऑपरेशन बाद के मामले, बशत ेपरूी तरि िीक िो गए िैं और अधिक 
जहटलता निी ंिै।  

(vii) पेनाइल एम्पप्यटेूशन   

(कक)      अनकफट- कोई भी एम्प्यटेूशन आवेदक को अनकफट बनाएगी। 

 

(viii)  कफमोलसस  

(कक) अनकफट- मौजूदा कफमोलसस, यहद स्र्थानीय स्वच्छता के सार्थ 
िस्तके्षप के ललए पयािप्त तनाव में िैं और बलैानाइहटस ष्जरोहटका 
ऑष्ब्लटरेंस के सार्थ जुड ेया बि ेिुए िैं। 
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(कख)      कफट- ऑपरेशन ककए गए मामलों को सजिरी के 04 सप्ताि बाद 
कफट समझा जाएगा बशते घाव परूी तरि भर गया िै और ऑपरेशन के 
बाद की कोई समस्या सामने निी ंआई िै। 

 

(ix) मीटल स्टीनोइलसस  

(कक) अनकफट- मौजदूा रोग यहद वॉइडडगं के सार्थ िस्तके्षप के ललए 
पयािप्त छोटा िो। 

(कख) कफट-  िल्का रोग जो वॉइडडगं और ऑपरेशन- पचि मामलों के 
सार्थ सजिरी ककए जाने के 4 सप्ताि बाद िस्तके्षप निी ंकरत ेष्जसमें 
पयािप्त रूप से भरे गए घाव और ऑपरेशन के बाद की जहटलताएं 
निीं िै। 

(x)  क्स्रतचर यरेूथ्रा, यरेूथ्रल कफस्चलुा  वतिमान मामलों या ऑपरेशन पचि 
मामलों के ककसी इततिास वाले अनकफट िैं। 

(xi)  सेतस ररअसाइनमेंट सजसरी/इंटरसेतस पररक्स्थतत  अनकफट  

       (xii)  नफेे्रतटॉमी सजिरी के प्रकार से तनरपेक्ष सभी मामले    

    (सरल/रेडडकल/डोनर/आंलशक/आर एफ ए/िेयो- एब्लेशन) अनकफट िैं। 

      (xiii)  रेनल रांसप्लांट रेलसवपएंट  अनकफट । 

(ग)    पेशाब की जाचं   

 (i)  प्रोटीन्यरूरया   प्रोटीन्यरूरया अस्वीकृतत का एक कारण िोगा, जब तक    

कक यि ऑर्थोस्टेहटक प्रमाखणत न िो जाए। 

 (ii)  ग्लाइकोस्यरूरया  जब ग्लाइकोस्यरूरया का पता िलता िै, एक ब्लड 
शगुर जांि(खाली पेट और 75 ग्राम ग्लकूोस के बाद) और ग्लाइको 
साइलेहटड िीमोग्लोबीन ककया जाना िै और पररणामों के आिार पर कफटनेस 
का तनिािरण िोता िै। अस्वीकृतत के ललए रीनल ग्लाइकोस्यरूरया एक कारण 
निीं िै। 

(iii)  यरूीनरी संक्रमण जब आवेदक का यरूरनरी संिमण का इततिास िै या 
कोई साक्ष्य िै तब उसकी पणूि रीनल जांि की जाएगी। यरूरनरी संिमण का 
सतत प्रमाण अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
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(iv)  हेमेट्यरूरया िेमेट्यरूरया के इततिास वाले आवेदकों की पणूि रीनल जांि 
की जाएगी। 

(घ) ग्लोमेरूलोनेफ्राइहटस  

(i) एतयटू – इस पररष्स्र्थतत में एतयटू िरण में िीक िोने की उच्ि दर िोती 
िै ववशषेकर बिपन में एक अभ्यर्थी जो परूी तरि िीक िो िकुा िै और 
ष्जसके प्रोटीन्यरूरया निीं िै, को परूी तरि िीक िोने के न्यनूतम एक वषि 
की अवधि के बाद कफट माना जाए। 

(ii) क्रोतनक िोतनक ग्लोमेरूलोनेफ्राइहटस वाले आवेदकों को अस्वीकार कर 
हदया जाएगा। 

(ि) रेनल कॉललक और रेनल कैल्कुली पणूि रेनल और मेटाबॉललक मलू्याकंन की 
आवचयकता िै। यरूोलीधर्थयालसस, पनुराववृत्त वाला केल्कुलस, द्ववपक्षीय रेनल 
केल्कुलस नेफ्रोकेष्ल्सनोलसस वाले मौजूदा या इततिास वाले अनकफट िैं। सजिरी के 
बाद अर्थवा यरूोलीधर्थयालसस के उपिार की ककसी भी प्रकिया के बाद आवेदक 
अनकफट रिता िै।  

(छ) यौन संचाररत रोग और ह्यमून इम्पयनूो डकेफलशएंसी वायरस (एच आई वी) 
सीटोपॉष्जहटव एि आई वी ष्स्र्थतत और/या एस टी डी के लक्षणों वालों को 
अस्वीकार ककया जाएगा। 

पेट – यरूोजेतनटल प्रणाली की अल्रासोनोग्राफी 
(ज) गुदास, यरेूटर और यरूरनरी ब्लडैर 

 (i) अनकफट 

  (कक) गुदों या यरूरनरी िैकर की कॉनजेतनटल ढािंागत असामान्यताएं 

  (ककक) यतूनरल रीनल एमनेलसस 

(ककख) 08 से.मी. से कम के आकार के यतूनलेटरल या 
बाइलेटरल िाइपोप्लाष्स्टक कॉिैष्तटड गुदाि।  

  (ककग) गुरदे का मालरोटेशन  

  (ककघ) िॉसिश ूगुदाि 
  (ककि) टोस्ड गुदाि 
  (ककछ) िॉस्ड फ्ययूड/एतटोवपक गुदाि। 
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(कख) एक गुदे में 1.5 से.मी. से अधिक आकार का लसम्पल लसगंल 
रीनल लसस्ट। 

  (कग) कॉम्प्लेतस लसस्ट/पॉलीलसष्स्टक रोग/बिु या द्ववपाष्चविक लसस्ट। 

  (कघ) रीनल/यरेूटेररक/वेलसकल मास। 

  (कि) िाइड्रोनेफ्रोलसस या िाईड्रोयरूरटेरोनफे्रोलसस। 

  (कछ) कैलकुलाई- रीनल/यरेूहिक/वेलसकल। 

(ii) कफट सॉललटरी, एकपाष्चविक सामान्य रीनल लसस्ट1.5 से.मी. बशत े
लसस्ट बािर ष्स्र्थत िै गोल/अंडाकार िै ष्जसकी पतली धिकनी सति िै और 
कोई िोस घटक निी ंिै।  

(iii) अपील के दौरान मेडडकल बोडि/समीक्षा मेडडकल बोडि द्वारा अनकफट 
घोवषत आवेदकों को ववलशठट जांि और ववस्ततृ ष्तलतनकल जांि करवानी 
िोगी। गुदे के ईको टेतसिर की आईसोलहेटड असमानता वाल ेआवेदकों को 
कफट समझा जाए। यहद रीनल कायि/डी पी टी ए स्कैन और सी ई सी टी 
गुदाि सामान्य िै।   

(झ) स्क्रॉटम और टेक्स्टस तनम्नललखखत मामलों को अनकफट घोवषत ककया 
जाएगा:- 
  

(i) द्ववपाचवि एिोफाइड टेष्स्टस। 

 (ii) वेररकोसील (एक पाचवि या द्ववपाचवि) 
 (iii) टेष्स्टस की कोई असामान्य अवष्स्र्थतत (एक पाचवि या द्ववपाचवि) 
 (iv) िाइड्रोलसल 

 (v) एवपडडडाइमल तनशान जैसे लसस्ट। 

20. एंडोक्राइन प्रणाली 
(क)  ककन्िीं एंडोिाइन पररष्स्र्थततयों ववशषेकर डायत्रबहटज मेललटस, र्थायरॉइड 
और एडड्रनल ग्लणै्ड, गोनाड्स आहद की कलमयों के ललए इततिास का साविानीपवूिक 
उल्लेख ककया जाना िाहिए। एंडोिाइन कलमयों का ककसी भी प्रकार का सझुाया 
गया इततिास अस्वीकृतत का एक कारण िोगा। ककसी भी संदेि के मामले में 
धिककत्सा ववशषेज्ञ एंडोिाइनोलोष्जस्ट की सलाि लेनी िाहिए। 
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(ख) एंडोिाइन प्रणाली के ककसी भी संभाववत रोग का पता लगान ेके ललए एक 
ववस्ततृ ष्तलतनकल जांि की जानी िाहिए। एंडोिाइन रोग के ककसी भी प्रमाण 
वाला व्यष्तत अनकफट िोगा। 

(ग) असामान्य आयोडीन लेना और असामान्य र्थायरॉइड िामोन स्तरों वाले 
व्यष्तत सजून के सभी मामले अस्वीकायि िोंगे। र्थायरॉइड सजून वाले सभी मामले 
अनकफट िैं। 

(घ) मिमेुि वाले आवेदकों को अस्वीकायि कर हदया जाएगा। मिमेुि के 
पाररवाररक इततिास वाले आवेदक का ब्लड शगुर (खाली पेट और ग्लकूोज़ ग्रिण के 
बाद) की जांि की जाएगी, ष्जसका ररकॉडि रखा जाएगा। 

 

21. डमेटोलॉक्जकल प्रणाली 
(क) ककसी त्विा ष्स्र्थतत के दावे या पाए जाने की प्रकृतत या घातकता की स्पठट 
तस्वीर प्राप्त करन े के ललए आवेदक कक त्विा की जांि के बाद साविानीपवूिक 
छानबीन करना आवचयक िै। बॉडिरलाइन त्विा पररष्स्र्थततयों वाले आवेदकों को 
डमेटोलॉष्जस्ट के पास भेजना िाहिए। वसेै आवेदक ष्जनमें व्यावसातयक यौन 
कमी(सी एि डब्ल्य)ू के सार्थ यौन संपकि  का इततिास पता िलता िै या एक 
तनशान के रूप में ललगं पर िोट, जो भर गई िै, का प्रमाण िोता िै, को स्र्थायी 
अनकफट घोवषत ककया जाए िािे प्रत्यक्ष यौन संबंि निी ं िुए िों, तयोंकक ये 
आवेदक समान इनडलजेंट प्रोलमस्कस व्यविार के सार्थ संभाववत ‘आवतृत’ वाले िैं। 

 
 

(ख) त्वचा के रोगों का मलू्यांकन घोर नॉन-एतजैनधर्थमेटस और ववसंिामक 
रोग जो आमतौर पर अस्र्थायी समय तक रित ेिैं को अस्वीकृतत का कारण िोना 
िाहिए। मामलूी प्रकृतत के रोग और जो सामान्य स्वास््य के सार्थ िस्तक्षेप निी ं
करत ेया अक्षमता पदैा निीं करते, को अस्वीकार निी ंककया जाएगा। 

(ग) कुछ त्विा पररष्स्र्थततयों के िॉवपकल पररष्स्र्थततयों में सकिय और अक्षमता 
वाले बनने की संभावना िै। एक व्यष्तत सेवा के ललए अनपुयतुत िै यहद उसमें 
िॉतनक या बार-बार िोन े वाल े त्विा रोग का इततिास या लक्षण िैं। ऐसी कुछ 
पररष्स्र्थततयां नीि ेपररभावषत की गई िैं:- 
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(i) पल्मोप्लांटर िाइपरिाइड्रोलसस की कुछ मािा शारीररक िै ष्जसमें इस 
पररष्स्र्थतत पर वविार ककया जाता िै ष्जसका सामना धिककत्सा जांि के 
दौरान रंगरूट करता िै। िालाकंक ववलशठट पल्मोप्लाटर िाइपरिाइड्रोलसस वाल े
आवेदकों को अनकफट समझा जाएगा। 

(ii) िल्के (गे्रड-I) मिुांसे ष्जसमें कुछ कोलमडोन या पाप्यलू जो केवल ििेरे 
तक सीलमत िोत ेिैं, स्वीकायि िोन ेिाहिए। िालांकक सामान्य से गंभीर डडग्री 
के मिुांसे (नोड्यलूोलसष्स्टक या केलोइडल स्काररगं के त्रबना) या ष्जसमें पठृि 
भाग शालमल िो, अनकफट समझा जाएगा। 

(iii) िाइपरकेराटोहटक िरे्थललयों, तलवों और एडडयों पर फटी त्विा के सार्थ 
जुडी पल्मोप्लांटर केराटोडमाि की ककसी डडग्री वाले को अनकफट समझा 
जाएगा। 

(iv) प्रमाखणत सखूी, िारीदार, फटी त्विा वाले िार्थों और परैों वाले 
इष्तर्थयोलसस को अनकफट समझा जाएगा। िल्के जेरोलसस (सखूी त्विा) वालों 
को कफट समझा जा सकता िै। 

(v) केलोइड वाले आवेदकों को अनकफट समझा जाना िाहिए। 

(vi) उंगललयों और परैों के नाखूनों की ष्तलतनकल प्रमाखणत 
ओतनकोमाइकोलसस वालों को अनकफट घोवषत ककया जाएगा, ववशषेकर यहद 
वे नाखून डडस्िॉफी से जुड ेिैं। डडस्टल रंगिीनता वाले िल्के डडग्री वाले एक 
नाखून ष्जसमें कोई डडस्िॉफी निी िै, को स्वीकार ककया जा सकता िै। 

(vii)  ववशाल कॉनजेतनटल मेलानोसाइहटक नेवी, जो 10 से.मी. से बड ेिैं को 
अनकफट समझा जाए तयोंकक ऐसे ववशाल आकार के नेवी में मेललग्नेंट 
क्षमता िै। 

 

(viii)  एकल कॉनि /वाटि /कैलोलसटी वालो को कफट समझा जाएगा जो सफल 
उपिार के तीन माि बाद और पनुराववृत्त न िोने पर िोगा। िालाकंक िरे्थललयों 
के और तलवों के दबाव वाले के्षिों पर या डडफ्यजू पल्मोप्लांटर मोजकै वाटि, 
ववशाल कैलोलसटी अनेक वाटि/कॉनि/ कैलोलसटी वालों को अस्वीकार करना 
िाहिए। 
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(ix)  सोररयालसस एक िॉतनक त्विा ष्स्र्थतत िै ष्जसके दोबारा िोन े की 
संभावना िै, और इसे अनकफट समझना िाहिए। 

(x)  ढंके भागों को प्रभाववत करने वाले ल्यकूोडमाि की िल्की डडग्री से                
प्रभाववत आवेदक स्वीकायि िैं। केवल ग्लांस ललगं तक और प्रीप्यसू तक 
सीलमत ववहटललगो को कफट समझा जाए। वे ष्जनमें त्विा पर अत्यधिक 
असर िै और ववशषेकर जब बािरी भाग प्रभाववत िोते िैं िािे वे िल्के डडग्री 
वाले िों, को अनकफट घोवषत ककया जाए। 

(घ) त्विा संिमणों की िॉतनक या आववृत्त वाले इततिास अस्वीकायिता का 
कारण िोंगे। फोललकुलाइहटस या साइकोलसस बाबे ष्जसमें परूा िीक िो गया 
िै, को कफट समझा जाए। 

(ि)   वे व्यष्तत ष्जनमें िॉतनक या बार-बार िोन े वाले त्विा रोग के 
उदािरण िैं जो गंभीर या अक्षमता प्रकृतत के िैं जैसे एतजीमा, उनका 
मलू्यांकन स्र्थायी अनकफट के तौर पर ककया जाए और अस्वीकार ककया 
जाए। 

(छ)  कुठि रोग का ककसी भी प्रकार का लक्षण अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
नसों के मोटा िोन े के ककसी भी कारण के ललए सभी पेररफेरल नसों की 
जांि की जानी िाहिए और कुठि रोग को दशािने वाला कोई भी ष्तलतनकल 
प्रमाण अस्वीकृतत का कारण िै। 

(ज)  नेवस डडवपगमेंटोसस और बेकसि नवेस वाले को कफट समझा जाए। 
इंिाडमिल नेवस, वेस्कुलर नेवी को अनकफट घोवषत ककया जाए। 

(झ) वपहटररयालसस वलसिकोलर को अनकफट घोवषत ककया जाए। 

(ट) शरीर के ककसी भी भाग पर ककसी प्रकार का फंगल संिमण(जैसे 
हटतनया िूररस और हटतनया कॉपोररस) अनकफट िोगा। 

(ि) स्िोटल एतजीमा को िीक िोन ेपर कफट समझा जाए।  

(ड) कैतनटी (बालों का समयपणूि सफेद िोना) को कफट समझा जाए। 

(ढ) इंटरहिगो को िीक िोन ेपर कफट समझा जाए। 
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(त) जेतनटल अल्सर को अनकफट समझा जाए। एस टी डी न िोना 
सतुनष्चित करने के ललए एनल और पेररयानल के्षि को भी जेतनटल जांि के 
भाग के तौर पर शालमल ककया जाना िाहिए।  

(र्थ) स्केबीज को िीक िोन ेपर कफट समझा जाए।  

(द) त्विा पर एलोपीलशया एरेटा एकल और छोटा(2 सेमी से छोटे व्यास 
वाला) को स्वीकार ककया जा सकता िै। िालाकंक यहद बिुल िै ष्जसमें अन्य 
के्षि शालमल िैं या स्काररगं िै तो आवेदक को अस्वीकार ककया जाए। 

22. मस्कुलोस्केलेटल प्रणाली और शारीररक क्षमता   

(क) आवेदक के शरीर का मलू्याकंन सामान्य मानकों के साविानीपवूिक 
मलू्यांकन पर आिाररत िोता िै जैसे कक शरीर का ववकास, आय,ु कद, वजन 
और इससे संबंधित यानी प्रलशक्षण सहित शारीररक स्टैलमना प्राप्त करन ेकी 
शारीररक क्षमता। आवेदक की शारीररक क्षमता सामान्य शारीररक ववकास या 
ककसी संगिनात्मक या परै्थोलॉष्जकल पररष्स्र्थतत द्वारा प्रभाववत िोती िै।   

(ख) स्पाइनल क्स्थततयां रोग या स्पाइनल या सिैोईललयाक जोडों की िोट 
का कोई परुाना इततिास या तो वस्तगुत लक्षणों सहित या उनके त्रबना, 
ष्जससे अभ्यर्थी को  शारीररक तौर पर सकिय जीवन जीने में बािा आती िै, 
कमीशन प्रदान ककए जाने  के ललए अस्वीकृतत का एक कारण िै। इन 
पररष्स्र्थततयों के ललए बार- बार िोन े वाला लमु्बागो/ स्पाइनल फै्रतिर/ 
प्रोलपै्स्ड इंटरवहटिब्ल डडस्क और सष्जिकल उपिार का इततिास िोन े पर 
अस्वीकार ककया जाएगा।  

(ग) स्पाइन का मलू्यांकन  

(i) तलीतनकल जांच सामान्य र्थोरेलसक काइफोलसस और सवािइकल/ 
लम्बर लोडोलसस बमषु्चकल हदखत ेिैं और ददि या िलने में परेशानी से 
संबंधित निी ंिोते। 

(कक) यहद तलीतनकल जांि पर स्पाइन की िरकत में परेशानी, 
ववकृतत, स्पाइन की कमजोरी या कोई िाल-ढाल में कोई 
असामान्यता पाई जाती िै तो वि अनकफट समझा जाएगा।  
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(कख) परूा काइफोलसस, जो लमललिी त्रबयररगं को प्रभाववत 
करता िै/ िर प्रकार की  स्पाइनल िरकत को बाधित करता िै 
और/या छाती के फुलाव को रोकता िै, अनकफट िै। 

(कग) स्कोललयोलसस वाला अनकफट िै यहद ववकृतत परेू स्पाइन 
पर िै जब इसे स्पाइन की िरकत सीलमत िो जाती िो या जब 
इससे एक परै्थालॉष्जकल कारण जडुा िो। जब स्कोललयोलसस 
हदखता िो या स्पाइन की ककसी नदैातनक ष्स्र्थतत का आशकंा िो 
तो  स्पाइन उपयतुत भाग की रेडडयोग्राफी जांि ककए जान ेकी 
आवचयकता िै।  

(ii) स्पाइना त्रबकफडा- तलीतनकल जांि करने के दौरान तनम्नललखखत 
ष्स्र्थततयों पर वविार करना िाहिए और रेडडयोलॉष्जकल मलू्याकंन से 
जोडना िाहिएः- 

(कक) स्पाइन के ऊपर कॉनजेतनटल कलमया ं जैसे 
िाइपरिाइकोलसस, त्विा के रंग में िल्केपन, हिमेनष्जओमा, 
वपग्मेष्न्टड नेवस या डमिल साइनस। 

(कख) स्पाइन पर ललपोमा की मौजूदगी। 

(कग) पलैपेबल स्पाइना त्रबकफडा। 

(कघ) न्यरूोलौष्जकल जांि पर असामान्य नतीजे।     

(घ) रेडडयोग्राफ स्पाइन- फ्लाइंग ड्यटूीज़ के ललए सवािइकल र्थोरेलसस और 
लम्बोसिैल स्पाइन की रेडडयोग्राफी (ए पी और लेटरल पक्ष) की जाएगी। 
ग्राउंड ड्यटूीज़ के ललए स्पाइन की रेडडयोग्राकफक जांि की जाए यहद 
धिककत्सा अधिकारी/ ववशषेज्ञ ऐसा आवचयक समझें।  

(ि) एयर फोसस ड्यटूीज़ (फ्लाइंग और ग्राउंड ड्यटूी दोनों) के ललए अनकिट 
बनाने वाली स्पाइन क्स्थततया ं- 

(i) कॉनजेतनटल/ववकासात्मक कलमयां  

(कक) वेज वहटिब्ा 
(कख) िेलमवहटिब्ा 
(कग) एन्टीरीयर सेंिल कमी 
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(कघ) सवािइकल ररब्स (एकपाचवी/द्ववपाचवी) स्पठट 
न्यरूोलॉष्जकल या सकुि लेटरी कमी सहित 

(कि) स्पाइनात्रबकफडा:- सेिम और एल वी 5 को छोडकर (यहद 
पणूित: सिेैलाइज़्ड िै)सभी अनकफट िैं। 
(कछ) सवािइकल लोडोलसस की कमी जब सवािइकल स्पाइन की 
िरकत नदैातनक तौर पर सीलमत की गई िै । 

(कज) स्कोललयोलसस:- 

(ककक) 15 डडग्री से अधिक लंबर स्कोललयोलसस 

(ककख) 20 डडग्री से अधिक र्थोरेलसक स्कोललयोलसस 

(ककग) 20 डडग्री से अधिक र्थोरेसो-लंबर स्कोललयोलसस 
   (कझ) एटलांटो ओसीवपटल और एटलांटो एष्तशयल ववसंगततया।ं 

(कट) ग्रीवा, पठृिीय या लंबर स्पाइन मे ककसी भी स्तर पर 
अपणूि ब्लॉक (जुड)े  कशरेूक। 

(कि) ग्रीवा, पठृिीय या लंबर स्पाइन मे ककसी भी स्तर पर पणूि 
ब्लॉक (जुड)े कशरेूक।(एकल स्तर स्वीकायि िै। ए एफ एम एस 
एफ-2 में इंदराज की  जाएगी)। 

(कड) एकतरफा सिैलाइजेशन या लम्बराइजेशन (पणूि या 
अपणूि) और द्ववपाष्चविक  अिरूा सिैलाइजेशन या 
लम्बराइजेशन(एल एस टी वी- कास्टेलवी टाइप   II(ए) और 
(बी), III ए और IV)(एल वी 5 का द्ववपाष्चविक पणूि 
सिैलाइजेशन  और एसवी1 का  द्ववपाष्चविक पणूि 
लम्बराइजेशन अर्थाित  एल एस टी वी  कास्टेलवी  टाइप 
III बी और टाइप ए और बी स्वीकायि िै (ए एफ एम एस  एफ-2 
में इंदराज की जाएगी)। 

  (ii)  चोट संबंिी क्स्थततया ं
(कक) स्पॉष्न्डलोलललसस/ स्पॉष्न्डलोललस्र्थीलसस 

(कख) कशरेूकाओं का संपीडडत िोकर टूटना 
(कग) कशरेूकाओं की भीतरी डडस्क का आगे खखसकना 
(कघ) चमोरल नोड्स एक से एधिक स्तर पर  
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(iii)  संक्रामक 

(कक) तपेहदक और रीढ की अन्य गे्रनलुोमेटस बीमारी(परुानी या 
सकिय) 
(कख) संिामक स्पॉष्न्डलाइहटस 

(iv)  स्व प्रततरक्षक 

(कक) संधिशोर्थ और संबद्ि ववकार  

(कख) ऑतयलोलसगं स्पॉष्न्डलाइहटस 

(कग) रीढ की अन्य संधिशोर्थ संबंिी ववकार जसेै 
पॉलीमायोलसहटस,एसएलई और वास्कुललहटस।  

(v)  अपक्षीय  

(कक) स्पोंडडलोलसस  

(कख) अपक्षीय जोड के ववकार  

(कग) अपकषिक कंुडल (डडस्क) रोग  

(कघ) ऑष्स्टयोआर्थोलसस/ ऑष्स्टयोआर्थिराइहटस  

(कि) चयरूमान रोग (ककशोरावस्र्था काइफोलसस)  

(vi)  अन्य कोई रीढ़ की हड्डी की असामान्यता. यहद ववशषेज्ञ द्वारा 
ऐसा माना जाता है। 

(छ) ऊपरी अंगो के आकलन को प्रभाववत करने वाली शत े

(i) ऊपरी अंगो या उनके हिस्सो की ववकृतत अस्वीकृतत का कारण 
िोगी। ष्जन उम्मीदवारों के अंगों में ववच्छेदन िोगा उनको प्रवेश के 
ललए स्वीकार निीं ककया जाएगा। िालांकक दोनों उंगली के टलमिनल 
फलांतस का ववच्छेदन स्वीकायि िै।  

(ज)  ठीक हुए फै्रतचर 

(i) तनम्नललखखत ष्स्र्थततयों में, ऊपरी अंग के िीक ककए गए फै्रतिर 
स्वीकायि निी ंिैः- 

(कक) आहटिकुलर सतिों से जडु ेफै्रतिर 

(कख) न्यरूोवसै्कुलर कमी से जुड ेफै्रतिर  

(कग) मालयनूाइटेड फै्रतिर 

(कघ) फै्रतिर के कारण कायि क्षमता में कमी 
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(कि) स्वस्र्थान ेप्रत्यारोपण वाले फै्रतिर   

(ii) ऊपरी अंग का फै्रतिर, िोट के 06 मिीने बाद हदखाना, जसमें 
ऊपर उल्लेख ककए अनसुार कोई उल्लेख निीं िै ऑर्थोपेडडक सजिन 
द्वारा मलू्याकंन के बाद स्वीकायि िै।  

(झ)  उंगललयां और हाथ - लसडंतैटली और पॉललडतेटली को अनकफट के रूप 
में मलू्यांककत ककया जाएगा, लसवाय इसके कक जब पॉललडतेटली को काट कर 
अलग कर हदया गया िै। ववकृततयों और मवूमेंट की कमी को अनपुयतुत 
माना जाएगा।  

(ट)  कलाई -  कलाई को हिलाने की डडग्री की किोरता के अनसुार उसकी 
ददि रहित सीमा का आकलन ककया जाएगा। पालमर फ्लेतसन के नकुसान 
की तुलना मे डोसीफ्लेतसन का नकुसान अधिक गंभीर िै।  

(ठ) कोहनी - गतत/िालन में  र्थोडी सी कमी स्वीकृतत को निी ंरोकती िै 
बशते कायाित्मक क्षमता पयािप्त िो, एंककलोलसस अस्वीकृतत की आवचयकता 
िोगी। तयतू्रबटस वाल्गस तब मौजूद किा जाता िै जब विन कोण (शारीररक 
मदु्रा में िार्थ और अग्रभाग के बीि का कोण) अततरंष्जत िोता िै। कायाित्मक 
अक्षमता के अभाव में और स्पठट कारण जैसे फै्रतिर मलयतूनयन, 
फाइब्ोलसस या इसी तरि परुुष उम्मीदवारों मे 15 डडग्री और महिला 
उम्मीदवारों में 18 डडग्री तक का विन कोण कफट माना जाएगा।  

(ड)  5 डडग्री, कम का तयतू्रबटस वाल्गस अनकफट माना जाएगा।  

(ढ) कंिे की पयासणणका- कंिे का बार-बार खखसक जाना, भले िी 
सिुारात्मक सजिरी की गई िो या निी,ं अनकफट माना जाएगा।   

(त) तलवैवकल – ककसी परुाने फै्रतिर तलवैवकल का न जुडना अस्वीकार 
का कारण िोगा। कायिक्षमता के नकुसान के त्रबना और स्पठट ववकृतत के 
त्रबना मलू संयतुत तलवैवकल फै्रतिर स्वीकायि िैं। 

(थ) ऊपरी अंगो के आकलन को प्रभाववत करने वाली शत े

 

(i) 200 से कम कोण वाला िॉलतस वाल्गस और 100 से कम का 
पिला सेकण्ड मेटाटासिल कोण अनपुयतुत िै। गोखरु, कॉन्सि या 
कॉलोलसटी के सार्थ ककसी भी डडग्री का िॉलतस वाल्गस अनपुयतुत िै। 
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(ii) िॉलतस ररष्जडस सेवा के ललए अनपुयतुत िै। 

 

(iii) त्रबना लक्षण वाले एकल लिीले िल्के परै के अंगूिे को स्वीकार 
ककया जा सकता िै। मेटा-टासो फैलेंष्जयल जोड (पंजे की ववकृतत) पर 
कॉन्सि, कैलोलसटी मलेैट-रो या िाइपरटेंशन से जुडी कफतस्ड (किोर) 
ववकृतत या िर्थौडा परै की अंगुली को खाररज कर हदया जाएगा। 

(iv) परैों के अंगलुलयों /अंगूिे का न िोना अस्वीकृतत का कारण 
िोगा। 

(v) अततररतत अंगलुलयों के िोने पर अस्वीकार कर हदया जाएगा 
अगर  उनके बगल की िड्डी बढी िुई िो । 

(vi) पेस प्लेनस (फ्लटै फीट) 
(कक) यहद परै की उंगललयों पर खड े िोन े पर परैों में कमान 
कफर से हदखाई देते िैं, यहद अभ्यर्थी के परै की उंगललयों पर 
अच्छी तरि से दौड-फांद सकता िै और यहद परै कोमल, 
गततमान और ददि रहित िै, तो अभ्यर्थी स्वीकायि िै। 

(कख) किोर या तनयत सपाट परै, प्लेनोवाल्गस के सार्थ, एडी 
का उल्टा िोना, परै की उंगललयों पर खुद को संतुललत निी ंकर 
सकता, परै के अगले भाग के बल पर फांद निीं सकता, जोडो 
में लगातार ददि, तलव े के लशर का हदखना अयोग्य/अनकफट 
माना जाएगा। परै की गततववधियों का सीलमत िोना भी 
अस्वीकृतत का कारण िोगा। परै की किोरता, िािे परै का 
आकार कुछ भी िो अस्वीकार का कारण िोगा। 

(vii) पेस कैवस और टैललप्स (तलब फुट) - काम में त्रबना ककसी बािा 
के मामलूी कोहट का इडडयोपधैर्थक पेस कैवस स्वीकायि िै, मध्यम पेस 
कैवस और जवैवक रोग के कारण गंभीर पसे कैवस को अस्वीकार कर 
हदया जाएगा। टैललप्स (तलब फुट) के सभी मामलों को अस्वीकृत कर 
हदया जाएगा। 
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(viii) टखने के जोड - वपछली िोटों के बाद गततववधि में कोई 
मित्वपणूि बािा िोने पर स्वीकार निीं ककया जाएगा। जिा ं भी 
आवचयकता िो इमेष्जंग के सार्थ कायाित्मक मलू्यांकन ककया जाना 
िाहिए। 

(ix) घटुने का जोड - ककसी भी ललगामेंट लशधर्थलता को स्वीकार निी ं
ककया जाएगा, ष्जन अभ्याधर्थियों की ए सी एल पनुतनमािण सजिरी िुई 
िै उन्िें अनकफट माना जाएगा। 

(x) जेन ुवल्गम (आपस में टकराते घटुने) के बीि की दरूी परुूषों में 
5 से.मी. से  अधिक िोन ेपर और महिलाओं में 8 से.मी. से अधिक 
िोने पर अनपुयतुत िोगी। 

(xi) जेन ु वरम (िनषुाकार टागंें) इंटरकॉन्डाइलर दरूी 7 से.मी. से 
अधिक िोन ेपर अनपुयतुत माना जाएगा। 

(xii) जेन ु ररकवेटम - यहद घटुने का िाइपरएतसटेंशन 10 डडग्री के 
भीतर िै और कोई अन्य ववकृतत निी ंिै तो अभ्यर्थी को कफट के रूप 
में स्वीकार ककया जाना िाहिए। 

(xiii) कूल्िे के जोड की यर्थार्थि ववक्षतत या गहिया के शरुूआती लक्षण 
को अस्वीकृत माना जाएगा।  
(xiv)  बाह्य संवहन प्रणाली  

(कक) वरेरकोज़ लशरा   सकिय वेररकोज़ लशराओं वाल े सभी 
मामलों को अनपुयतुत घोवषत ककया जाएगा। ऑपरेशन के 
पचिात ्वेररकोज लशराओं के मामले भी अनपुयतुत रिेंगे। 

(कख) िमनीय प्रणाली   िमतनयों और रततवाहिकाओं जैसे 
ऐन्यरुरयम, िमनी-शोर्थ और बानय िमनीय रोग की वतिमान या 
प्रािीन अपसामान्यताओं को अनपु्रयतुत माना जाएगा। 

(कग)  ललम्पफोडमेा   परुानी/वतिमान बीमारी का इततिास 
प्रवेशार्थी को अनपुयतुत बनाता िै।  

23. कें द्रीय स्नाय ुतंत्र 

(क)  मानलसक बीमारी/मनोवजै्ञातनक रूप से पीडडत इततिास वाले अभ्यर्थी 
को ववस्ततृ जांि और मनोववकार संबंिी अलभतनदेश की आवचयकता िोती 
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िै। ऐसे मामलों को आमतौर पर रद्द कर देना िाहिए। प्रायः ज़्यादातर 
इततिास की जानकारी स्वतः निी ं दी जाती। परीक्षक सीिे प्रचन करके 
इततिास जानने का प्रयास कर सकता िै, जो उपयोगी िो भी सकता िै और 
निी ंभी। िर परीक्षक को मोटे तौर पर अभ्यर्थी के व्यष्ततत्व का सामान्य 
अनमुान करना िाहिए और िो सके तो कहिन और तनावपणूि पररष्स्र्थततयों 
में उस व्यष्तत की ष्स्र्थरता और सामान्य प्रततकियाओं का पता करना 
िाहिए। पाररवाररक इततिास और औषधि के  इस्तेमाल का पवूि इततिास भी 
प्रासंधगक िोता िै। 

(ख) अतनद्रा, भय, दःुस्वप्नों का इततिास या बार-बार नींद में िलना या 
त्रबस्तर गीला करना, जब इनकी पनुराववृत्त िोती िै या ये बने रिते िैं तो ये 
अस्वीकरण का कारण िोंगे। 

(ग)  बार-बार लसरददि के सामान्य प्रकार वे िैं ष्जनका कारण लसर की परुानी 
िोट या माइगे्रन िोता िै। कभी-कभी लसरददि के अन्य रूपों को उनके 
संभाववत कारणों से संबंधित माना जा सकता िै। माइगे्रन वाले अभ्यर्थी ष्जसे 
इतना गंभीर माइगे्रन िो कक उसे डॉतटर से परामशि लेना पड,े तो सामान्यतः 
यि उसके अस्वीकरण का कारण िो सकता िै। यिा ं तक कक दृचयात्मक 
असंतुलन वाले माइगे्रन का एक आघात या अिकपारी या लमरगी अनपुयतुत 
बना देती िै। 

(घ) अभ्यर्थी को लमरगी आन ेका इततिास अस्वीकरण का एक कारण िै। 
पांि वषि की उम्र के बाद मरोड/दौरा भी अस्वीकरण का कारण िै। बिपन में 
आनेवाल ेमरोड अतनठटकारक निीं िो सकते बशत ेऐसा प्रतीत िो कक वे यवर 
वाले मरोड रे्थ और ककसी खुली तंत्रिकीय कमी से संबंधित निी ंरे्थ। लमरगी के 
कारणों में आनवुालंशक कारक, अलभघातज मष्स्तठक िोट, आघात, संिमण, 
डडमाइललनेहटगं और डडजेनरेहटव बीमाररयां, जन्म से िी लमली कलमयां, 
उपादान दरुूपयोग और प्रत्यािार अलभग्रिण शालमल िैं। पछूताछ केवल मखु्य 
रूप से िोन ेवाल ेआघातों तक सीलमत निी ंिोनी िाहिए। अलभग्रिण इन रूपों 
में आ सकत ेिैं – “बेिोशी” और इस तरि “बेिोशी” की आववृत्त और उसकी 
आनेवाली पररष्स्र्थततयों का पता िल जाता िै। ऐसे आघात अस्वस्र्थ बना 
देंगे, िािे उनकी प्रकृतत कैसी भी लगे। एक ववयतुत बेिोशी का आघात िोने 
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पर मचू्छाि (बेिोशी) और अलभग्रिण के बीि के अंतर को जानने के ललए 
सभी ववद्यमान कारकों का पता करना िोता िै, उदािरण के ललए स्कूल में 
बेिोश िोना आम घटना िै और इसका मित्व कम िोता िै। जहटल आंधगक 
अलभग्रिण जो काधर्थक गततववधि के रूप में हदखत े िैं जैसे िोंि िुंबन, 
िबाना, घरूना, स्तब्ि हदखना और अनकुियािीन अवधि अभ्यर्थी को 
अनपुयतुत बनाने वाले मानदंड िैं। 

(ि)  बार-बार ऊठमघात, अततयवर या ऊठमा रेजन का इततिास वाय ु सेना 
ड्यहूटयों की तनयषु्तत का रोि करती िै, िूकंक इसमें िहुटपणूि ऊठम 
ववतनयमन तंि के लक्षण िोत े िैं। ऊठमा प्रभावों का एक गंभीर आघात, 
बशते उसके हदखने का इततिास गंभीर र्था और कोई स्र्थायी रोगोत्तर लक्ष्य 
रे्थ, अपने आप में अभ्यर्थी को तनठकालसत करने का कारण निी ंिै। 

(छ)  लसर की गंभीर िोट का इततिास तनठकासन का एक कारण िै। लसर 
की िोट के अन्य रोगोत्तर लक्षण जैसे पचि-कोनकसन लसडं्रोम, फोकल 
न्यरूोलॉष्जकल कमी और पचि िैमहैटक लमरगी पर ध्यान हदया जाना िाहिए 
जो लसरददि, ितकर आना, अतनद्रा, बेिनैी, उते्तजना, एकाग्रता की कमी और 
ध्यान में कमी जैसे व्यष्ततपरक लक्षणों से संबंधित िो सते िैं। पचि 
िैमहैटक न्यरूो साइकोलॉष्जकल रोग भी िो सकता िै ष्जसमें एकाग्रता की 
कमी, सिूना प्रोसेलसगं गतत, मानलसक लिीलापन और फं्रटल लोब 
एष्ग्जमतयहूटव कियाएं और मनोसामाष्जक कियाएं शालमल िै। साइकोमिैी 
सहित, न्यरूोसाइकोलॉष्जकल जांि में इन पिलओंु का आकलन ककया जा 
सकता िै। यि मिससू करना मित्वपणूि िै कक रोगोत्तर लक्षण काफी समय 
के ललए रि सकते िैं और स्र्थायी भी िो सकते िैं। खोपडी का टूटना 
तनठकासन का एक कारण िोन े के ललए आवचयक निी ं जब तक उससे 
संबंधित इंिािेतनयल क्षतत या ककसी रेलसडुयल बोनी कमी का इततिास न 
िो। जब गंभीर िोट या संबंधित आक्षेपी आघात का इततिास िोता िै, एक 
इलतैिोएन्सेफेलोग्राम तनकाला जाए जो सामान्य िोना िाहिए। बर तछद्रों की 
मौजूदगी उडान ड्यहूटयों के ललए अनपुयतुतता का कारण िोगी, परंतु ग्राउंड 
ड्यहूटयों के ललए निी।ं िर मामले को व्यष्तत की योग्यता के अनसुार तनणिय 
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ककया जाता िै। स्वीकृतत से पिले न्यरुोसजिन और मनोधिककत्सक का वविार 
(सलाि) अवचय ललया जाए। 

(ज)  जब नविस ब्केडाउन, मानलसक ववकार या ककसी तनकट संबंिी की 
आत्मित्या का इततिास लमलता िै, मनोवजै्ञातनक दृष्ठट से व्यष्ततगत वपछले 
इततिास से एक ध्यानपवूिक जांि प्राप्त करनी िोती िै। व्यष्ततगत इततिास 
में न्यनूतम मनोवजै्ञातनक ष्स्र्थरता का कोई भी साक्ष्य या मौजूदा ष्स्र्थतत से 
तनठकासन िो जाएगा और अभ्यर्थी को आगे के मलू्याकंन के ललए 
मनोधिककत्सक के पास भेज हदया जाए। 

(झ)  यहद लमरगी के पाररवाररक इततिास वाल े को भती ककया जाता िै, 
उसके प्रकार को जानने का प्रयास ककया जाए, जब ककसी तनकट (प्रर्थम 
िेणी) संबंिी के सार्थ घटना िुई िो, अभ्यर्थी को ललया जा सकता िै, यहद 
उसके सार्थ ध्यानभंग, न्यरूोलॉष्जकल कमी या उच्ितर मानलसक कियाओं 
का कोई इततिास न िो और उसका इलतैिोएन्सेफेलोग्राम पणूितः सामान्य िै। 

(ट)  भावात्मक ष्स्र्थरता के मलू्याकंन में पररवार और व्यष्तत का इततिास, 
बच्ि े के रूप में बेकार की भावप्रणवता िोने के कारण तनाव के अन्तगति 
भावनात्मक अष्स्र्थरता का कोई धिनन या कोई वपछली तंत्रिकीय बीमारी या 
बे्कडाउन शालमल िै। परीक्षा के दौरान िकलाना, हटक, नाखून काटना, 
अत्यधिक िाइपर िाइड्रोलसस या बेिनैी भावनात्मक अष्स्र्थरता की सिूक िो 
सकती िै और अयोग्य बना सकती िै। 

(ि)  साइकोलसस के गुजर रिे सभी अभ्यधर्थियों को तनठकालसत ककया 
जाएगा। ड्रग तनभिरता ककसी भी रूप में तनठकासन का कारण िोगी। 

(ड)  साइको न्यरूोलसस   मानलसक रूप से अष्स्र्थर और न्यरूोहटक व्यष्तत 
कमीशनीगं के ललए अयोग्य िोत ेिैं। ककशोर और वयस्क अपराि, नविस ब्के 
डाउन या िोतनक इल-िेल्र्थ का इततिास तनठकासन का कारण िै। उदास 
बिपन, गरीब पाररवाररक पठृिभलूम, ट्रूएंसी, ककशोर और वयस्क अपराि, 
गरीब रोजगार और सामाष्जक कुव्यवस्र्था ररकॉडि, नविस बे्कडाउन या िोतनक 
इल-िेल्र्थ का इततिास ववशषेतः यहद भतू काल में इनमें िस्तके्षप िुआ िो। 

(ढ)  कोई प्रत्यक्ष न्यरूोलॉष्जकल कमी तनठकासन का कारण िोगी। 
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(त)  िेमसि इनरवेटेड मांसपेशी समिूों के आदान-प्रदान की आवती 
ऑलसलेटरी गततववधियां िैं। दो िेखणया ं मान्य िैं : सामान्य या 
कफष्जयोलॉष्जक और अपसामान्य या परै्थोलॉष्जक। सभी संकुधित मांस पेशी 
समिूों में िलका कंपन िोता िै। जागतृ दशा में यि िोता िै। 8 से 13 िटिस 
के बीि में गततववधि सिी िै। रोगजनक कंपन (परै्थोलॉष्जक) स्र्थलू रूप से 
(कोसि) 4 से 7 िटिस ्के बीि में िोता िै एवं सामान्य रूप से अवयव (अंगों) 
के दरूस्र्थ (दरूवती) भागों को प्रभाववत करता िै। समग्र रूप से कंपन सामान्य 
से ययादा सकिय शारीररक कारणों की वजि से िोता िैं जिााँ, उसी बारंबारता 
में, कंपन की तीव्रता ववस्ततृ रूप से बढती िै एवं िार्थों एवं उंगललयों के 
फैलाने के द्वारा हदखती जाती िै। अत्यधिक डर, िोि, धितंा, अत्यधिक 
शारीररक र्थकान, मटोबाललक परेशानी ष्जसमें िाइपरर्थाइराइडडयम शालमल िैं, 
शराब का प्रत्यािार और लीधर्थयम के जिरीले प्रभाव, िमू्रपान (तनकोहटन) एवं 
िाय, काफी का अत्याधिक उपभोग का अवस्र्था में िेमर (कंपकंपी) िोते िैं। 
कोअसि िेमसि के अन्य कारक पाककि सतनयम, सेरेबेलर (इंटेंशन) िेमर, 
अपररिायि (पाररवाररक) िेमर, न्यरूोपरै्थी के िेमसि एवं मदु्रा ववषयक 
(पास्च्यरूल) या ऐतशन िेमसि िैं। 

(र्थ)  िकलाने वाले अभ्यर्थी वायसेुना ड्यटूीज में स्वीकार निी ंककए जाएंगे। 
संदेिास्पद मामलों में ईएनटी ववशषेज्ञ, स्पीि रे्थरेवपस्ट, मनोववज्ञानी/मनोरोग 
ववज्ञानी द्वारा साविानीपवूिक ककया गया मलू्यांकन प्राप्त ककया जा सकता 
िै। 

(द)  बेसल इलेतरोइनलस फैलोग्राम (ईईजी)   केवल वे अभ्यर्थी जो एयर िू 
ड्यटूीज के ललए िैं उनका िी ईईजी ररकॉडि ककया जाएगा यहद पररवास में 
एवपलेप्सी िो, ववगत में सर पर िोट लगा िो एवं / या  कोई भी अन्य 
शारीररक या तंत्रिक संबंिी (न्यरूोलॉष्जकल) असामानायता (अब्नॉरमॉललटी) 
पाई जाती िै। इन मामलों पर ध्यानपवूिक जांि पडताल की जाती िै। अन्य 
अभ्यधर्थियों के मामले में भी, ईईजी करवाया जा सकता िै यहद धिककसा 
परीक्षक द्वारा यि सधूित या आवचयक बताया जाता िै। ष्जन अभ्यधर्थियों के 
वविाम अवस्र्था में ककए गए ईईजी या िनुौततपणूि अवस्र्था में ककए गए 
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ईईजी में असामान्यता पाई जाएगी, वे एयर िू ड्यटुीज के ललए अस्वीकार 
माने जाएंगे :- 
 

(i)  बकैग्राउंड ऐक्तटववटी   ऐम्प्लीट्यडू में बकै ग्राउंड ऐष्तटववटी की 
तरफ बढती स्लो वेव्स का फोकल रन एवं 2.3 Hz/सामान्य से अधिक 
की फोकल, अत्याधिक एवं उच्ि ऐम्पलीट्यडू बीटी 
ऐष्तटववटी/िेमीस्फेररकल एसेमेिी 
(ii)  हाइपरवेंहटलेशन  परैातजमल स्पाइस एवं स्लो वेव्स/स्पाइतस 
फोकल स्पाइतस पटैनि 
(iii)  फोटो उद्दीपन   बाय लेटरली साइनेिोनस या फोकल 
पेरोतजाइमल स्पाइतस और पोस्ट फोहटक उद्दीपन अवधि/तनरूद्ि में 
तनरंतर िीमी गतत से तरंगों का प्रवाि या िेलमस्फेयर के ऊपर तजे 
प्रततकिया 

(ि)  अववलशठट ईईजी अपसामान्यता को न्यरूोसाइतयाररस्ट 
/न्यरूोफीष्जसीयन से प्राप्त सझुाव के आिार पर स्वीकार ककया जाएगा। 
ईईजी के तनठकषों को एएफएमएसएफ-2 में प्रववठट ककया जाएगा। 

24. कान, नाक तथा गला  

 

(क) इततहास (पषृ्ट्ठभलूम) - ओटोररया, िवण शष्तत में कमी (हियररगं 
लॉस), मोशन लसकनेस सहित वहटिगो (ितकर आना), हटतनटस इत्याहद से 
संबंधित कोई भी इततिास िोना पता ककया जाएगा। 

(ख) नाक तथा परैा-नेजल साइनस – तनम्नललखखत अस्वीकार ककए जान ेके 
कारण िैं:- 

(i) नाक की बानय ववकृतत के कारण िोने वाली कास्मेहटक ववकृतत 
को अस्वीकार ककया जा सकता िै यहद यि लमललिी त्रबयररगं पर 
प्रततकूल प्रभाव डालती िै। तर्थावप, डोरसम तर्था नाक के नोक की 
मामलूी ववकृतत के कारण अस्वीकार निीं ककया जाएगा।  
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(ii)   स्पठट सेपटल डवेवएशन के कारण मतुत रूप से चवास लेने में 
आन ेवाली परेशानी अस्वीकार ककए जान ेका कारण िै। पयािप्त रूप से 
चवास लेने के ललए शषे बि ेिुए मध्यम ववसामान्यता को िीक करने 
वाली सजिरी को स्वीकार ककया जाएगा। 

(iii) नाक के पदे में तछद्र (सेप्टल परफोरेशन) स्वीकायि निी ं िै। 
तर्थावप, ईएनटी ववशषेज्ञ द्वारा पवूिकालीन त्रबना ककसी लक्षण वाला 
नाक के पदे में तछद्र (सेप्टल परफोरेशन) स्वीकार ककया जा सकता िै 
बशते परुानी ग्रैनलुोमेटस बीमाररयों को िीक ककया गया िो तर्था नाक 
का धिपधिपा तरल (म्यकूोसा) स्वस्र्थ िो। 

(iv) एिोकफक राइतनहटस । 

(v) एलष्जिक राइतनहटस/वसैोमोटर राइतनहटस दशािने वाला कोई 
इततिास/धिककत्सीय प्रमाण अस्वीकृतत का कारण िोगा। 

(vi) परैा-नेजल साइनस का कोई भी संिमण अयोग्य (अनकफट) 
घोवषत ककया जाएगा। ऐसे मामलों को सफल इलाज के बाद अपील 
धिककत्सा बोडि में स्वीकार ककया जा सकता िै। 

(vii) वतिमान नजेल पोलीपोलसस अस्वीकृतत का एक कारण िोगा। 
तर्थावप, ऐसे मामलों को एंडोस्कोवपक साइनस सजिरी के बाद स्वीकार 
ककया जा सकता िै बशते बीमारी पणूितया िीक िो गई िो, धिपधिपा 
तरल (म्यकूोसा) स्वस्र्थ िो तर्था हिस्टोपरै्थोलॉजी िीक तर्था कवक रहित 
िो। इसकी समीक्षा सजिरी के कम से कम 4 सप्ताि बाद की जाएगी। 

(ग) ओरल कैववटी 
  (i) अयोग्य (अनकफट) 

(कक) ल्यकूोप्लेककया, इररथ्रोप्लेककया, सबम्यकूस फाइब्ोलसस, 
अंककलोग्लोलसया तर्था ओरल कासीनोमा के वतिमान/ऑपरेहटड 
मामले। 

(कख) वतिमान मुंि के छाले (ओरल अल्सर)/ग्रोर्थ तर्था म्यकूस 
ररटेंशन लसस्ट।  

   (कग) ककसी भी कारण से हिसमस। 



83 
 

(कघ) तलेफ्ट पलेैट, सिुारात्मक सजिरी िोन े के बाद भी 
अस्वीकृतत का कारण िोगा। 

 

  (ii) योग्य (कफट) 
 

   (कक)  परूी तरि से िीक िो िकेु मुंि के छाले (ओरल अल्सर)। 

(कख)  त्रबना ककसी पनुरावतृत तर्था अच्छी प्रकार से प्रमाखणत 
िल्के हिस्टोलॉजी  के सार्थ म्यकूस ररटेंशन लसस्ट के सजिरी के 
मामले। 

       (कग) यसू्टेलशयन ट्यबू को क्षतत न पिंुिाने वाले पलेैट के सब- 
  म्यकूस तलेफ्ट अर्थवा त्रबना त्रबकफड यवुलुा के मामले एन टी  
  ववशषेज्ञ स्वीकार कर सकत ेिैं बशते पीटीए, हटम्पेनोमेिी और  
  वाक्  सामान्य िो। 

(घ) फैररतंस और लरैरतंसः- तनम्नललखखत शतें अस्वीकृतत का कारण िोंगीः 
(i) फैररतंस में कोई अल्सरेहटव ̷ बडी क्षतत 
(ii) ष्जन अभ्यधर्थियों में टॉष्न्सलेतटोमी हदखाई देता िै, इस तरि के 
अभ्यधर्थियों को सफल सजिरी के न्यनूतम 02 सप्ताि बाद स्वीकार 
ककया जा सकता िै बशते कक कोई जहटलता न िो तर्था हिस्टोलॉजी 
ससुाध्य िो। 
(iii) तलेफ्ट पलैट 

(iv) फैररतंस और लरैरतंस में ककसी प्रकार की खराब ष्स्र्थतत िोने पर 
स्र्थायी स्वर-भंग या दःुस्वरता िो जाती िै। 
(v) िोतनक लरैरन्जाइहटस, वोकल कॉडि पाल्सी, लरैरषं्जयल पोललप्स 
और  ग्रोर्थ। 

(ि) यसू्टेलशयन ट्यबू फंतशन की रूकावट या अपयािप्तता अस्वीकृतत का 
कारण िोगी। सेवाकालीन अभ्यधर्थियों को स्वीकृतत देने से पिले एल्टीट्यडू 
िैंबर इयर ष्तलयरेंस टेस्ट ककया जाएगा। 
(छ) हटतनटस की उपष्स्र्थतत िोन ेपर इसकी अवधि, स्र्थानीयकरण गंभीरता 
और संभाववत कारण की जांि की आवचयकता िोती िै। लगातार हटतनटस 
अस्वीकृतत का एक कारण िै, तयोंकक यि शोर के संपकि  में आने से बदतर 
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िो जाता िै और ऑटोस्तलेरोलसस और मेतनयर की बीमारी का प्रारंलभक 
लक्षण िो सकता िै। 
(ज) मोशन लसकनेस के ललए ककसी भी संवेदनशीलता के ललए ववलशठट जांि 
की जानी िाहिए। इस आशय की पषु्ठट ए एफ एम एस एफ-2 में की जानी 
िाहिए। ऐसे मामलों का परूी तरि से मलू्यांकन ककया जाएगा और अगर 
मोशन लसकनेस के ललए अततसंवेदनशील पाए जात ेिैं, तो उन्िें उडान ड्यटूी 
के ललए अस्वीकार कर हदया जाएगा। ककसी भी कारण से पररिीय वेष्स्टबलुर 
लशधर्थलता का कोई भी प्रमाण अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
(झ) ष्जस अभ्यर्थी को पवूि में ितकर आत े रिे िैं, उसकी परूी जांि की 
जानी िाहिए। 
(ट) कम सनुाई देना- तनम्नललखखत स्वीकायि निीं िैं – 

(i) सी वी/एफ डब्ल्य ूमें 600 सेमी से कम ककसी प्रकार की कमी। 
(ii) जिां भी पीटीए सधूित की जाती िै और थे्रसिोल्ड प्राप्त की जाती 
िै, 250 से 8000 िट्िज के बीि की आववृत्तयों में 20 डीबी से अधिक 
ऑडडयोमेहिक की कमी । 
(iii) फ्री फील्ड हियररगं में कमी अस्वीकृतत का एक कारण िै। 

नोट- ऑडडयोग्राम का मलू्यांकन करने में, ऑडडयोमीटर की बेसलाइन शनू्य 
और पयािवरणीय शोर की ष्स्र्थतत ष्जसके तित ऑडडयोग्राम प्राप्त ककया गया 
िै, को ध्यान में रखा जाना िाहिए। एक ई एन टी ववशषेज्ञ की लसफाररश 
पर, 30 डी बी तक एक परृ्थक हियररगं लॉस को माफ ककया जा सकता िै, 
बशते ईएनटी की जािं अन्यर्था सामान्य िो। 
(ि) कान – एक रेडडकल/संशोधित रेडडकल मास्टोइडतेटोमी अस्वीकृतत में 
शालमल िै, भले िी यि परूी तरि से एपीरे्थललएलाइज िो और अच्छी हियररगं 
(िवण क्षमता) बनी िुई िो। पवूि में हटम्पतैनक खझल्ली बनाए रखन ेके सार्थ 
कोहटिकल मास्टोइडतेटोमी के मामले में, सामान्य िवण और बीमारी निी ं
िोने का कोई प्रमाण प्रस्तुत ककए जाने पर उसे स्वीकृत ककया जाएगा। 
(ड) बाहरी कान- बानय कान के तनम्नललखखत दोषों को अयोग्य (अनकफट) 
घोवषत ककय़ा जाना िाहिएः- 
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(i) वपन्ना की सकल ववकृतत जो वदी/व्यष्ततगत ककट/सरुक्षात्मक 
उपकरण पिनने में बािा उत्पन्न कर सकती िै, अर्थवा जो सनै्य 
आिरण पर प्रततकूल प्रभाव डालती िै। 
(ii) िॉतनक ओहटहटस एतसटनाि के मामले। 
(iii) ईयर ड्रम की उधित जांि को रोकन ेवाला एतसोस्टोस, एिीसा/ई 
ए एम या तनयोप्लायम का संकुिन। 
(iv) कैनाल में बिुत अधिक पीडा, टैम्पेतनक खझल्ली के एन्टीररयर 
दृचय को िटाना अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
(v) बािरी ऑडडटरी कैनाल में गे्रनलेुशन या पोललप। 

 

(ढ) मध्य कानः- मध्य कान की तनम्नललखखत ष्स्र्थततयों को अस्वीकृतत का 
कारण माना जाएगाः- 

(i) ककसी भी प्रकार का वतिमान ओहटहटस मीडडया। 
(ii) ऐहटक, सेंिल या माष्जिनल तछद्र 

(iii) हटम्पेनोस्तलेरोलसस या स्काररगं वाला  टी एम के पासि टेन्सा के 
>50% हिस्से को प्रभाववत करने पर अनकफट िोता िै, भले िी पी टी 
ए और हटम्पेनोमेिी सामान्य िो। टी एम के हटम्पेनोस्तलेरोलसस के 
रूप में िील्ड िोतनक ओहटलसस मीडडया के साक्ष्य अर्थवा स्काररगं 
वाला  टी एम के पासि टेंसा के < 50% को प्रभाववत करन ेपर  ई 
एन टी ववशषेज्ञ द्वारा जांि की जाएगी और पी टी ए और 
हटम्पेनोमेिी सामान्य िोने पर स्वीकायि िोगा। वायकुमी, ए टी सी/एफ 
सी, पनडुब्बी/गोताखोरों के ललए, संकेत हदए जान े पर, डडकम्पे्रशन 
िमै्बर का परीक्षण ककया जा सकता िै। 
(iv)  परुाने ओहटहटस मीडडया के मामले में कोई रेसीड्यलू तछद्रण। 
(v) न्यमूहैटक ऑटोस्कोपी पर टी एम गततशीलता में स्पठट ररिैतशन 
या बािा। 
(vi) फोस्डि ष्व्िस्पर जांि में ककसी प्रकार का हियररगं इम्पेयरमेंट। 
(vii) डडरेंयड प्योर टोन (ववक्षक्षप्त शदु्ि स्वर) ऑडडयोमेिी थे्रसिोल्ड। 
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(viii) टाइप ए हटम्पेनोग्राम के अलावा अन्य पटैनि हदखाने वाली  
 हटम्पेनोमेिी। 

(ix) कोई भी प्रत्यारोवपत ककया गया हियररगं डडवाइस, जैसे- 
कॉष्तलयर इम्प्लांट, बोन एंकडि हियररगं ऐड आहद। 
(x) मध्य कान की सजिरी के बाद जैसे- स्टेपेडतेटोमी, 
ऑलसकुलोप्लास्टी, ककसी भी प्रकार की (के) कैनाल-वॉल डाउन 
मास्टोइडतेटोमी। 
नोटः- िोतनक ओहटहटस मीडडया (म्यकूोसल टाइप) और मायररगंोटॉमी 
(इफ्यजून के सार्थ ओहटहटस मीडडया के ललए ) के ललए टाइप 1 
हटम्पेनोप्लास्टी (काहटिकल मास्टोइडतेटोमी के सार्थ या त्रबना) के कारण 
तनयो-हटम्पतैनक खझल्ली के < 50% से जुड े स्वस्र्थ तनशान (िील्ड 
िेल्दी स्कासि) को स्वीकार ककया जा सकता िै, यहद पी टी ए, 
हटम्पेनोप्लास्टी सामान्य िै। ऑपरेट ककए गए मामलों का मलू्यांकन 
न्यनूतम 12 सप्ताि के बाद िी ककया जाएगा। एयरिू, ए टी सी/एफ 
सी, सब- मरीनर/गोताखोरों के ललए, संकेत ककए जान ेपर डडकंप्रेशन 
िैंबर में एक परीक्षण ककया जा सकता िै। 

(त) कान की ववलभन्न क्स्थततयां- कान की तनम्नललखखत ष्स्र्थततयों के िोन े
पर अस्वीकृत ककया जाएगाः- 

(i) ऑटोस्तलेरोलसस 

(ii) मेतनयर की बीमारी 
(iii) वेष्स्टबलुर रोग ष्जसमें वेष्स्टबलुर मलू का तनस्टागमस शालमल 
िै। 
(iv) कान के संिमण के बाद बेल पक्षाघात। 

25. नेत्र प्रणाली 
(क) दृष्ठट दोष, और धिककत्सा नेि संबंिी ष्स्र्थततया ंउडान ड्यटूी के ललए 
अस्वीकार ककए जाने के प्रमखु कारणों में से िै। इसललए, ववशषे रूप से 
उडान ड्यटूी वाले सभी अभ्यधर्थियों के ललए एक संपणूि और सटीक नेि 
परीक्षण बिुत मित्वपणूि िै।  
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(ख) व्यक्ततगत और पाररवाररक इततहास तथा बाहरी जांच 

(i) भेंगापन और अन्य कारणों से िचमे की आवचयकता अतसर 
वंशानगुत िोती िै और पाररवाररक इततिास से अपेक्षक्षत कमी की 
मित्वपणूि जानकारी प्राप्त िो सकती िै। जो अभ्यर्थी िचमा पिनते िैं 
या ष्जनकी दृष्ठट दोषपणूि पाई गई िै, उनकी उधित जांि की जानी 
िाहिए। भेंगेपन के सभी मामलों को एम ओ की भती करने वाल े
ववशषेज्ञों द्वारा जािं कर अयोग्य ििराया जाना िाहिए। हदखाई 
देने/नज़र आने वाले भेंगापन वाले व्यष्तत कमीशन के ललए स्वीकायि 
निी ं िोत े िैं। कफर भी, छोटे कै्षततज गुप्त भेंगापन/फोररया जैसे 
एतसोफोररया/ एसोफोररया को ववशषेज्ञ द्वारा गे्रड III बी एस वी के 
सार्थ कफट माना जा सकता िै। िाइपरफोररया या िाइपोफोररया या 
साइतलोफोररया को अनकफट माना जाएगा। 

 

(ii) छि मिीने की अवधि के ललए सष्जिकल सिुार सफल रिने तक 
दृष्ठट या दृचय के्षि में िस्तके्षप करने वाला पीटोलसस अस्वीकृत ककए 
जान ेका एक कारण िै। कम वत्मिपात (पलकों का पक्षाघात) को जो 
हदन या रात में दृष्ठट/दृचय के्षि को प्रभाववत निी ंकरता, उसे कफट 
माना जा सकता िै। ऐसी ष्स्र्थततयों में, ववजुअल फील्ड की सेंिल 30 
डडग्री की जांि उधित रूप से की जानी िाहिए। 

 

(iii) अतनयंत्रित ब्लफेाररहटस वाले अभ्यर्थी ववशषे रुप से ष्जनकी 
पलके धगर गई िो, वे सामान्य रुप से अनपुयतुत िोते िैं और उन्िें 
अस्वीकृत कर देना िाहिए। ब्लफेाररहटस और िॉतनक कंजंष्तटवाइहटस 
के गंभीर मामलों को अस्र्थायी रुप से अनकफट माना जाना िाहिए जब 
तक कक उपिार की प्रततकिया का आकलन निी ंककया जा सकता।  

 

(iv) एतिोवपयन/एन्िोवपयन के ये मामले अनपुयतुत माने जाएंगे। 
िल्का एतिोवपयन और एन्िोवपयन जो कक नेि ववशषेज्ञ की राय में 
हदन-प्रततहदन के कायों में ककसी प्रकार की रुकावट उत्पन्न निी ं
करेगा, उसे कफट माना जा सकता िै। 
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(v) एम ओ और ववशषेज्ञ की भती कर प्रोगे्रलसव पहेिष्जयम के सभी 
मामले अनकफट मान ेजाएंगे। ररगे्रलसव नॉन वस्तयलेूराइयड पेहिष्जयम 
ष्जसके स्र्थायी िोने की संभावना िोती िै, पेररफेरल कॉतनिया का 1.5 
लममी से कम या बराबर स्र्थान ग्रिण करता िै, उसे नेि ववशषेज्ञ 
द्वारा ष्स्लट लैंप पर माप करन ेके बाद कफट बनाया जा सकता िै। 
(vi) शारीररक तनस्टाग्मस को छोडकर तनस्टाग्मस के सभी मामलों 
में अनपुयतुत ििराया जाएगा। 
(vii) एवपफोरा या म्यकूोसील उत्पन्न करन े वाले नजैो-लेकिमल 
ऑतलजुन अस्वीकृतत का कारण िोता िै , जब तक कक सजिरी के बाद 
कम से कम छः माि की राित निी ं लमल जाती और ऑपरेशन के 
बाद सीररषं्जंग बनी िुई िै। 
(viii) यवूेइहटस (इररहटस, साइतलाइहटस और कोरॉइडाइहटस) प्रायः 
बार-बार िोता िै और इस प्रकार की ष्स्र्थतत के इततिास वाल े
अभ्यधर्थियों का मलू्याकंन साविानीपवूिक ककया जाना िाहिए। जब इन 
उम्मीदवारों के घाव स्र्थायी रुप में िोने का प्रमाण िो तो उन्िें 
अस्वीकृत ककया जाना िाहिए। 
(ix) कॉतनियल तनशान, अस्पठटता अस्वीकृतत का कारण िोगी जब 
तक कक यि देखने में बािा न डाले। स्वीकृत करने से पिले ऐसे  
मामलों का साविानीपवूिक मलू्यांकन ककया जाना िाहिए तयोंकक अनेक 
ष्स्र्थततयां बार-बार आ जाती िैं। 
(x) लेंहटकुलर अस्पठटता वाले मामलों का साविानीपवूिक मलू्याकंन 
ककया जाना िाहिए। एक हदशातनदेश के रुप में ककसी भी अस्पठटता 
के कारण दृचय त्रबगडना, या दृचय अक्ष में िै या पतुली के िारों ओर 
7 लममी के के्षि में मौजूद िै, ष्जससे िौंिने की घटना िो सकती िै, 
इसे उपयतुत (कफट) निीं माना जाना िाहिए। संख्या या आकार में 
वदृ्धि न करने की अस्पठटता की प्रववृत्त को कफटनेस का तनणिय लेत े
समय भी वविार ककया जाना िाहिए। पररधि में छोटी ष्स्र्थर लेंहटकुलर 
अस्पठटता जैसे जन्मजात ब्ल ू डॉट मोततयात्रबदं जो दृचय अक्ष/दृचय 
के्षि को प्रभाववत निी ंकरत ेिैं, उन्िें ववशषेज्ञ द्वारा कफट माना जा 
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सकता िै। (यि संख्या में 10 से कम िोना िाहिए और 4 लममी का 
कें द्रीय के्षि स्पठट िोना िाहिए) 
(xi) एक माइगे्रनस प्रकार के लसरददि से जुडी दृचय गडबडी परूी तरि 
से नेि समस्या निी ंिै और ऊपर उष्ल्लखखत कें द्रीय तंत्रिका तंि खंड 
के परैा 3 के अनसुार मलू्याकंन ककया जाना िाहिए। डडप्लोवपया की 
उपष्स्र्थतत या तनस्टाग्मस का पता लगाने के ललए उधित जांि की 
आवचयकता िोती िै, तयोंकक वे शारीररक कारणों से िो सकत ेिैं। 
(xii) रतौंिी काफी िद तक जन्मजात िोती िे लेककन आंख के कुछ 
रोग रतौंिी को प्रारंलभक लक्षण के रुप में प्रदलशित करते िैं और 
इसललए अंततम मलू्यांकन से पिले उधित जांि आवचयक िै। िूंकक 
रतौंिी की जांि तनयलमत रुप से निी ं की जाती इसललए प्रत्येक 
मामले में व्यष्तत को रतौंिी से ग्रलसत निीं िोने का प्रमाणपि ललया 
जाएगा। प्रमाणपि इस अधिसिूना के पररलशष्ट्ट ‘घ’ के अनसुार िोना 
िाहिए। रतौंिी िोने का प्रमाण सवविस करने के ललए अनकफट माना 
जाता िै। 
(xiii) ककसी भी हदशा में नेिगोलक की गतत में बािा और नेिगोलक 
के अनधुित दबाव/प्रके्षप के ललए उधित जािं की आवचयकता िोती िै। 
(xiv) रेहटनल घाव रेहटनल पररधि में एक छोटा िील्ड कोररयोरेहटनल 
तनशान जो दृष्ठट को प्रभाववत निी ं करता िै ओर ककसी भी अन्य 
जहटलताओं से जुडा िुआ निी ं िै, ववशषेज्ञ द्वारा कफट ककया जा 
सकता िै। इसी तरि पररधि में एक छोटी जाली को त्रबना ककसी अन्य 
जहटलता के कफट माना जा सकता िै। सेंिल फंडस में ककसी प्रकार के 
घाव को ववशषेज्ञ द्वारा अनकफट माना जाएगा। 

(ग) दृश्य तीक्ष्णता/रंगबोिक दृक्ष्ट्ट  इस अधिसिूना के पररलशष्ट्ट ‘ग’ 
में दृचय तीक्ष्णता और रंग दृष्ठट आवचयकताओं का वववरण हदया गया िै जो 
इन अपेक्षाओं को परूा निी ंकरत,े उन्िें अस्वीकृत कर हदया जाना िाहिए। 
(घ) मायोवपया यहद मायोवपया का मजबतू पाररवाररक इततिास िै, ववशषे 
रुप से यहद यि दृष्ठट दोष िाल में िी िुआ िै, यहद शारीररक ववकास अभी 
भी प्रत्यालशत िै, अर्थवा यहद फंडस की उपष्स्र्थतत प्रोगे्रलसव मायोवपया का 
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सिूक िै, भले िी दृचय तीक्ष्णता तनिािररत सीमा के भीतर िो, अभ्यर्थी को 
अयोग्य घोवषत ककया जाना िाहिए। 
(ि) रिफै्रक्टिव सर्जिी      वे आवेदक ष्जनकी केराटोररफै्रष्तटव सजिरी (फोटो 
ररफे्रष्तटव केराटोटॉमी (पी आर के), लेज़र इन-लसटु केराटोमाइल्यलूसस 
(लेलसक), फेम्टो लेलसक, स्माइल या समकक्ष कियाववधि) िुई िै, को वायसेुना 
की सभी शाखाओं में कलमशतनगं के ललए कफट समझा जाए। ऐसी कियाववधि 
के बाद शषे ररफै्रतशन ऐसी शाखाओं के ललए +/- 1.0 D Sph या Cyl  से 
अधिक निीं िोना िाहिए जिां शदु्धि योग्य ररफै्रतटरी कलमयों की अनमुतत 
िै। ऐसे आवेदको के ियन से पिले तनम्नललखखत मापदंड परूा करना 
अतनवायि िै :-  

(i) केराटोररफै्रष्तटव सजिरी से पिले उच्ि ररफै्रष्तटव कलमयों (≥ 6D) 
वाले व्यष्ततयों को शालमल निी ंकरना िै।  

(ii) केराटोररफै्रष्तटव सजिरी 20 वषि की आय ु से पिले निी ं की गई 
िोनी िाहिए। 

(iii) सरल ष्स्र्थर केराटोररफै्रष्तटव सजिरी के बाद कम से कम 12 
मिीने बीत गए िों ष्जसमें ककसी परेशानी का कोई इततिास या प्रमाण 
न िो।  

(iv) आंख की अक्षीय लंबाई IOL मास्टर द्वारा मापे जाने पर 26 
mm से अधिक निीं िोनी िाहिए। 

(v) एक कॉतनियल पकैकमीटर द्वारा केराटोररफै्रष्तटव सजिरी के बाद 
मापी गई कॉतनिया की मोटाई 450 माइिोन से कम निीं िोनी िाहिए। 

 
(छ) वाय ुसेना की ककसी भी ड्यटूी के ललए ररफे्रष्तटव िहुट को िीक करने 
के ललए रेडडयल केराटोटोमी (आर के) सजिरी की अनमुतत निी ंिै। आई ओ 
एल इम्प्लांट के सार्थ अर्थवा इसके त्रबना मोततयात्रबदं की सजिरी करवान ेवाल े
अभ्यर्थी को अनकफट माना जाएगा। 
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(ज) नेत्रीय (ऑतयलूर) मासंपेशी संतुलन 
(i) भेंगे व्यष्तत को कमीशन प्रदान निी ं ककया जाएगा। वायकुमी के 
मामले में छुपे िुए भेंगेपन अर्थवा िेटरोफोररया का मलू्यांकन मखु्य 
रुप से फ्यजून क्षमता के मलू्याकंन पर आिाररत िोगा। अच्छे फ्यजून 
संवेदन से तनाव और र्थकान में भी दोनों आंखों की दृष्ठट सतुनष्चित 
िोती िै। 

(कक)  कन्वजेंस (जैसा कक आर ए एफ तनयम पर 
मलू्यांकन ककया जाता िै) 

(ककक) ऑब्जेष्तटव कन्वजेंस औसतन 6.5 से 
8 सेमी िोता िै। 10 सेमी और इससे ऊपर खराब 
माना जाता िै। 
(ककख) सब्जेष्तटव कन्वजेंस यि कन्वजेंस 
के दाब में द्ववनेिी  ववजन के अंततम लसरों को 
दशािता िै। यहद सब्जेष्तटव कन्वजेंस, ऑब्जेष्तटव 
कन्वजेंस की सीमा से अधिक 10 सेमी से ययादा 
िोता िै तो फ्यज़ून क्षमता खराब िोती िै। यि 
ववशषेतः तब िोता िै जब ऑब्जेष्तटव कन्वजेंस 
10 सेमी और इससे ऊपर िोता िै। 

(कख)  समंजन (अकॉमडशेन) मायोप के मामले में 
करैष्तटव िचमा िीक से लगा कर िी समंजन (अकॉमडशेन) का 
मलू्यांकन ककया जाएगा। ववलभन्न आय ु वगो में समंजन 
(अकॉमडशेन) के स्वीकायि मान सारणी 1 में हदए गए िैं। 

सारणी 1- समंजन (अकॉमडशेन)  मान- आयवुार 
आय ु
(वषों में) 

17-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 

समंजन 
(सेमी में) 

10-11 11-12 12.5-
13.5 

14-16 16-18.5 18.5-27 
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(झ) नेि (ऑतयलूर) मांसपेशी संतुलन गत्यात्मक िोता िै और एकाग्रता, 
धितंा, र्थकान, िाइपोष्तसया, ड्रग और महदरा के कारण बदलता रिता िै। 
उपयुितत जांि को अंततम मलू्याकंन के ललए सार्थ में देखा जाएगा। उदािरण 
के ललए, मेडॉतस रॉड जांि की अधिकतम सीमाओं के आगे वाले, लेककन 
अच्छी द्ववनेिी प्रततकिया, सब्जेष्तटव कनवजेंस से र्थोडा अलग अच्छे 
ऑब्जेष्तटव कन्वजेंस, और कवर जांि पर तीव्र ररकवरी वाले मामलों को 
स्वीकार ककया जा सकता िै। दसूरी ओर, मेडॉतस रॉड जांि सीमा के भीतर 
वाले मामले, लेककन ष्जनमें कम अर्थवा कोई फ्यजून क्षमता हदखाई निी ं
देती, कवर जांि की अिरूी या कोई ररकवरी न िो और खराब सब्जेष्तटव 
कन्वजेंस िो, उनको अस्वीकार ककया जाएगा। नेि (ऑतयलूर) मांसपेशी 
संतुलन के मलू्याकंन के मानक इस अधिसिूना के पररलशष्ट्ट ‘ग’ में हदए 
गए िैं। 

(ट) मीडडया (कॉतनिया, लेंस, ववहियस) अर्थवा फंडस में पाई गई कोई 
ष्तलतनकल जांि पररणाम जो कक परै्थोलॉष्जकल प्रववृत्त की िो और ष्जसके 
बढने की संभावना िो, वि अस्वीकार का कारण िोगा। यि जािं ष्स्लट लैंप 
और माइडड्रयालसस के तित ऑप्र्थेल्मोस्कोपी द्वारा की जाएगी। 

26. हहमोपोएहटक लसस्टम 

(क) जल्दी र्थकावट न िोन,ेसामान्य कमजोरी, रूधिर धिनन (पेधि)/ 
नीललांछन मसडूो और एलीमेंिी टेतट से रततस्राव, िल्के अलभघात के बाद 
लगातार रतत प्रवाि और महिलाओं के मामले में मेनोराधगया के इततिास को 
साविानीपवूिक उजागर ककया जाना िाहिए। पालर (एतनलमया) कुपोषण, 
पीललया, परेीफेरल ललफंाडनेोपरै्थी, परप्यरूा, रुधिर धिनन (पेधि)/ नीललाछंन 
और िेप्टाष्स्प्लनोमगेाली के तलीतनकल साक्ष्यों िेतु सभी अभ्यधर्थियों की जांि 
की जानी िाहिए।  
(ख) एतनलमया(परुुषों में <13g/dl  और महिला में <11.5g/dl) के 
प्रयोगशाला में पषु्ठट के मामले में एतनलमया की ककस्म और इटोलॉजी का 
तनिािरण करने के ललए आगे मलू्याकंन ककया जाएगा। इसमें पणूि िेमोग्राम 
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(पी सी वी एम सी वी, एम सी एि, एम सी एि सी, टी आर बी सी, टी 
डब्ल्य ूबी सी, डी एल सी, प्लटेलेट काउंट, रेहटतयलूोसाइट काउंट एवं ई एस 
आर शालमल ककया जाए) और परेरफेरल ब्लड ष्स्मयर शालमल ककया जाना 
िाहिए। एहटयोलॉजी के तनिािरण के ललए आवचयकतानसुार अन्य सभी जांि 
की जाएंगी। गॉलस्टोन (वपत्ताचमरी) के ललए पेट की अल्िासोनोग्राफी, अपर 
जी आई इंडोस्कोपी/ प्रोतटोस्कोपी और हिमोग्लोत्रबन इलेतिोफोरेलसस इत्याहद 
बताए अनसुार की जाएंगी और प्रत्येक मामले की मेररट के आिार पर 
अभ्यर्थी की कफटनेस तनिािररत की जाएगी। 
(ग) प्रर्थम दृठटया िल्के माइिोसाइहटक िाइपोिोलमक (आयरन की कमी 
एनीलमया) की िल्की कमी वाले अर्थवा डडमोरकफक एनीलमया(महिलाओ में 
Hb<10.5g/dl  और परुुषों में Hb<11.5g/dl) वाले अभ्याधर्थियों को 04 से 
06 सप्ताि की अवधि के ललए अस्र्थाई रूप से अनकफट घोवषत ककया जाएगा 
और इसके पचिात ्ररव्य ूककया जाएगा। इन अभ्याधर्थियों को स्वीकार ककया 
जा सकता िै, यहद पणूि िेमोग्राम और पी सी वी,परेरफेरल ष्स्मयर पररणाम 
सामान्य रेंज के अंदर िो। मेिोसाइहटक/मेगालोब्लाष्स्टक एतनलमया वाले 
अभ्याधर्थियों को अनकफट घोवषत ककया जाएगा।  
(घ) ऐसे सभी अभ्यर्थी ष्जन्िें अनवुांलशक िेमोलाइहटक एतनलमया (लाल रतत 
कखणकाओं का खझष्ल्लयों में दोष अर्थवा रेड सेल एन्जाइम की कलमयों के 
कारण) और हिमोग्लोत्रबनोपरै्थीय़(लसकल सेल रोग, बीटा र्थलैललसलमयाः मेजर 
इंटरमीडडया, माइनर िेट और अल्फा र्थलेैलसलमया इत्याहद) िै उन्िें सवविस के 
ललए अनकफट माना जाएगा।  
(ि) त्विा में िेमोरेज के इततिास की मौजूदगी में जैसे इसाइमोलसस/ पेधि, 
इवपसटैतसी, मसडूों और एलीमेंिी िेतट से रतत प्रवाि, िल्के अलभघात के 
बाद लगातार रततस्राव अर्थवा लासरेसन/ टूर्थ एतसिैतशन अर्थवा महिलाओं 
में मेनोराधगया और हिमोकफललया अर्थवा अन्य रततस्राव डडसऑडिर के ककसी 
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अन्य फैलमली हिस्िी के मामले में पणूि मलू्यांकन ककया जाएगा। इन मामलों 
को सवविस में एंिी के ललए स्वीकार निी ं ककया जाएगा। परप्यरूा 
(रततधित्तता) के तलीतनकल साक्ष्य वाले अर्थवा रं्थब्ोसाइटोवपतनया साक्ष्य वाल े
सभी अभ्यधर्थियों को सवविस के ललए अनकफट माना जाएगा। परप्यरूा 
लसम्प्लेतस (लसपंल इजी ब्षु्ज़ंग) के मामले में, स्वस्र्थ महिला में ससुाध्य 
डडसऑडिर हदखन ेपर इसे स्वीकायि ककया जा सकता िै।  
(छ) हिमोकफललया, वान त्रबलेब्ैंड रोग की हिस्िी वाले अभ्याधर्थियों का 
मलू्यांकन करने पर उन्िें एंिी लेवल पर सवविस के ललए, अनकफट घोवषत 
ककया जाएगा।  

27. महहला अभ्यधथसयों का मलू्याकंनः- 

इततहास  सामान्य धिककत्सा पवूिवतृ के अततररतत ववस्ततृ मालसक िमि तर्था 
प्रसतूत के पवूिवतृ्त को भी शालमल ककया जाए तर्था दजि ककया जाए। यहद 
पवूिवतृ में मालसक िमि, प्रसतूत अर्थवा िोणीय असामान्यता दी गई िो तो 
स्िी-रोग ववशषेज्ञ की सलाि ली जाए।  

   (क) नदैातनक परीक्षण    

       (i) सामान्य धचककत्सा एवं सक्जसकल मानक 

(कक) वक्ष में कोई भी सजून अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
फाइब्ोएडनेोमा वक्ष के मामले सफल शल्य-किया से िटाने के 
बाद ककसी शल्य ववशषेज्ञ और ककसी सामान्य ऊतकीय ररपोटि 
के वविार से कफट माने जाएंगे। 

(कख) गैलतैटोररया अस्र्थायी अनकफट का कारण िोगा। 
जांि/इलाज के बाद स्वस्र्थता मामले की मेररट और संबधंित 
ववशषेज्ञ की राय के आिार पर मानी जा सकती िै। 
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(कग) अमेष्जया,पोलीमषै्जया तर्था पोललरे्थललया(अततररतत 
तनप्पल) को अनकफट माना जाएगा। 

(ख)  स्त्री-रोग परीक्षण इस जांि में बानय जननागं, ितनिया का द्वार तर्था 
मलूािार, संकुधित मिूीय असंयत अर्थवा बािरी योतनद्वार जननांग भंग के 
ककसी साक्ष्य को कवर ककया जाएगा। सभी वववाहित अभ्यर्थी सववितस अर्थवा 
योतन पर ककसी भंग अर्थवा बढोतरी स्पेकुलम की जांि की जाएगी। 
अवववाहित अभ्यधर्थियों में स्पेकुलम अर्थवा योतन संबंिी जािं निी ं की 
जाएगी। आरंलभक धिककत्सा जांि के दौरान सभी महिला अभ्यधर्थियों का अिः 
उदर तर्था िोणी का अल्िासाउंड स्कैन अतनवायि िै। बानय जेनेटेललया की 
ककसी अपसामान्यता पर िर केस का मेररट के आिार पर वविार ककया 
जाएगा। 

(i) तनम्नललखखत ष्स्र्थततयााँ स्वीकायि िैं:- 

    (कक) सववितस की सिज बढोत्तरी जो योतनद्वार तक पिुाँिती िै। 

    (कख) सिज गभािशय असंगती का आकुि एट प्रकार। 

(ii) महिला अभ्यधर्थियों की तनम्नललखखत ष्स्र्थततया ं अस्वीकृतत का 
कारण िोंगीः 

(कक) प्रार्थलमक अर्थवा द्ववतीयक एमनेररया। त्रबना गभाििान के 
एमनेररया की जांि की जाएगी तर्था स्िी रोग ववशषेज्ञ के द्वारा 
जांि एवं परीक्षण के बाद मेररट के आिार पर कफटनेस पर 
वविार ककया जाएगा।  

(कख) गंभीर मेनरिेधगया अर्थवा/ तर्था गंभीर डडस्मेनोररया। 

(कग) संकुधित मिूीय असंयत। 
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(कघ) सववितस की सिज बढोत्तरी अर्थवापणूि ववक्षतत जो 
सिुारात्मक सजिरी के बाद भी योतनद्वार से बािर आती िो।( 
गभािशय का पणूि भं्रश अस्वीकृतत का एक कारण िोगा। शल्य-
किया सिुार के बाद न्यनू िेणी मेररट के आिार पर कफट माना 
जा सकता िै।)  

(कि) तेज या दीघिकाललक िोखण संिमण, इंडोमेहिओलसस एवं 
अडीनोमायोलसस।  

(कछ) यौनेच्छा दोष। 

(कज) अत्यधिक हिरसहुटयम ववशषेतः परुुष पटैनि का केश 
ववकास। 

(iii) उपयुितत में सष्म्मललत न की गई ककसी अन्य स्िी रोग ष्स्र्थततयों 
का मेररट आिार पर स्िी रोग ववशषेज्ञ द्वारा वविारा ककया जाएगा। 

(ग)  सगभसता  सगभिता अस्र्थाई अस्वीकृत का कारण िोगा। व्यष्तत को 
समान्य प्रसव के 24 सप्ताि बाद अस्पताल में पनुः ररपोस्ट करने की सलाि 
दी जाती िै। एमटीपी/ गभिपात के मामले में कम से कम िार सप्ताि से 12 
सप्ताि के बाद समीक्षा की जाएगी। तर्थावप सीजरी प्रसव के मामले में 
अभ्यर्थी 52 सप्ताि तक अनकफट रिेगी। उसके बाद स्िी रोग ववशषेज्ञ के 
द्वारा जांि करन े के बाद उसके कफटनेस पर वविार ककया जाएगा। उन 
मामलों में ष्जनमें आरंलभक धिककत्सा जांि से छः माि से ययादा का समय 
गुजर जाएगा तो ववद्यमान ववतनयमों के अिीन उसकी समस्त धिककत्सा 
जांि पनुः की जाएगी। 

(घ) महहला अभ्यधथसयों की अिः उदर तथा िोणी की अल्रासोनोग्राफी  यि 
ववद्यमान आदेशों के अनसुार ककया जाएगा। 
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(i) कफट 

(कक) त्रबना लक्षणों के गभािशय का लघ ुफेब्ाइडयटेूरस (3 से. 
मी. या कम का व्यास)।  

    (कख) 6 से.मी. या कम व्यास की लघ ुअंडाशय रसौली  

    (कग) सववितस की सिज बढोत्तरी जो योतनद्वार तक पिुाँिती िै। 

    (कघ) आकुि एट गभािशय प्रकार की सिज गभािशय असंगततयााँ ।  

    (कि) डगलस पाउि में न्यनूतम तरल। 

(ii) अनकफट 

    (कक) अभ्यर्थी के डगलस पाउि में आंतररक अननुाद। 

(कख) गभािशय। गभािशय का न िोना या आकुि एट गभािशय  के 
अततररतत जननांग की  संरिनात्मक असंगतत। 

    (कग) फायब्ोइड  

(ककक) 02 से अधिक कई फायब्ोइड ष्जसमें एक का 
आकार >15 लममी से अधिक िो।       

    (ककख) 3 सेमी से अधिक आकार की एकल फायब्ोइड। 

(ककग) अंतगिभािशय गुिा को ववरूवपत करन े वाली कोई 
फायब्ोइड। 

    (कघ) एडडनोमायोलसस।  

    (कि) एडनेतसा। 
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(ककक) 6 से.मी. अर्थवा उससे अधिक अकार की 
सामान्य अंडाशय रसौली। 

        (ककख) ककसी भी आकार की जहटल अंडाशय रसौली। 

        (ककग) इंडोमेहियोलसस 

        (ककघ) जलडडबंवाहिनी 

(iii) अपील धिककत्सा बोडि/ पनुरीक्षण धिककत्सा बोडि के दौर अनकफट 
अभ्यधर्थियों को ववशषे अन्वेषण तर्था ववस्ततृ नदैातनक जांि से गुजरना 
िोगा। ववशषे पररष्स्र्थततयों में कफटनेस का तनणिय तनम्नानसुार ललया 
जाएगा:- 

(कक) आंतररक अननुाद के सार्थ पीओडी में तरल का मलू्याकंन 
टीएलसी, डीएलसी तर्था सी ररएष्तटव प्रोटीन से की जाएगी। 
कफटनेस पर वररठि सलािकार ( ओब्स तर्था गायनो) की राय 
ली जाएगी। 

(कख) अंतरगभािशयकला मोटाई > 15 लममी अर्थवा 
अंतरगभािशयकला गिुा में रेलसडुअलएकोजेतनक शडैो। कफटनेस 
पर वररठि सलािकार ( ओब्स तर्था गायनो) की राय ली 
जाएगी। 

(ि) लपै्रोस्कोवपक सजसरी अथवा लाइप्रोटोमी के बाद धचककत्सा कफटनेस  
लसस्टेतटोमी अर्थवा म्योमेतटोमी करान ेके बाद ररपोटि करन ेवाले अभ्यधर्थियों 
कफट माना जाएगा यहद वि अलक्षणी िै और अल्िासाउंड िोणी सामान्य िै, 
िटाए गए ऊतक की हिस्टोपरै्थोलॉजी ररपोटि में सदुम परै्थोलॉजी तर्था 
ऑपरेशन के बाद के तनठकषि में अंतगिभािशयकला के कोई लक्षण नजर निी ं
आए िैं। लपै्रोस्कोवपक सजिरी के बाद पणूि रूप से घाव िीक िोने के बाद िी 
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कफट माना जाएगा। लसजेररयन सेतशन तर्था लाइप्रोटोमी की सष्जिकल प्रकिया 
िोने के एक वषि के बाद अभ्यर्थी को कफट माना जाएगा। 

28 डेंटल कफटनेस स्टैंडडस      

(क) जांिकताि को यि जांि अवचय करनी िाहिए कक तया अभ्यर्थी की कोई 
पिले की दांत संबंिी प्रकिया की कोई बडी ऑल्िेशन की कोई पवूि हिस्िी िै। 
जीभ, मसडू,े अर्थवा गले के संिमण अर्थवा अल्सरेशन (व्रण) की ककसी बडी 
पवूि हिस्िी को प्रलेखखत ककया जाना िाहिए। हिस्िी ष्जसमें वप्रमेललगनेंट 
लीजन का संकेत िो अर्थवा परै्थोलॉजी (ववकृततववज्ञान) ष्जनकी पनुरावतृत 
िोती िो उन्िें उजागर ककया जाना िाहिए।  
(ख) दांत संबिंी मानक (डेंटल स्टैंडडस) तनम्नललखखत दांत संबंिी मानकों का 
अनपुालन ककया जाएगा और अभ्यर्थी ष्जसका दांत संबंिी मानक तनिािररत 
मानकों की पषु्ठट निी ंकरता िै उसे अस्वीकृत ककया जाएगाः- 

(i) अभ्यर्थी के न्यनूतम 14 डेंटल पॉइंट िोने िाहिए और ऊपरी 
जबड ेमें मौजूद तनम्नललखखत दांत तनिले जबड े के परस्पर दांत के 
सार्थ अच्छी तरि से कायि करने की ष्स्र्थतत में िोने िाहिए।  

(कक) छि एंटीररयर के कोई िार 
(कख) दस पोस्टीररयर के कोई छि 

(ii) प्रत्येक इनसीजर, कैनाइन 1 और 2 प्रीमोलर की एक पॉइंट वलै्य ू
िोगी बशत ेकक इनके सदृचय सामने के दातं मौजूद िो।  
(iii) प्रत्येक प्रर्थम और दसूरे मोलर और भलीभााँतत ववकलसत तीसरे 
मोलर की वलै्य ूदो पॉइंट िोगी बशत े ये सामने के जबड ेमें सदृचय 
दांत से अच्छी ष्स्र्थतत में िो।  
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(iv) तीसरे मोलर के मामले में यहद यि पणूि रूप से ववकलसत िुआ न 
िो तो इसका केवल एक पॉइंट िोगा।  
(v) जब ऊपरी जबड ेमें मौजूद सभी 16 दांत िों और ये तनिले जबड े
के सदृचय सामन ेके दंतों के समान अच्छे कायि करन ेकी ष्स्र्थतत में 
िो तो कुल वलै्य ू20 अर्थवा 22 पॉइंट िोगी, भले िी तीसरा मोलर 
भली भातंत ववकलसत िै अर्थवा निी।ं   
(vi) मखु संबंिी जािं के दौरान सभी ररमवेूबल डेंटल प्रोस्रे्थलसस को 
ररमवू कर हदया जाएगा और कोई भी डेंटल पॉइंट निी हदया जाएगा, 
केवल उन भतूपवूि सतैनकों के मामलों को छोडकर जो पनुः एनरोलमेंट 
के ललए आवेदन कर रिे िै और उन्िें अच्छी कफहटगं ररमवेूबल 
प्रोस्रे्थलसस के ललए डेंटल पॉइंट हदए जाएंगे।  

(ग) अततररतत मौणखक जांच 
(i) चहेरे की परूी जांच – ककसी अलसमेिी अर्थवा सॉफ्ट/ िाडि हटश ू
डडफेतट/ स्कासि अर्थवा जबड े की कोई इनलसवपएंट परै्थोलॉष्जकल 
ष्स्र्थतत संहदग्ि िै, तो यि अस्वीकृतत का कारण िोगी।  
(ii) कक्रयात्मक जांच 

(कक) टेम्पपोरोमानडडब्यलूर जॉइंट (टी एम जे)  टेंडरनेस 
और/अर्थवा ष्तलककंग के ललए टी एम जे को दतुरफा रूप से 
स्पशि करके देखा जाएगा। अभ्यर्थी ष्जनमें रोग सिूक ष्तलककंग 
और/अर्थवा टेंडरनेस िै अर्थवा ययादा खोलने पर टी एम एल 
िटा िुआ िो तो िै उसे अस्वीकृत कर हदया जाएगा। 

(कख) मखु खोलनाः- इष्न्ससल ककनारों पर 30 एम एम से 
कम मखु खुलना, यि अस्वीकृतत का कारण िोगा। 
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(घ) ववशषे पररक्स्थततयों में दातं पॉइंट्स (त्रबदंओंु) के तनिासरण हेत ु हदशा-
तनदेश 

(i) दांत केररस (क्षरण)- दांत केररस (क्षरण) वाले दांत ष्जन्िें रोका 
न जा सका िो अर्थवा दांत लशखर से टूटे िुए दांत, ष्जनकी पल्प 
(मयजा) हदखायी देती िो, रेलसड्यअुल रूट स्टम्पस िो, एसेंलसस 
(ववदधि) वाले दांत और/अर्थवा केववटी दातं को दातं त्रबदंओंु के 
तनिािरण (अवाडि) िेत ुनिी ंधगना जाएगा। 

(ii) जीणोद्िारः- ऐसे दातं ष्जनका जीणोद्िार िुआ िो, जो टेढे-
मेढे/टूटे िुए/बदरंग हदखायी देते िों, उनका दातं त्रबदं ु तनिािरण निी ं
ककया जाएगा।  दांत ष्जनका जीणोद्िार अनपुयतुत सामग्री से ककया 
गया िो, अस्र्थायी अर्थवा टूटा-फूटा जीणोद्िार िो और ष्जनकी 
न्यनूतम ससु्वस्र्थता संहदग्ि िो अर्थवा पेरर-ऐवपकल परै्थोलॉजी वाल े
दांत पॉइंट्स तनिािरण िेत ुनिी ंधगने जाएंगे। 

(iii) लजू टीथ (ढीले दांत)-लजू/मोबाइल दांत ष्जनमें नदैातनक (रोग 
ववषयक) रूप से मोत्रबललटी हदखाई देती िो, उन्िें दांत त्रबदं ु तनिािरण 
के ललए निी ं धगना जाएगा। पीररयोडोंटली ष्स्पललहंटड दांत को डेंटल 
पॉइंट्स प्रदान करने िेतु निीं धगना जाएगा। 

(iv) ररटेंड डलेसड्यअुस दातं-ररटेंड डलेसड्यअुस दांत को डेंटल पॉइंट्स 
तनिािरण िेत ुनिी ंधगना जाएगा। 

(v) आकृततमलूक त्रहुटया-ं आकृततमलूक िहुटयों वाले दांत ष्जनमें 
पयािप्त रूप से मेष्स्टकेशन (िवणि) जोखखम िो, उन्िें दातं पॉइंट्स 
प्रदान निीं ककए जाएंगे। 
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(vi) पररदंत (पीररयोडोंहटयम) 

(कक) दांतों के मसडूों की ष्स्र्थतत, डेंटल पॉइंट्स काउंहटगं िेत ु
शालमल िोगी, ये स्वस्र्थ िोने िाहिए अर्थाित ्जैसे- गुलाबी रंग 
िो, ससंुगत रुप से िों और दांत की ग्रीवा से मजबतूी से लगे 
िों, हदखायी देन ेवाली अचमरर (कैलकुलस) ववद्यमान निी ंिोनी 
िाहिए। 

(कख) व्यष्तत ष्जनके दांत सजेू िुए िों, लाल अर्थवा संदवूषत िों 
अर्थवा ष्जनके दांत में अचमरी (कैलकुलस) हदखायी देती िो उन्िें 
दांत पॉइंट्स  प्रदान निीं ककए जाएंगे। 

(कग) सामान्य अचमरी (कैलकुलस) वाले अभ्यर्थी बिुत अधिक 
सजून एवं लाल मसडू ेवाले तर्था ष्जनमें ररसाव िो अर्थवा निी ं
िो, उन्िें अस्वीकृत ककया जाएगा। 

(vii) कुअहदिारण(मलैऑतलजू़न)- मलैऑतलज़ून वाल े ऐसे अभ्यर्थी 
ष्जनकी मेष्स्टकेटरी दक्षता एवं फोनेहटतस प्रभाववत िो, उन्िें भती निी ं
ककया जाएगा। ओपन बाइट टीर्थ (दांत) को डेंटल पॉइंट्स निीं हदए 
जाएंगे, िूंकक उन्िें कायाित्मक ष्स्र्थतत में निीं माना जाएगा। ऐसे 
अभ्यर्थी ष्जनमें ओपन बाइट िै, ररवसि ओवरजेट िैं अर्थवा कोई अन्य 
दृचय मलैऑतलज़ून िो, उन्िें अस्वीकृत ककया जाएगा। तर्थावप, यहद 
डेंटल अफसर की यि राय िै कक यहद मलैऑतलज़ून दक्ष रूप से दांत 
के मेलोतल ूिवणिता फोनेहटतस, ओरल िायजीन की मेन्टेनेन्स करने 
अर्थवा सामान्य पोषण अर्थवा ड्यटूी को भली-भांतत तनठपाहदत करने में 
कोई बािा निीं डालती िो तो अभ्यर्थी को कफट घोवषत ककया जाएगा। 
मलैऑतलज़ून का तनिािरण करन ेमे तनम्नललखखत मानदंडों पर वविार 
ककया जाएगा : 
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(कक) ऐज टू ऐज बाइट- ऐज टू ऐज बाइट को फंतशनल ष्स्र्थतत 
में माना जाएगा। 

(कख) एंटीररयर ओपन बाइट- एंटीररयर ओपन बाइट को 
शालमल दांतो में फंतशनल ष्स्र्थतत की कमी के रूप में ललया 
जाएगा। 

(कग) िॉस बाइट- िॉस बाइट दांत जो अभी भी फंतशनल 
ऑतलज़ून के रूप में िो, और यहद ऐसा िै, पॉइंट्स हदया 
जाएगा। 

(कघ) िॉमेहटक बाइट- एंटीररयर टीर्थ जो गिरे इंवपषं्जंग बाइट 
में शालमल िों जो प्लटे पर िोमेहटक इंडेंटेशन उत्पन्न करता िो, 
उसे पॉइंट देने िेत ुनिीं धगना जाएगा।  

(viii) हाडस एवं सॉफ्ट हटश्य-ू गाल, ओि, पलेैट (ताल)ु, जीभ और 
सबललगंअुल भाग और मषै्तसला/मेष्न्डबलुर बोनी अपरेटस की जांि 
ककसी भी सजून, बदरंग िोने, अल्सर, स्कासि, सफेद दाग-िब्बों, सब 
म्यकूस फाइब्ोलसस इत्याहद की जांि अवचय की जाएगी। सभी 
संभाववत ददुिम्य ववक्षतत अस्वीकृत िोने का कारण िो सकत ेिैं। मखु 
खुलने पर प्रततबंि िो या निी ं िो सब म्यकूस फाइब्ोलसस िेत ु
धिककत्सीय डासग्नॉलसस (तनदान) अस्वीकृतत का कारण िोगा। बोनी 
लेष्ज़यन ववक्षतत (ववक्षततयों) का उनकी परै्थोलॉष्जकल/कफष्जयोलॉष्जकल 
प्रकृतत जानने िेतु तनिािरण ककया जाएगा और तदनसुार हटप्पणी की 
जाएगी। कोई  भी िाडि अर्थवा सॉफ्ट हटचय ू ववक्षतत अस्वीकृतत का 
कारण िोगी। 

(ix) ऑथोहटक उपकरण कफतस्ड ऑर्थोडोंहटतस ललगंुअल ररटेनसि को 
वपररयोडेंटल ष्स्प्लंट निीं माना जाएगा और इन ररटेनरों में शालमल 
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दांत को डेंटल कफटनेस िेतु पॉइंट हदए जाएंगे। अभ्यर्थी जो कफतस्ड 
अर्थवा ररमवेूबल ऑर्थोडोंहटक उपकरण पिने िों, उन्िें अनकफट घोवषत 
ककया जाएगा। 

(x) डेंटल इम्पप्लांटस   जब एक लसगंल लमलसगं दांत (टूर्थ) के 
प्रततस्र्थापन में िाउन लगा (दातं) इम्प्लांट ककया गया िो तो उस 
कृत्रिम अंग को नसैधगिक दांत के समान डेंटल पॉइंट्स हदए जा सकत े
िैं बशते नेिरुल टीर्थ(दांत) फंतशनल  ष्स्र्थतत में िो और इम्प्लांट की 
इंटीधग्रटी (ससु्वस्र्थता) की पषु्ठट िोती िो। 

(xi) कफतस्ड पॉक्जशन डेंचसस (एफ पी डी)/ इम्पप्लांट सपोहटड एफ पी 
डी  मजबतूी ओपोष्जंग दातं के ललए फंतशनल  ष्स्र्थतत और 
अबटमेंट्स के पीररयोडोन्टल स्वास््य के ललए एफ पी डी का 
ष्तलतनकली एवं रेडडयोलॉष्जकली तनिािरण ककया जाएगा। यहद सभी 
परैामीटर संतोषजनक पाए जात े िैं तो तनम्नललखखत अनसुार डेंटल 
पॉइंट्स प्रदान ककए जाएंगेः- 

   (कक) टूर्थ सपोहटिड एफ पी डी 

(ककक)  प्रोस्थेलसस 3 यतूनट्स     एबटमेंट्स(संसष्तत) 
और पोंहटक के ललए डेंटल पॉइंट्स प्रदान ककए जाएंगे। 

(ककख)  3 यतूनट से अधिक प्रोस्थेलसस     केवल 
एबटमेंट्स (संसष्तत) िेतु डेंटल पॉइंट्स प्रदान ककए 
जाएंगे। पोंहटक िेत ुकोई पॉइन्ट निी ंहदया जाएगा। 

(ककग)   केक्न्टलीवर एफ डी पी  डेंटल पॉइंट्स 
केवल एबटमेंट्स (संशष्तत) िेतु प्रदान ककए जाएंगे। 
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(कख) इम्पप्लांट सपोहटसड एफ पी डी  

(ककक)  प्रोस्रे्थलसस, 3 यतूनट। नेिरुल टीर्थ, इम्प्लांट 
एवं पोष्न्टक िेत ुडेंटल पॉइंट प्रदान ककए जाएंगे। 

(ककख) 3 यतूनटों से अधिक प्रोस्रे्थलसस केवल नेिरुल 
टीर्थ िेत ु डेंटल पॉइंट्स प्रदान ककए जाएंगे। पोंहटक एवं 
इम्प्लांट िेत ुकोई पॉइंट निी ंहदया जाएगा। 

(ककग) दो यतूनट केक्न्टलीवर एफ पी डी  केवल 
इम्प्लांट िेत ुडेंटल पॉइंटस प्रदान ककए जाएंगे। 

(xii) एक अभ्यर्थी में अधिकतम दो बार इम्प्लांट्स की अनमुतत 
िोगी। 02 अनमेुय इम्प्लांट्स से अधिक िोने पर इम्प्लांट्स से अधिक 
िोने पर इम्प्लांट/इम्प्लांट सपोहटिड प्रोस्रे्थलसस िेत ु कोई पॉइंट निी ं
हदया जाएगा। ऐसे मामले में ष्जसमें एक अभ्यर्थी में 03 और 
इम्प्लांट्स/इम्प्लांट सपोहटिड प्रोस्रे्थलसस िैं, उनमें से ककन 02 को 
पॉइंट्स प्रदान ककए जाएंगे, यि डेंटल अफसर के ष्तलतनकल तनणिय 
पर आिाररत िोगा। 

(ि) अभ्यथी को अनकफट घोवषत करन ेके मानदंड तनम्पनललणखत होंगे 

(i) ओरल हायजीन (मखु स्वास््य) ग्रॉस ववष्जबल कैलकुलस, 
पीररयोडोंटल पॉकेट और/अर्थवा मसडूों से रततस्राव के रूप में घहटया 
ओरल िेल्र्थ ष्स्र्थतत वाले अभ्यर्थी अनकफट घोवषत ककए जाएंगे। 

(ii) पोस्ट मकै्तसलो-फेलसयल सजसरी/मकै्तसलो- फेलसयल रॉमा वाले 
अभ्यथी ष्जन अभ्यधर्थियों की कॉस्मेहटक अर्थवा पोस्ट िॉमहेटक 
मषै्तसलोफेलसयल सजिरी/िॉमा िुई िै वे सजिरी/इंजरी की ततधर्थ से कम 
से कम 24 िफ्तों, जो भी बाद िो, के ललए अनकफट घोवषत ककए 
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जाएंगे। इस अवधि के बाद यहद कोई रेलसडुअल डडफॉलमिटी (ववरूपता) 
अर्थवा फंतशनल कमी न िो तो उनका तनिािरण (मलू्याकंन) तनिािररत 
मानदंडो के अनसुार ककया जाएगा। 

(iii) पायररया के सामान्य एष्तटव घाव (ववक्षतत) की एडवांस स्टेज 
से तर्था एतयटू अल्सरेहटव ष्जंष्जवायहटस से ग्रलसत डेंटल आिि वाल े
तर्था दातं और जबडों की भारी अपसामान्यता वाले अभ्यर्थी अर्थवा 
ष्जनमें असंख्य कैररस (दांत क्षय) िो अर्थवा जो सेष्प्टक टीर्थ से 
प्रभाववत िों, उन्िें अस्वीकृत कर हदया जाएगा। 
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पररलशष्ट्ट ख 
(परैा 13 (क) देखें) 

उडान शाखा और ग्राउंड-ड्यटूी ( तकनीकी तथा गरै तकनीकी)/ एन सी सी ववशषे 
प्रवेश/  मौसमववज्ञान शाखा प्रवेश अभ्यधथसयों के प्रवेश के ललए जुलाई 2023 में 
शरुु होने वाले कोसस के ललए वायसेुना सामान्य प्रवेश ऑनलाइन टेस्ट (एएफकैट-
02/2022) के ललए लबंाई और वजन के मानदंड  

महहलाओं की मानक लंबाई एवं वजन 

 

लंबाई से. मी में ककलोग्राम वजन में
20-25 वषस 26-30 वषस

148 43 46 
149 44 47 
150 45 48 
151 45 48 
152 46 49 
153 47 50 
154 47 50 
155 48 51 
156 49 52 
157 49 53 
158 50 53 
159 51 54 
160 51 55 
161 52 55 
162 52 56 
163 53 57 
164 54 57 
165 54 58 
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166 55 59 
167 56 60 
168 56 60 
169 57 61 
170 58 62 
171 58 62 
172 59 63 
173 59 64 
174 60 64 
175 61 65 
176 61 66 
177 62 67 
178 63 67 
SD 5 5 
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परुुषो के ललए मानक लंबाई एवं वजन 

लंबाई  
सेमी में 

आय ुवगस (वषस) 

15-17 18-22 23-27 28-32 33-37
152 46 47 50 54 54 
153 47 47 51 55 55 
154 47 48 51 56 56 
155 48 49 52 56 56 
156 48 49 53 57 57 
157 49 50 54 58 58 
158 49 50 54 58 58 
159 50 51 55 59 59 
160 51 52 56 59 60 
161 51 52 56 60 60 
162 52 53 57 61 61 
163 52 54 58 61 62 
164 53 54 59 62 63 
165 53 55 59 63 63 
166 54 56 60 63 64 
167 54 56 61 64 65 
168 55 57 61 65 65 
169 55 57 62 65 66 
170 56 58 63 66 67 
171 56 59 64 66 68 
172 57 59 64 67 68 



110 
 

173 58 60 65 68 69 
174 58 61 66 68 70 
175 59 61 66 69 71 
176 59 62 67 70 71 
177 60 62 68 70 72 
178 60 63 69 71 73 
179 61 64 69 72 73 
180 61 64 70 72 74 
181 62 65 71 73 75 
182 62 66 72 74 76 
183 63 66 72 74 76 
184 64 67 73 75 77 
185 64 68 74 75 78 
186 65 68 74 76 78 
187 65 69 75 77 79 
188 66 69 76 77 80 
189 66 70 77 78 81 
190 67 71 77 79 81 
191 67 71 78 79 82 
192 68 72 79 80 82 
193 68 73 79 81 83 
𝐒𝐃 6.0 6.3 7.1 6.6 6.9 
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पररलशष्ट्ट ‘ग’ 
(परैा 25 (ग)देखें) 

 
उडान शाखा और ग्राउंड-ड्यटूी (तकनीकी तथा गैर-तकनीकी)/ एनसीसी ववशषे 
प्रवेश/ मौसमववज्ञान शाखा प्रवेश के ललए जुलाई 2023 में शरुु होने वाले 
कोसस के ललए वायसेुना सामान्य ऑनलाइन टेस्ट (एएफकैट-02/2022) के 
ललए दृक्ष्ट्ट संबंिी मानक 

 
क्रम 
सं0 

धचककत्सा 
िेणी 

शाखा ररफे्रक्तटव त्रहुट की 
अधिकतम सीमाएं 

दृक्ष्ट्ट तीक्ष्णता 
त्रहुट 

कलर 
ववजन 

1 ए1 जी1 डब्ल्य ू एस 
ओ सहित 
एफ (पी), 
एन डी ए  
और   ए 
एफ ए में 
उडान शाखा 
कैडटे 

हाइपरमेरोवपयाः 
+1.5 डी स्फेररकल 
मेतनफेस्ट 
मायोवपयाः शनू्य 
रेहटनोस्कोवपक 
मायोवपया : शनू्य 
ऐक्स्टगमेहटज़्म 
+0.75 डी 
लसललडं्रीकल 
(+ 1.5 डी 
अधिकतम के भीतर 
) 
 

एक आंख में 6/6 
और दसूरी में 
6/9, 
िाइपरमेिोवपया 
के ललए केवल 
6/6 तक 
सिुारयोग्य 

सी पी-I 

2. ए4जी1 प्रशासन: 
एटीसी/ 
एफसी  

हाइपरमेरोवपयाः 
+3.5 डी स्फेररकल 
मायोवपयाः -3.50डी 
स्फेररकल 

प्रत्येक आाँख में  
6/6 तक सिुार 
योग्य ।  
 

सी पी- II 
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ऐक्स्टगमेहटज़मः +/-
2.50 डी 
लसललडं्रीकल 

दृष्ठट तीक्ष्णता 
6/6 से कम िोन े
पर िचमा लगाना 
अतनवायि िै। 

3 ए4जी1 ए ई (एम) 
ए ई (एल) 

हाइपरमेरोवपयाः 
+3.5 डी स्फेररकल 
मायोवपयाः -3.50डी 
स्फेररकल 
एक्स्टगमेहटज़मः +/-
2.50 डी 
लसललडं्रीकल 

सिुार योग्य 
दृष्ठट तीक्ष्णता 
प्रत्येक आाँख में  
6/9 िोनी िाहिए,  
परामशि हदए 
जाने पर िचमा 
लगाना अतनवायि 
िै। 

सी पी II 

4 ए4जी1 मौसम 
ववज्ञान 

हाइपरमेरोवपयाः 
+3.5 डी स्फेररकल 
मायोवपयाः -3.5डी 
स्फेररकल 
ऐक्स्टगमेहटज़मः +/-
2.50 डी 
लसललडं्रीकल 

सिुारी गई दृष्ठट 
तीक्ष्णता  बेितर 
आाँख में 6/6 
तर्था खराब आंख 
में 6/18 िो। 
िचमा लगाना 
अतनवायि िै। 

सी पी II 

5 ए4जी1 लेखा/ 
संभाररकी/ 
लशक्षा 

िाइपरमेिोवपयाः 
+3.5 डी स्फेररकल 
मायोवपयाः -3.5डी 
स्फेररकल 
ऐक्स्टगमेहटज़मः +/-
2.50 डी 
लसललडं्रीकल 

सिुारी गई दृष्ठट 
तीक्ष्णता  बेितर 
आाँख में 6/6 
तर्था खराब आंख 
में 6/18 िो। 
िचमा लगाना 
अतनवायि िै। 

सी पी III 
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नोट 1: िम सं0 1 और 2 के मानक में आन ेवाले कालमिकों के ललए 
नेि (ऑतयलुर) मांसपेशी संतुलन इस अध्याय के पररलशठट ‘ग’ के अनरुुप 
िोना िाहिए।  

  
 नोट 2:   एएफए में एफ (पी) के फ्लाइट कैडटेों  तर्था एनडीए के एयर 

ववगं कैडटेों के दृष्ठट मानक ए1जी1 एफ(पी) मानक (पररलशठट ख के िम 
संख्या1) के अनरुुप िोने िाहिए। 

 
 नोट 3 : उपयुितत स्फेररकल सिुार कारक ववतनहदिठट ऐष्स्टगमेहटक सिुार 

कारक में शालमल िोंगे। ववतनहदिठट दृष्ठट तीक्ष्णता मानक तक न्यनूतम 
सिुार कारक स्वीकार ककए जा सकत ेिैं। 
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फ्लाइंग ड्यटूी के ललए ऑतयलुर मसल बलैेंस के मानक 
 

िम 
सं 

जांि कफट अस्र्थायी रूप से 
अनकफट 

स्र्थायी रूप से 
अनकफट 

1. 6 मीटर पर 
मडैॉतस रॉड 
टेस्ट 

एतसो-6 वप्रयम डी  
एसो-6 वप्रयम डी  
िाइपर-1 वप्रयम डी 
िाइपो-1 वप्रयम डी  

एतसो-6 वप्रयम डी 
से अधिक 
एसो-6 वप्रयम डी 
से अधिक 
िाइपर-1 वप्रयम डी 
से अधिक 
िाइपो-1 वप्रयम डी 
से अधिक 
 
 
 

यतूनआतयलुर 
सप्रेशन 
िाइपर/िाइपो 2 
वप्रयम डी से 
अधिक  

2. 33 सेमी.  
पर मडैॉतस 
रॉड टेस्ट 

एतसो-16 वप्रयम डी  
एसो-6 वप्रयम डी  
िाइपर-1 वप्रयम डी 
िाइपो-1 वप्रयम डी 

एतसो-16 वप्रयम डी 
से अधिक 
एसो-6 वप्रयम डी 
से अधिक 
िाइपर-1 वप्रयम डी 
से अधिक 
िाइपो-1 प्रोयम डी 
से अधिक 

यतूनआतयलुर 
सप्रेशन 
िाइपर/िाइपो 2 
वप्रयम डी से 
अधिक  
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3. िैंड िेल्ड 

ष्स्टररयोस्कोप 
सभी बीएसवी गे्रड 
के 

खराब फ्यज़ूनल 
ररज़वि 

एसएमपी की 
कमी, फ्यज़ून 
ष्स्टररयोष्प्सस 

4. कनवजेंस  10 सेमी तक आयास से 15  
सेमी तक 

आयास  से 15 
सेमी. से अधिक 

5. दरू और 
तनकट के 
ललए कवर 
टेस्ट 

लेटेंट 
डाइवजेंस/कनवजेंस 
ररकवरी रैवपड एवं 
पणूि 

कंपनसेटेड 
िेटेरोफोररया/िोकफया 
ष्जसके उपिार से 
िीक िोन े की 
संभावना िो/ 
उपिार के बाद भी 
बना रिे।  

कंपनसेटेड 
िेटेरोफोररया 
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पररलशष्ट्ट ‘घ’ 
{परैा 25 (ख)(xii) देखें} 

रतौंिी से संबंधित प्रमाणपि 

 

आद्याक्षर सहित नाम ........................................बिै सं0 .............................. 
िसे्ट सं0 ................................................. 
 

मैं एतद्द्वारा प्रमाखणत करता िूाँ मेरी जानकारी में मेरे पररवार में रतौंिी का 
कोई मामला निीं िै, और मझु ेभी रतौंिी निीं िै। 

 
 
 
 
 

हदनाकंः        (अभ्यर्थी के िस्ताक्षर) 
 

 
 
 
 

प्रततिस्ताक्षररत 

 
 

                        (धिककत्सा अफसर का नाम) 


